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الحمد لله وكفى وسلام على عباده الذين اصطفى © ويعد : 

تتوارد البحوث والدراسات العلمية من جانب Larah‏ باستمرار على 
مركز المخطوطات والتراث والوثائق لطباعتها وفق الشروط والضوابط 
الموضوعة إلا أن بعض الدراسات... تسعى إدارة المركز لها لأهميتها 
وتميزها في بابها . 

سيكولوجية النمو للدكتور بدر إبراهيم الشيباني من البحوث المهمة 
الفريدة التي ناقشت تطور عملية النمو من فترة الإخصاب حتى المراهقة 
بعمق وإسهاب: وطباعة هذا الكتاب في قسم البحوث والدراسات a‏ نقلة 
نوعية لما درج عليه المركز في السابق من طباعة كتب العلوم التراثية 
والوثائقية والإسلامية مقتنعاً ob‏ هذا العلم من العلوم الإنسانية المهمة 
التي ينبغي أن يكون لمركز المخطوطات والتراث والوثائق اهتمامه بها 
والمبادرة إلى طباعتها ولاسيما أنه يدرس للطلبة. . 

المؤلف د. بدر الشيباني عقد فصلا مهماً حول مشكلة الكحول 
والمخدرات وعدها مدمرة للفرد بدنيا ونفسياً واجتماعياً وأخلاقياً 
وامتهناذيا ٠‏ ويين فيه اتحتصراكهن الشاوكية لدمن الفعول أل الخدرات 
وعلى رأسها الخصائص الاجتماعية وهي السلوكيات الجانحة والتخريب, 
وتكوين العصابات العدوانية وتدهور علاقات الفرد الاجتماعية والمهنية. 
والتفكك الأسريء والسرقة وتعرضه للحوادث؛ والجرائم .. وغيرها. 

والله نسأل أن يفيد هذا البحث المهم الجاد الكبار والصغار والأسر 
والطلاب والمتخصصين والمراكز العلمية. والله الموفق. 


رئيس مركزالخطوملات والتراث والوشائق 


Converted by Tiff Combine 
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اعد هذا الكتاب بموضوعاته ومحتواه لمقرر سيكولوجية النمو الذي 
يعد جزءاً أساسياأً من برنامج إعداد المعلمين: بهدف توفير الاحتياجات 
الخاصة لطلبة وطالبات الجامعات وما فى مستواهاء وكليات التربية بصفة 
diols‏ لما تفرضه متطلبات إعدادهم من تركيز شامل على الجوادب 
الميدانية لخصائص نمو المتعلم المطلوبة لمهنة التدريس. والكتاب بمادته 
ومحتواه يفطي جوائب مقرر سيكولوجية gail‏ على مستوى جامعة الكويت 
حيث هو مخصص لإعداد طلبة وطاليات مرحلة الروضة والابتدائي. وهو 
يركز بصورة دقيقة على طبيعة خصائص نمو الأطفال في مراحل التعليم: 
كما أنه بمثابة رحلة علمية في مكنون النفس اليشرية منذ الإخصاب حتى 
مرحلة المراهقةء ويغطي جوانب النمو المعرفي والنفسي والاجتماعي والنمو 
اللغوي. 

وقد أعد محتوى US‏ سيكولوجية النمو في عشرة قصول» نستعرض 
فى الفصل الأول die‏ طبيعة النمو ونوعية تغيراته وميادينه واستخداماته . 
وننتقل في الفصل الثاني للتطرق إلى طرق البحث في علم نفس النمو. 
وفي الفصل الثالث نتعرض لإلقاء نظرة تاريخية وفلسفية على موضوع علم 
نفس النموء. ومن ثم نستعرض القضايا المعاصرة للنمو. وفي الفصل الرايع 
نستعرص بشكل مسهب نظريات النمو المعاصرة وتطبيقاتها التريوية. 
ونتناول من بداية الفصل السابع مراحل النمو بدءاً من مرحلة ما قبل 
الميلادء ثم نستعرض طبيعة النمو في مرحلة المهد في الفصل السابع Las‏ 
يحمله من خصائص مختلفة إضافة إلى النمو اللغوي ونظرياته ومشكلات 
fal‏ هذه المرحلة. وفي الفصل الثامن نتطرق إلى خواص مرحلة الطفولة 
المبكرة بمظاهرها المختلفة ومشكلاتهاء كذلك في الفصل التاسع حيث 
نستعرض مرحلة الطفولة المتأخرة بمظاهرها المختلفة ومشكلاتهاء 
ويلاحظ أننا قد حاولنا استعراض محتوى الفصل العاشر الذي يتناول 
مرحلة المراهقة بمظاهرها ومشكلاتها بما يتوافق مع اهتمام الكتاب 





بمراحل النمو المبكرة. 
آدعو إلى إبداء آرائهم بما يتوافق مع التطبيقات الميدانية على بيئتنا 
الخليجية والعربية وبما فيه من رضعة لأبنائنا. 

وفي الختام أقدم جزيل شكري وامتناني لكل من أسهم بطريق مباشر 
أو غير مباشر فى نشر هذا الكتاب. وأخص بالذكر الأستاذ الدكتور 
مصرىي حنورة والدكتور يدر العمر لمراجعتهما محتوى الكتاب. والدكتور 
جاسم الكندري لحثه الدائب على نشره» والشيخ الفاضل محمد بن 
إبراهيم الشيباني لتشجيعه المستمرء والأسرة الكريمة لإصرارها الحثيث 
على إبراز هذا العمل. 

ttt ولي التوفيق‎ alll, 
لض‎ ott 
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ثانيا : طبيعة تغيرات النمو TE‏ 

ثالثا : كيف تظهر هذه التغيرات ؟ ا 
nner 7‏ دن 
DE‏ 


استخدامات علم نفس NN‏ 


| الفصل الثاضي: طرق البحث في علم نفس النمو 


طرق البحث في غو الأطفال 



























TT‏ ست هسه نكر 
مس es‏ 

ae er 
عجاري داتعت اك‎ | 
N E معي‎ 
كد‎ SEE 
| عسات اتی اتوي آو اتات ات‎ | 
ص لاتوت‎ 
تراسا الج‎ 
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الأخلافيات فی بحوث الأطفال 
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| الفصل tothe)‏ نظرة تاريخية وفلسفية 
الأطفال قبل أن يكون النمو علما 
مبدأ أصل المخطيئة 
اس اوس ا 
ner‏ || 
المنظرون الرئيسون 
| الفصل الرابع : قضايا النمو المعاصرة 
أولا ا عدم الاستمرارية 
ek Te)‏ 
| ثاثا + الطفل نشط / فعالأم سليي/ متلق ee‏ 


eal alee 
الفصل الخامس : نظريات النمو العاصرة‎ 


























































طبيعة قضية (حمد) 
أولا : نظريات التعلم (السلوكية) 
أو لا : الوشراط الكلاسيكي 


رأي النظرية فى قضية حمد 


مختصر نظريات التعلم (السلوكية) 



























































مختصر نظرية النمو المعرفي | 
WE l |‏ : التمو النفسي 

















| مراحل نظرية النمو النفس اجتماعي 


























| الفصل الساد س: مرحلة ما قبل الميلاد (من الإخصاب حتى الولادة) 
النمو أثناء مرحلة ما قبل الميلاد 









خصائص الطفل الحديث الولادة 








الفصل السابع : مرحلة المهد (من الميلاد حتى نهاية السنة الثانية » _ 



















ysl valle‏ الختلفة أثناء مرحلة المهد 
مفهوم اللغة 


















النمو النفسي - المرحلة الفمية (Oral stage)‏ من الولادة - سنة 


المرحلة الشرجية Y - ١ CAnal stage)‏ سنوات 
النمو الانفعالي والاجتماعي لطفل مرحلة المهد 
التعلق أو الالتصاق (Attachment)‏ 


مرحلة الثقة / عدم الثقة (من الميلاد - ١‏ ) 


اللعب في حياة الأطفال 
التنشئة الاجتماعية Socialization‏ 


الأساليب غير السليمة في التنشئة الوا incorrect styles in parenting) i‏ 


الأساليب السليمة في التنشئة الوالدية (Correct styles in parenting)‏ 
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تلات‎ 
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اس ]ا‎ 


رابعا : التسنين 





i 
. ) الفصل الشامن : مرحلة الطفولة المبكرة (من الثالثة حتى نهاية السنة الخامسة‎ | 
سنوات‎ ١ - Y مظاهر النمو في مرحلة الطفولة المبكرة من‎ 

أولا : النمو الجسمي والحركي 

“ثانيا : النمو العقلي 

WE‏ : النمى المعرفي : مرحلة ما قبل العمليات أو المفاهيم ٦ - Y)‏ سنوات) 

رابعا : النمو اللغوي 


مختصر مراحل نظرية النمو العرفي 


خامسا : النمو الانفعالي النفسي : المرحلة القضيبية T- Y Phallic stage)‏ سنوات0) 
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| (TAY) سادسا : النمو النفسي الاجتماعي : مرحلة المبادرة / الشعور بالذنب‎ 
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المشكلات السلوكية لطفل مرحلة الطفولة المبكرة : أولا : التبول اللا إرادي 


WE‏ : مشكلات النطق والكلام 

















| الفصل اللمتاسع : مرحلة الطفولة المتأخرة (من T‏ حتى نهاية السنة CVV‏ 


مظاهر النمو في مرحلة الطفولة المتأخرة من " - VY‏ سنة 











Lab‏ : النموالعقلي واللغوي 








رابعا : النموالاجتماعي 





























| مشكلات مرحلة المراهقة : أولا : مشكلات المراهق الخنسية 
ثانيا : نظرة المراهق إلى نفسه - 


خامسا : الجنوح في المراهقة 
سادسا : مشكلة الكحول والمخدرات 
سابعا : مشكلة شغل وقت الفراغ 


دور المدرس في علاج مشكلات الأطفال والمراهقين 


| المراجع للم 























فهرس النماذج والمختصرات والتطبيقات الشربوية 








| النماذج 








الموضوع 












هيكل الطريقة العلمية 
خطوات البحث العلمي في النمو 
الطريقة الارتباطية 

العلاقة الارتباطية بين متغيرين Yo CN)‏ 
العلاقة الارتباطية بين متغيرين CY)‏ 
الدراسات الطولية والمستعرضة 


اختلاف تصاميم oul‏ 


الاختلافات بين الاستمرارية وعدم الاستعرارية في النمو 


نظام بياجيه المعر: في yý‏ 
M‏ 


ag العوامل المؤثرة في النمو قبل الميلاد‎ | ١ 
سل‎ tee eee 
4 








08 








q 





o 
< 


A 






1 
q 


. 
۱ 
ہے £< 

صر 


10 


N\A 


\YA 







عد | ص 
کے <j)‏ 


4۲ 
مخاطر سوء المعاملة والإهمال العاطفى £0 yev-‏ 
تطور مظاهر النمو الحركي واللغوي 10۹ 
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الختصرات 




















الموضوع 
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ختصر نظريات التعلم ( السلوكية ) 


rere 


| 











مختصر نظرية النمو ا معرفي 
مختصر نظرية النمو النفسي 
مختصر نظرية النمو النفس اجتماعي 
مختصر مراحل نظرية النمو المعرفي C1)‏ 110 
مختصر مراحل نظرية النمو النفسي A CV)‏ 

ختصر مراحل نظرية النمو النفس اجتماعي We CV)‏ 
مختصر مراحل نظرية النمو المعرفي CY)‏ ۱۸4 
مختصر مراحل نظرية النمو النفسي CV)‏ ۹۱ 


ختصر مراحل نظرية النمو النفس اجتماعي CY)‏ 15 

ختصر مراحل نظرية النمو المعرفي (7) 

ختصر مراحل نظرية النمو النفسي YAY CY)‏ 
مختصر مراحل نظرية النمو النفس اجتماعي 1٤ (Y)‏ 
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التطبيقات التربوية 








الموضوع 





5507 | المربين في ترسيخ النمو المعرفي لمرحلة المهد 


النموالنفسي لطفل مرحلة المهد 


النموالنفس اجتماعي لطفل مرحلة المهد 
TF‏ سس 
5 الأساليب الإجرا ائية في التأديب 


١ 


محور العلاقة لطفل مرحلة الطفولة المتآخرة 40\ 
Y‏ 


محور العلاقة لطفل مرحلة الطفولة المراهقة 
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أسكلة يحاول هدا haa‏ الأحاية عنها : 


١‏ - ما ale‏ نفس paill‏ ؟ 
ayaa ay‏ ارف غا 6 

¥ مااتوعية تغيرات الثمو 8 

٩ ومجالاته‎ gail ما ميادين‎ - ٤ 

ه - ما الخدمة التي يقدمها علم نفس النمو للمجتمع ؟ 


مقدمة 


كفرع مهم ومتطور من فروع ale‏ النفس العام ale wigs‏ نفس النمو 
بوجه خاص بدراسة الكائن البشري عبر مراحل نموه المختلفة ومدى 
تفاعل العوامل الوراثية ( Genetic factors‏ ) التي يولد الطفل مزودا بها 
والتي تنتقل إليه عن طريق الجينات من والديه وأجداده مع العوامل 
البيئية اللحيطة به (Environmental factors)‏ من حيث إشباع حاجاته 
الجسمية والاجتماعية والعقلية والعاطفية والأخلاقية وتأثيراتها فيه وضي 
تيوه العاف على آخر كرك هذه الدواسة العلميية على العلاقة الترابظة 
بين متغيرات النضج (Maturation)‏ ومتغيرات التعلم (Learning)‏ كما تمدنا 
هذه الدراسة أيضا بالأسس العامة للنمو ومعلومات وافية مستفيضة عن 
سلوك الأطفال خلال مراحل نموهم مما يساعد القارئ على تفهم وتقييم 
الاتجاهات الحديثة الخاصة برعايتهم وتوجيههم واقتراح السبل التي من 
شأنها تسهيل نموهم الطبيعي السليم. 


ثاؤ ب 





المصل الأول سيكولوجية الذمو 





يهتم phe‏ نفس gaill‏ بدراسة ظاهرة السلوك البشري من جوانبها 
المختلفة؛ العقلية والانفعالية والحركية والاجتماعية؛ وعلاقتها بالمتغيرات, 
الآخرى, كالتكوين البيولوجي والعوامل الوراثية والبيئية. 


اذا ندرس الثمو ؟ 
هناك آسباب عدة لدراسة الأطفال بعضها علمي ويعضها الآخر 


آولا : الآسباب العلمية : 

١‏ - ندرس الآطفال لنثري معرفتنا بكيفية تطور gaill‏ والمعوقات التي قد 
Y‏ - كثير من علماء السلوك يركزون على فترة الطفولة لأن ملاحظة يعض 
جوانب النمو على الأطفال أسهل من دراستها أثناء مرحلة البلوغ. 
؟ - بعض علماء النمو يركزون على أن دراسة وفهغ سلوك الأطفال سيقود 

إلى فهم أفضل لسلوك البالغين. 


: الأسباب العملية‎ : Lib 

١‏ - الآخرون مهتمون بما توضره دراسات الأطفال من تطبيقات عملية 
لرسم سياسات معينة تجاههم. حيث توفر دراسة الأطفال معلومات 
قيمة تساعد كل alal‏ المجتمع المهتمين برعاية الطفل وحمايته مثل 

۲ - نتائج البحوث قد تساهد على وضع نصائح قيمة لكثير من الأمور 
الملحة مثل اختيار وتقييم حضانات ورياض الأطفال وكيفية التعامل مع 
النوبات العصبية للأطفال إلى مدى جدوى باصات المدارس وتأثير ما 
يعرضه التلفزيون من مسلسلات للعنف في الأطفال. بالإضافة إلى ما 
يتعلق بالامور التربوية. l‏ 

: خلاصة : تواضر المعلومات عن التمو الطبيعي يسهل sai LASI‏ | 

| عن مشكلات النمو ومحاولة الوقاية من النمو غير الطبيعى للطفل. 
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الفصل الأول سيكولوجية النمو 





يحاول الباحثون في نمو الطفل الإجابة عن ثلاثة آسئلة مهمة هي : 

آولا : كيفية النمو - ما هي آسس ومراحل تكوين الخبرات التي يمر 
بها الآطفال من أجل تنمية مهاراتهم وقدراتهم المعقدة؟ مثلا. كيف 
يستطيع الأطفال الذين لا يعرضون شيئًا عن الرياضيات في مرحلة المهد. 
من فهم العمليات الحسابية مثل الجمع والطرح والضرب والقسمة alj‏ 
المرحلة الابتدائية؟ 

ثانيا Le:‏ طبيعة هذه التغيرات 5 فمتلا يحاول الباحثون تصنيف 
الاختلاقات بين معلومات طفل السادسة عن الأرقام وتلك لطفل الثامنة. 

ثالثا : ما الذي يجعل تلك التغيرات تحدث؟ وما القوى المسئولة عن 
تمو | لطفا S,‏ 


Akadi 
أولا : كيفية التمو : من أجل أن نعرف كيف يأخذ النمو دوره يجب‎ 
. أن ننظر إلى الطريقة التي يتعامل بها الطفل مع مشكلة أو فكرة ما‎ 
مثلاء كيف ينمي الطفل فهمه عن النقود؟ استنتج الباحثان برتي ويومبي‎ 

(Berti and Bombi, 1981)‏ بأن aga‏ الطفل للنقود يمر بست مراحل: 
المرحلة الأولى : تتكون لدى الطفل فكرة غير واضحة عن علاقة 
يريد شراءه ولكنه يعتقد أن كل أنواع العملة متساوية القيمة Y)‏ يفرق بين 
المرحلة الثالثة : يتكون لديه الوعي ob‏ هناك اختلافا في القيمة 
النقدية ولكنه لا يمهم قوانين البيع والشراء. 


المرحلة الرابعة : يفهم أن السلع المختلفة تكلف سعراً متفايراً وريما 
لا تتواطر doal‏ النقود الكافية لشراء ما يريده ولكنه في الحقيقة لا يفهم 
ASL‏ 
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المرحلة الخامسة : يفهم الطفل القيم النقدية المختلفة والعلاقة بين 
النقود وسعر اللعية. 

المرحلة السادسة : يفهم Ol‏ البائع يجب أن يرد المبلغ المتيقي كاملا 
مع اللعبة. 

المثال السابق guy‏ لنا النمو الطبيعي لفكرة النقود حيث إن التغيرات 
فيما بينها قد تساعدنا على التنبؤ بمراحلها بحسب تدرجها ولكننا بطبيعة 
الحال لا نستطيع التنبؤ بعمر الطفل والمرحلة المرتبطة به. وبعد اختبار 
)11( من آطفال سن الرابعة وجد الباحثان أن (Y)‏ في المرحلة الآولى, 
(V)s‏ الثانية؛ و(ه) ضي ARLEN‏ و(۲) في المرحلة الرابعة. ومن هذا نرى 
أن علماء النمو يقومون بتوضيح التسلسل واستتتاج بعض الاراء عن التوزيع 
العمري الذي يحيط بالسلوك البشري. ففي هذا المثال نرى أنه في 
التوسظ تعره ظفل الخالفة opal Gl‏ مسا رة خو ا و 
الآطفال لا يصلون إلى المرحلة السادسة حتى بلوغهم السابعة من العمر. 
ولكننا لا نستطيع الجزم oly‏ طفل الرابعة يكون في مرحلة معينة من هذه 
المراحل الست لآن الأطفال يدخلون ويخرجون من هذه المراحل كل حسب 
توقيته الشخصي. 


ثانيا ‏ طبيعة تغيرات التمو : تنقسم تغيرات النمو إلى نوعين؛ تفيرات 
كمية وتفيرات نوعية )1983 (Appelbaum and MaCall,‏ . والكثير من 
التغيرات تكون كمية ونوعية معا. 

تغيرات كمية : ويقصد بها التغيرات التي تعتمد أساسا على الزيادة 
والنقصان مث الطول والوزن. ضعلى سبيل المثالء في المتوسط. طفل 
الثمانية عشر شهرا يستخدم (V+)‏ كلمات بينما طفل السنتين يستخدم 
(YA)‏ كلمة تقريبا. طفل السنتين يعرف ما يقارب (Vo)‏ كلمة وهي 
السادسة تصل هذه إلى ما يقارب ٠٠(‏ ٠ر‏ ١؟)‏ كلمة )1970 (Wehrabian,‏ . 
والمرامق يدخل الثانوية بحصيلة لفوية تقدر ب (Artt t)‏ كلمة 
(Polermo and Molfese 1972)‏ . 

تفيرات نوعية : وهي تلك التغيرات الوظيفية فى قدرات الطفل 
العقلية وخبراته. مثلاء تتغير مفاهيم وممارسة الصداقة للطفل كلما كبر 
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ونضج )1981 (Selman,‏ . تعرف الصداقة خلال مرحلة المهد وما قبل 
الروضة (£-Y)‏ بالتقرب البدني (Physical proximity)‏ أو الرغبة في اللعب 
بألعاب الأطفال الآخرين. أما بين سن الرابعة والتاسعة فيشترك الطفل 
بصداقات من طرف واحد Y)‏ تتضمن مبدأ IAY‏ والعطاء). وأما أطفال 
المرحلة الابتدائية فإنهم يتبتون هذا المبداً (الآخذ والعطاء) في صداقاتهم 
ولكن داضعهم في ذلك الرغبة الذاتية (Self-interest)‏ وليس المشاركة 
المتبادلة (Mutuality)‏ وبين سن 10-4 يبدأ الأطفال فى المشاركة 
دكا ا ی وو ا Gi‏ هده SiS‏ حميف بالقيرة 
والقصور إلا أن نوعيتها تآخذ طابع الشجار والمخاصمة عندما يلعب 
الأطفال مع بعضهم البعض. المرحلة الأخيرة والتي تتطلب المشاركة الفعلية 
والثقة المتبادلة نادرا ما تظهر قبل السنة الثانية عشرة. 


Lots‏ :كيف تظهر هذه التغيرات ؟ عندما نلاحظ Wal‏ يحاول المشي 
للمرة الأولى فإننا نرى مخلوقا يسير بخطا حثيثة نحو التقدم والرقي. مرة 
تلو الأخرى يحاول الطفل الوقوف, يقع: يبكي» يقف مرة أخرى ويعيد الكرة 
من جديد . هكذا ويأسلوب دقيق يتجه تقدم ورقي النمو في النواحي 
المتعددة الأخرى من حياة الفرد. لهذا يأخذ النمو الطبيعي دائما طابع 
الرقي مدفوعا بعاملي النضج والتعلم. 

النضج : وهو يتمثل في التغيرات التي تحدث بسيب تجلي ووضوح 
العوامل الوراثية على الشخص )1980 (Hottinger,‏ النضج Wie‏ يفسر لنا 
متى تظهر أسنان الطغل؛ ومتى يكون بمقدوره التمسك بالأشياء والمشي. 
فعلى سبيل JEM‏ قبل أن يبدأ الطفل بالمشي يجب أن تتوافر لديه شروط 
أساسية fie‏ القوة العضلية والتوازن من أجل تعلم المشى )1980 (Stewart,‏ 
التغذية أيضا مهمة مثلها مثل الخيرة )1977 (Bower,‏ . فالتغذية والتمرين 
عاملان مهمان لبلوغ الطفل هدفه (المشي) ولتنمية قدراته. فإذا أخل 
الأبوان بتوفير التغذية الملائمة للطفل في تلك الفترة من حياته نتج Leie‏ 
تأخر وعجز وإعاقة. وإذا لم تتوافر الفرص المتاسبة أيضا للتمرين 
(Practice)‏ والمحاولة (Trial)‏ بسبب خوف الوالدين نتج dic‏ تأخر في النمو 
العضلي للطفل والتي تكون سببا مباشرا في تأخر المشي عنده. بصفة 
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wages‏ عملية النضج ليست محددة أو مقيدة» وقد تمكن زيلازو من 
تدريب بعض الآطفال على المشي قبل شهرين من أقرانهم الذين لم يدربوا 
عليه )1972 (Zelazo.‏ . ولكن ليس باستطاعتنا القول إنهم استطاعوا المشي 
قبل ستة أشهر. كذلك البيئة الفقيرة لها بالغ الأثر في نضح الآطفال 
ونموهم ولكن الاهتمام المركز قد يساعد في التغلب على بعض هذه الآثار 
السيئة )1976 «(Clarke and Clarke,‏ 


خلاصة : عملية النضج تتقدم بآسلوب متشابه لكل الأطفال مهما 
, اختلفت تقافاتهم أو مجتمعاتهم وتحددها بصفة كبيرة المؤثرات 
| العضوية الداخلية حيث إن دور التعلم فيها يكون محدودا جدا. 








التعلم والخبرة : التعلم هو كل التغيرات الثابتة فى سلوك الطفل 
التي يسببها تفاعله مع البيئة المحيطة به .لا تكون نتيجة للنضج 
(Rachlin, 1976)‏ فعندمايقوم الطفل بترديد الأحرف الأبجدية أو بتقليد 
خوف أخيه من الكلاب أو غنائه مع والدته أو تعرفه على والدته من بين 
الأخريات يكون التعلم قد أخن Lala‏ عند الطفل. والتعلم ليس مرتيا 
ولكننا نستخلصه عن طريق التغيرات التي تطرأ على السلوك. فالطفل 
الدي استطاع حل مشكلة رياضية لم يستطع حلها قبل أسبوع نقول إنه قد 
تعلم. ولهذا فإن فهم الطفل للأخلاق أو الفروق الجنسية أو لأسلوب حل 
المشكلات يعتمد على التعلم بالدرجة الأولى. بعكس النضج. فالتعلم يعتمد 
على البيئة المحيطة بالطفل حيث إنه يتعلم ما يشاهده ويجربه. Jalila‏ 
الذي يرى والديه دائمي الخلاف كثيري الصراخ daa‏ وفيما بينهم 
ويشجعانه على الاعتداء على الآخرين يتعلم العدوانية. أما الطفل الذى 
یری والديه يستخدمان أسلوب التفاهم ويتسمان بالهدوء فى حل 
الخلافات ويشجعانه على ذلك فإنه سيتعلم كيف يحل مشاكله مع الآ 
باسلوب هادىء متجانسا أو هادا LY‏ قد نرى كشيرا 
المتوافقين قد أتوا من بيات غير متجانسة. 


هنا يجب LAYI‏ بالحسبان أن التأثير في الأطفال وتعلمهم ليس 
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مصدره الأبوان فقط إنما باتساع العلاقات الاجتماعية لدى الطفل مثل 
الآصدقاء والمدرسين والتلفزيون والخصائص البيثية المحيطة هي الآخرى 
تؤثر بطريق مباشر أو غير مباشر في ما يتعلمه هذا الطفل. فباستطاعة 
الوالدين التحكم في محيط الطفل أثناء سنواته القليلة الآولى ولكن عند 
دخوله الروضة أو الابتدائية فإن هذا التحكم قد يقل وتأثير الآخرين قد 
يأخن في الازدياد. 


العلاقة بين النضج والتعلم : من الصعب الفصل بين النضج والتعلم. 
فالنمو البدني يرجع إلى النضج والتحصيل لبعض جوانب اللغة مثل النحو 
يكون للتعلم فيها أكثر آهمية. لهذا من أجل فهم كامل للسلوك البشري 
يجب علينا التعامل مع التعلم والنضج على حد سواء. مثلاء المشي وهو 
أمر يحدده النضج بدرجة كبيرة لكن البيئّة التي يعيش فيها الطفل مهمة 
أيضا وكذلك لا يمكن إغفال العوامل الخارجية الأخرى مثل التغذية. وضي 
الوقت نفسه من أجل حل لغز الكلمات المتقاطعة Mie‏ يجب على الطفل أن 
يكون قد بلغ درجة معينة من النضج. 

القراءة قد توفر لنا مثالا واضحا آخر للترابط بين النضج والتعلم. 
النضج يلعب دورا مهما حيث إن الطفل لا يستطيع القراءة حتى يكون 
بمقدوره التركيز على المادة المقروءة لفترة معينة من الوفت وتكون لديه 
القدرة على تحليل المعلومات المرئية الضرورية. كما أن التعلم ضروري لأنه 
يجب أن يكون قادرا على معرفة الحروف ومعاني الكلمات ونطقها السليم. 





خلاصة : النضج والتعلم يلعبان دوراً أساسياً في فهمنا للنمو 
الطبيعي حيث إن النمو في المحصلة النهائية هو الناتج الفعلي للعلاقة بين 


النضج والتعلم. | 





توهية تغيرات التمو : هناك نوعان واضحان من التغيرات التي تطرأ 
عل لفل alls So tig‏ الم 
Voi‏ : تغير طبيعى أو تفير دائم (Permanent change)‏ : وهي كل ما 
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يضاف إلى نمو الطفل البدني والانفعالي والعقلي على المدى البعيد . وقد 
تكون هذه التغيرات خاصة محددة Logi‏ ما مثل قيام الطفل Sots‏ محاولة 
للمشي. . وقد تكون dale‏ وغير محددة مثل قيام طفل الروضة بالتعاون مع 
رفاقه في العمل آو اللعب. ولكن بصفة عامة تغير النمو يأخد طابع التتابع 
والتوالي والدوام حتى ولو ظهرت هذه التغيرات بأسلوب يخالف سلوك 
الطفل السابق. 

ثانيا : تغير غير طبيعى أو تغير مؤقت (Temporary change)‏ : ليس 
كل تغير يعتبر نموا. فعلى سبيل المثال التغيرات التي تسهم في تغير سلوك 
الطفل لفترة وجيزة لكن مدى إضافتها لنمط تفكير الطفل وسلوكه 
وعواطفه محدودة جدا وقد لا يكون لها وجود في معظم الأحيان ولا تعتبر 
نموا بحد ذاته. مثال ذلك اتباع نمط معين لتخفيف ila OHI‏ قد يغير من 
سلوك الطفل ومظهره العام لفترة قصيرة من الزمن ولكنها قليلا ما تؤثر تؤثر 
في نمط تفكيره أو عواطفه وآحاسیسه أو aS glia‏ العام على المدى البعيد. 


مياداين الثمو 

Yai‏ : النمو البدني )1 s‏ لبيولوجي) أو النضج : ويشمل التغيرات 
وغيرها) . وكيفية استخدام all‏ » لطاقته البدنية مثل قدراته الحركية 
ونموه الجنسي. كما تشمل أيضا كل ما يترتب عليه النضج وكبر السن مثل 
البصر والقوة والعضلية. لكنها لا تشمل التغيرات التي تطراً على الجسم 
نتيجة للحوادث أو الأمراض. كنواحي النمو الأخرى. النمو البدني أو 
gaul‏ الذي يمتد في العادة لفترة طويلة من الزمن. 


تاتيا : النمو المعرفي : ويتصل بالتغيرات الفكرية والمنطقية 
والتحصيل اللفوي وكيفية حصول الفرد على المعرفة وتخزينها لما يحيط 
ببيئته التي يعيش فيها. وتشمل ما نطلق عليه التعلم. والتعلم يعنى 
التغيرات المهمة في التفكير والإحساس والسلوك والتي تكون نتيجة 
تجارب وخبرات محددة وواضحة. وفي العادة بعض التغيرات التعليمية 
Gos‏ خلال فترات قصيرة وبعضها الآخر قد يستغرق مدة أطول. 
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Luli‏ : النمو النفسي والاجتماعي : ويشمل التغيرات العاطفية 
AL‏ وكيفية رامل spall‏ الا خر AGLI)‏ الأهندفاء ‏ ونظطرثة 
إلى ته اا ووا ان path‏ رة ا ك ape‏ وران اسلو 
جماعي ويعتمدان على تفيرات النمو الأخرى أيضا. فعلى سبيل JEN‏ 
مظهر الفرد العام له تأثير في شعوره لنفسه وذلك بطبيعة الحال يؤثر في 
علاقاته بالآخرين. كما أن قدراته الإقناعية والمتطقية أيضا تؤثر في 
استعداداته لفهم الآخرين مما يساعد على وضوح نوعية تلك العلاقات . 





خلاصة اا ا تن Pn Ail‏ 
بعض كما أن الفرد ينمو دائما ذموا متكاملا Lalas fecal‏ أو جزتيا 
وإن النمو لا يحدث فجأة بل يتم تدريجيا من مرحلة إلى أخرى. 








معنى النمو n:i‏ النمو عملية طويلة المدى لتفكير وعواطف وسلوك 
الفرد. وتشمل الميادين الثلاثة السابقة للتغير (بدنية وعقلية ونفسية 
واجتماعية) سواء كان هذا التغير ظاهرا أو غير ظاهرء وهي عملية 
sis ea‏ ود UE‏ شيلم ل Neate SES‏ | لطع 
كا 








استخدامات علم نفس التمو 

دليلنا على مدى أهمية حقل علم نفس النمو هو تنامي المهن التي 
تستفيد مما يقدمه لها هذا الفرع من المعرفة بحيث إن الكثير من 
تتعامل مع الأطفال والمراهقين بصفة يومية ومنها ما يلي : 

١‏ - الطب والتمريض : يتعامل الأطباء والممرضون مع الأطقال 
بشكل مستمر. لهذا يجب على القائمين على هذه المهن فهم احتياجات 
وقدرات الأطفال النفسية من أجل تقديم خدمات أفضل لهم. كيف ينظر 
الأطفال إلى المرض؟ هل يرونه نوعا من العقاب على أعمالهم الخاطكة؟ أو 
هو جزء من نموهم المطرد لابد أن يمروا به؟ إن نظرة الأطفال للمرض 
تؤثر في مدى اهتمامهم بأنفسهم قبل وأثناء المرض وقطعا تؤثر في سرعة 
وحسن شفائتهم. وهذه ترتبط ارتباطا وثيقا بمدى فهم الأطباء والقائمين 
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على العلاج لأسلوب التعامل مع خصائص المرحلة التي يمر بها الطفل 
وقدراته العقلية آشاء الكشف عليه ووصف العلاج له وتقيله. 





| تطبيقات تريوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة للواقع 
lett‏ هل اشتفاد اهراد هنذا الجهاز Las ial!‏ كزمة A‏ غلم تفن النموة 
فل يصو pron neem ym‏ طن ال ا او ]انيعم wee‏ 
A‏ و تددر و ا جه يدو افق ومرا مدل Pr‏ 
الى fa SLID Lop pas‏ اهراد اهاز اللي والكمريضي ال را 
ف a alee Meat‏ نام حوضدي ی تمر كي سافن 
: أفراد هذا الجهاز مع الأطفال؟ 








Y‏ - التربية والتعليم : يتعامل المدرسون مع الأطفال والمراهقين طيلة 
أيام السنة الدراسية ولهذا فإنهم يحتاجون إلى الإرشاد والتخطيط 
للأنشطة التعليمية المناسبة لهؤلاء الأطضال. Wia‏ هل بمقدور تلميد 
المتوسطة المشاركة الفعالة في مناقشة مفهوم الديمقراطية؟ هل باستطاعة 
طفل الروضة تعلم القراءة؟ هذه الآسئلة ليست لها إجابات محددة ولكن 
علم نفس النمو باستطاعته تقديم الرؤية الواضحة لذلك. 

تطبيقات تربوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة للواقع 
| المحلي هل يقوم الجهاز التعليمي (نظاراً ومدرسين) بالتعامل مع الآطفال 
| بناء على مراحل نموهم؟ هل المناهج والبرامج والأنشطة التريوية تناسب 


| , : 1 
| مراحل النموة هل المباني والمنشآت التربوية تراعى مراحل النموة 
ا ‘i‏ 








Y‏ - الخدمة الاجتماعية والعلوم الإنسانية : تهتم هذه المهن بدراسة 
الاحتياجات والظروف التي تمر بها الأسرة ودورها في شخصية وسلوك 
الفرد فيها. فمثلا . ما مدى قلق الأسرة على الآب العاطل عن العمل؟ 
وكيف يؤتر هذا القلق في الأطفال؟ 
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الفصل الأول : سيكولوجية النمو 








تطبيقات تريوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة ee‏ 
المحلي هل يقوم آفراد هذه المهن بتطبيق المعارف النفسية لآساليب التعامل| 
مع الأطفال5 ما مدى مساهمتهم في تأصيل الآسس النفسية في د 





٤‏ - التجارة :الطفل وأبواه مجرد مستهلكين لعدة أنواع من المواد 
التجارية مثل الألعاب والملابس والمواد الغذائية. لهذا باستطاعة الموزعين 
والبائعين تقديم خدمات أفضل إذا ما توفر لديهم الفهم التام لاحتياجات 
زبائئهم الصغار. 





قطييقات تريوية “من ختلال خبرتك وملاتحطاقك المبناشترة er‏ 
المحلي هل يقوم هذا الجهاز المهني بتلبية احتياجات الأطفال عبر مراحل| 
نموهم؟ ما مدى استغلال الأطفال في الجوانب التجارية؟ | 





ه - وسائل الإعلام : كلنا يعرف أن الكثير من برامج التلفزيون 
والراديو موجهة خصيصا للأطفال والمراهقين ومن الواضح أن هذه 
البرامج بإمكانها النجاح في إبلاغ مضمونها إذا ما وضع علم نفس التمو 
في الحسبان. كما أن الأطفال والمراهقين يشاهدون برامج ليست في 
الأصل موجهة لهم» لهذا يجب على القائمين على هذه البرامج أخذ الحذر 
من هؤلاء المشاهدين غير المقتصودين عند وضع وإعداد برامجهم. وهذا 
صحيح في البرامج التي تعتمد العنف والجنس مادة خصبة لها حيث إن 
هؤلاء الأطفال والمراهقين قد لا يكونون مهيئين أو مستعدين لتقبل هذه 
الأنشطة المعدة في الأصل للبالغين. 





| تطبيقات تريوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة للواقع 
المحلي هل برامج الأطفال (سواء المرئية آو المسموعة أو المقروءة) تناسب 
قدرات الأطفال العقلية وتراعي مراحل نموهم؟ هل تعرض المواد الإعلامية 
على متخصصين في هذا لمجال قبل عرضها على الأطفال؟ هل هناك 
متخصصون فى نمو الأطفال بين معدي ومقدمي هذه اليرامج؟ ما مدى 
تأثير المادة الإعلامية في نفسيات وشخصيات وسلوكيات الأطفال؟ 
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Cae‏ سيكولوجية النمو 





5 - وسائل اللهو : برامج وألعاب اللهو توفر الكثير من الاهتمام 
بالآطفال وآسرهم. ونجاح هذه الأنشطة يرجع إلى تفهم قادة هذه 
البرامج لعلم نفس النمو لدى المشاركين بها. حيث إن الكثير من المراهقين 
يؤيدون البرامج التي يقل فيها تدخل البالغين ليتسنى لهم المشاركة 
الاجتماعية مع أقرانهم ولكن المشاركة الاجتماعية تيدو آقل أهمية 
للأطفال الآقل سنا والذين يحتاجون إلى الكثير من الملاحظة والتخطيط 
لأنشطتهم. 





| تطبيقات تربوية :من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة للواقع 
اللي هل واف وال الله والجميع الأطمال فسن سراحل تنوم ي 
مدای Sha LESH‏ ما فوائدها؟ ما مدى مناسبتها ومراعاتها للفروق Jays pall‏ 
؛ والعمرية للأطفال؟ 








EE EEE 





V‏ - الآبوة والأمومة : تعد الأمومة واحدة من أكثر المهن التصاقا 
بالآطفال والمراهقين. وبما أن عواطف الأم أو الأب تجاه الآبناء تعد من 
أقوى العواطف فإنهم من غير شك يحتاجون إلى المعارف المناسبة لكيفية 
التعامل مع الآبناء أتناء تعاملهم اليومي الطويل معهم. Lele‏ بآن المهن 
السابقة قد توفر للوالدين بعض النصائح لأسلوب تربية أطفالهم إلا آنه 
قطعا باستطاعتهم الاستفادة مما يقدمه علم نفس النمو ضي هذا الشأن. 





| تطبيقات تربوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة للواقع 
; المحلي ما هو أسلوب الوالدين في التعمل مع الأطفال عبر مراحل نموهم؟ 
ما مدى اختلافه عن أسلوب التعامل الذي ري عليه الوالدان أنفسهم5 ما 
| أساليب سوء المعاملة والإهمال المستخدمة من أولياء الأمور؟ ولماذا5 ما 
: أساليب الثواب والعقاب المتبعة من أولياء الأمور؟ ما مدى استفادة آولياء 
! الآمور من المعارف النفسية في هذا المجال؟ 





| 





Lo 
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أسئلة يحاول هذا الفصل الإجابة عنها : 
١‏ - لماذا ندرس اللآطفال ؟ 
Y‏ - كيف يقوم علماء نفس النمو بدراسة الأطفال والمراهقين ؟ 






طرق البحث في نمو الأطفال 


بدلا من الاعتماد على التخمين في معرفة كيف يفير الآطفال من 
سلوكهم ولماذاء يستخدم علماء نفس النمو الأسلوب العلمي طريقة أساسية 
في البحث والدراسة. وللتوضيح» إذا رغبت في دراسة سلوك معين لدى 
الأطفال ولنقل مثلا « تفاوت قدرات الأطفال في الرياضيات بين الجنسين» 
فإنك سوف تيدآ القيام بملاحظات دقيقة تتبعها بقراءة اليحوث والتحدث 
مع الآخرين عن الموضوع وضي نهاية الأمر وبعد هذا البحث الدقيق فإنك 
ستقوم بصياغة فرضيتك التي هي «يميل الأولاد لإبداء قدرات في 
الرياضيات أعلى من قدرات البنات» والفرضية هي تنبو محدد لسلوك 
يمكن اختباره. تقوم بعدها بمحاولة إثبات أو نقض هذه الفرضية وهنا 
ستواجه بتحديد طريقة البحث التي ستستعملها . هناك عدة طرق لدراسة 
الأطفال والمراهقين منها طريقة الملاحظة (Observational Method)‏ 
والطريقة التجري 411 (Experimental Method)‏ والطريقة الارتباطية 
Leie g (Correlational Method)‏ يتم اختيار الطريقة المناسية لدراستك 
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الفصل الناني طرق البحت فى علم نفس التمو 





عليك تحديد خطة البحث. وكباحث سيكون اهتمامك متصبا على 
استخلاص نتائج ذات أهمية فورية وأخرى ذات أهمية طويلة المدى. هناك 
عدة طرق لدراسة النمو على مدى طويل من الزمن مثل المنحنى الطولي 
والمنحنى المستعرض والمنحنى المزدوج. وبعد قيامك بالبحثء فإنك ستقوم 
باستخلاص وعرض النتائج. نموذج رقم )١(‏ و(؟) يوضحان الخطوات 
والطرق العملية لاختبار فرضياتك. 
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الفصل الثانى طرق البحث في علم نفس النمو 


Meg | 


| : تحديد المشكلة‎ : Vol 


١‏ - استعراض أهمية الموضوع Y‏ النلفية النظرية والبحوث السابقة 
Y‏ تعريف واضح للمتغيرات ٤‏ - فرض الفروض وأسئلة الدراسة 


| ثانيا : طريقة الدراسة : 


١‏ - صفات الحينة Y‏ - خطة البحث 
۳ - خطوات جمع المعلومات ٤‏ - تصميم البحث ( في النمو) 














ثالثا : تحليل البيانات : 


(Descriptive or Inferential Stats.) الإحصاء الو صفي أو الاستدلالي‎ -١ 
(Correlation & Group Differences Stats.) الإحصاء الار: تباطي واختلاف الجمو. عات‎ - Y 


۳ - الإحصاء الأحادي المتغير والمتعدد المتغيرات (Univariate & Multivariate Stats.)‏ 


رابعا : شرح الدراسة : 


١‏ — علاقة النتائج بالفروض ؟ - محدودية النتائج 
۳ - توصيات الدراسة ٤‏ - اقتراحات مستقيلية 
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طرق البحث في علم نفس التمو 
jus!‏ البابى 
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العصل النانى طرق اليحب فى علم نمس الثمو 





طرق البحث 

كل ما يطرحه الباحثون من آستلة يمكن Lele‏ عن طريق استخدام 
إحدى طرق البحث العلمي. والطرق المتاحة للباحثين في علم نفس النمو 
هي طرق الملاحظة والتجريب والارتياط. واختيار الطريقة يعتمد فى 
الغالب على طبيعة السؤال المطروح للدراسة من الباحث. 


طريقة الللااحظة 

آي عملية لتحليل السلوك تتطلب الملاحظة. ضفهى آداة وطريقة 
Weer om‏ تحدم وات وا جلاحطة هم اده ]ما هن امسر ارک امین 
(الطبيعة): الملاحظة المختبرية قد توفر لنا التحكم في محيط المختبر إلا 
آنها قد تفشل في ملاحظة المديد من المتغيرات النفسية التي قد تكون 
ذات طابع مغاير في الطبيعة. لهذا نتجه في الكثير من الآحيان إلى 
الملاحظة الحقلية (مشاهدة الآطفال في محيطهم الطبيعي مثل المنزل أو 
المدرسة أو أماكن اللعب) . وعندما نقوم بهذا النوع من البحوث فإننا لا 
نقوم بأي محاولة لتغيير أو ضبط محيط الآطفال الذين تجرى عليهم 
الدراسة لكننا نستطيع اختيار كل من أفراد العينة والظروف المراد 
ملاحظتهم بها . 

فعلى سبيل المثال e‏ لتكن فرضية بحثك ٠:‏ الأولاد يبدون سلوكا 
عدوانيا مثل الدفع والضرب أكثر مما تفعله البنات» . يمكننا ملاحظة 
Jela‏ الأطفال آثناء اللعب وتسجيل عدد مرات الدفع والضرب في سلوك 
الأولاد والينات. ملاحظة الأطفال لغرض الدراسة العلمية ريما تكون أكثر 
صعوية مما نتصورء ففي بعض الأحيان تكون ملا حظاتنا غير صادقة 
lay‏ نقوم بالملاحظة أكثر مما ينبغي. المعلومات التي نجمعها عن الآطفال 
في أوضاعهم الطبيعية تعد ذات أهمية بالغة من أجل التعرف على مراحل 
نموهم الكامل والمبني على أسس علمية, إلا أن الملاحظة الطبيعية آيضا 
تعاني من بعض السلبيات. آولها عدم الإشارة إلى السبب (Cause)‏ والنتيجة 
(Effect)‏ وذلك لعدم قدرتنا على الحكم أو تغيير الوضع الطبيعي أثناء 
اللاحظة, ولهدا لا نستطيع التأكد من أي عامل أو عوامل قد سيبت تلك 
النتيجة. ثانيا انحياز الملاحظ (Observer bias)‏ . ونقصد به تحيز القائم 
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على البحث لإثبات فرضيته والذي قد يدفع الباحث/ الملاحظ للجوء إلى 
عدم الموضوعية في تفسير ونقل الملاحظة بسبب فرض آرائه وأفكاره 
ومشاعره على الملاحظة. لهذا يلجأ الباحثون إلى استخدام أكثر من ياحث 
لتسجيل الملاحظة وحتى يتمكنوا من تقليل تأثير انحياز الملاحظ وعندما 
توافق نتائج الملاحظة بين هؤلاء الملاحظين نقول إن هذه الملاحظة ثابتة أو 
-(Reliable) 42540‏ 

عندما نيدآ البحث قد نلجأ إلى طرق مختلفة للحصول على إجابات 
عن أسثلتنا. Wied‏ قد نستخدم أسلوب المقايلة (Interview)‏ حيث نسأل 
مدرسة الفصل في الروضة عدة أسئلة عن سلوك الأولاد والبنات في 
التعامل مع الآخرين. أو قد نستخدم أسلوب الاستبيان (Questionnaire)‏ 
المشابه لأسلوب المقابلة ولكن أكثر رسمية وعملية خاصة عند اختيارنا 
لعينة كبيرة من الأفراد ونطرح عليهم عددا من الأسئلة بخصوص موضوع 
البحث. وسلبية هذه الطريقة هي أنها لا تعطي إجابات صادقة أو وافية 
عن تلك الآسئلة كما أننا قد لا نعلم مدى دقة إجاباتهم أو صحة تذكرهم 
للحدث الذي هو موضوع الدراسة. 


الطريقة التجريبية 

. نوعان من الدراسات التجريبية : التجريب المختيري والتجريب‎ dai 
الميداني (الحقلي). التجريب المختبري يعد من الطرق الشائعة فى دراسة‎ 
في محيط الدراسة‎ (Control) الأطفال لأنها توفر للباحث الضبط والتحكم‎ 
واختبار الفروض. من أجل فهم أساسيات هذه الطريقة سنقوم بعرض‎ 
: المشكلة التالية‎ 

لنفترض أننا نمتقد أن الأطفال يتعلمون كثيرا مما يشاهدونه في 
التلفزيون وأنهم في كتير من الأحيان يقلدون سلوك الشخصيات 
التلفزيونية التي يشاهدونها. إحدى الفرضيات التي قد نستخلصها هى 
«الاطفال Qual‏ يشاهدون شخصية تلفريونية طيبة تساعي pad!)‏ قد 
نجعلهم طيبين عندما تناح لهم فرصة مساعدة الغير» . وعندما نجلل هذه 
الفرضية نجد أننا نقول إنه إذا حدث تغير في متغير واحد (طبيعة 
البرنامج التلفزيوني الذي يشاهده الأطفال) فسوف ينتج عنه تغيرات في 
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المتغير الثاني (الطيبة ومساعدة الغير). 

من أجل القيام بتجربة مختبرية لهذه الفرضية نقوم بإحضار عينة 
الدراسة في بيئة محكمة ونعرضهم لتجارب مختلفة ونسجل استجاباتهم 
لهذه التجارب. التجارب المختلفة تمثل المتغير المستقلء؛ المتغير المستقل 
سيكون نوع البرنامج الذي سنعرضه على أفراد العينة. نصف أطفال العينة 
سيشاهدون برنامجا شخصياته يساعدون الآخرين والنصف الآخر 
سيشاهد برنامجا شخصياته لا يمدون يد العون للآخرينء وردود hadi‏ 
الأطفال على هذين البرنامجين ستكون البيانات أو المتغير التابع (الثابت) 
لهذه التجربة. وبما أن هدف الفرضية هو المساعدة فإننا سوف نقيس مدى 
مساعدة الأطفال للغير بعد مشاهدة هذين البرنامجين (المتغير التابع). 
وسمي المتغير التابع لأن قيمته تعتمد على المتغير المستقل. إن فرضيتا 
بمعنى آخر تقول إن «مساعدة الآخرين في المستقبل (المتغير التابع) سوف 
تكون أكبر بين الأطفال الذين شاهدوا برنامجا يهدف إلى المساعدة (الجزء 
الأول من المتغير المستقل) من الأطفال الذين شاهدوا برنامجا لا يهدف إلى 
المساعدة (الجزء الآخر من المتغير المستقل) «فإذا كنا باحثين دقيقين ولم 
نترك مجالا لتأثير العوامل الأخرى في مساعدة الأطفال فإن نتائج دراستنا : 
ستكون قوية واستنتاجنا سيكون: «مشاهدة برامج تلفزيونية تهدفا إلى 
مساعدة الغير تكون سببا في دفع الأطفال لمساعدة الآخرين في المستقبل». 
بدون شك إحدى أهم إيجابيات الطريقة التجريبية هي أنها تبرز مدى 
علاقة السبب (effect) Acii g (cause)‏ بين متغيرين. 


سلبيات التجارب المختبرية 

يجادل نقاد التجارب المختبرية أنه إذا تم ضبط محيط المختبر 
فستكون النتائج اصطناعية وغير حقيقية بنسبة عالية لأن الأطفال 
يتصرفون فضي الغالب يأسلوب مغاير في هذا النوع من المحيط وباختلاف 
واضح عن تصرفهم في المحيط الطبيعي. تبعا لذلك فإنه من المحتمل أن 
تكون النتائج والخلاصات المستقاة من التجارب المختبرية عديمة الجدوى 
والتطبيق في العالم الواقعى. لهذا يتعين علينا تصميم التجارب المختبرية 
التي تبدو طبيعية لخبرات الأطفال والتي تحدث في المحيط ال مألوف 
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لديهم. برونفنيرنر (1977 (Bronfenbrenner,‏ اقترح عدة طرق لجعل جو 
التجربة يبدو آكثر طبيعية للأطفال مثل عمل الدراسة في محيط مريح 
للآطفال كالبيت أو المدرسة. وأخرى أن الآطفال في العادة يميلون إلى 
التصرف بطبيعية آكثر إذا ما شارك مدرسوهم في التجرية بدلا من 
التالفين aol 29h‏ واخيراء المحاؤلة جين خط و اك الووابية اككن تدودحية 
وآلفة للآطفال. فعلى سبيل المثال: الباحثون الذين يدرسون الثمو العقلي 
يمكنهم من طرح آستلتهم على صورة لعبة أو لغز يراد حله بدلا من 
استخدام الاختبارات. 


التجارب الميدانية ( الحقلية ) 

ريما كانت أحسن طريقة لمعرفة مدى تطبيق نتائج التجارب 
المختبرية على المالم الواقعي هي إيجاد درجة ثبات متقارية عن 
طريق القيام بالتجربة في المحيط الطبيعي» بمعنى آخر. إجراء تجربة 
ميدانية. وتجمع هذه الطريقة مميزات الملاحظة الطبيعية مع الضبط 
والتحكم التام في التجرية. ففي دراسة لإثبات فرضية ما إذا «الأطفال 
الذين يشاهدون برامج تلفزيونية اجتماعية تبرز جوانب المساعدة والتعاون 
تجعل الأطفال آكثر تعلقا بالمزايا الاجتماعية» قامت فردريك وستاين 
(Friedrick & Stien, 1966)‏ بملاحظة الأطفال في إحدى الحضانات 
وجمعوا معلومات آولية عن عدد المرات التي يقدم فيها كل طفل المساعدة 
والعون والعطف للأطفال الآخرين. هذه المعلومات أصبحت القاعدة 
الأساسسية لسلوك الأطفال الاجتماعي الطبيعي الذي يمكن قياسه 
ومقارنته في ظروف مختلفة أيضاء لهذا cul‏ الباحكتان بالختبار Aine‏ 
عشوائية من هؤلاء الأطفال للقيام بعدة تجارب في ظروف مغايرة ومقارنة 
مدى اختلافها عن تلك المعلومات الأولية (Baseline)‏ . بعض أطفال العينة 
شاهدوا برامج تلفزيونية اجتماعية في المدرسة Sul‏ ثلاثة أيام في الأسبوع 
daly‏ شهر. والبعض الآخر من العينة قضوا الوقت نقسه فى المدرسة 
يشاهدون أفلاما وبرامج محايدة مثل السيرك والمناظر الطبيعية 
والحقول. بعد اتقضاء فترة المعالجة (Treatment)‏ الممتدة شهراًء تمت 
ملاحظة كل طفل يوميا في محيط المدرسة الطبيعي لمدة أسبوعين 


-YY -— 





الفصل الناني طرق البحث فى علم نمس الثمو 





اضافيين لتحديد مدى تأثر الآطفال يبرامج التلفزيون ومدى استعدادهم 
للتعاون وتقديم المساعدة والتعاطف مع الآخرين. 

وتظهر نتائج هذه التجربة الميدانية بوضوح آن الأطفال الذين شاهدوا 
البرامج التلفزيونية الاجتماعية الهادفة قد أصبحوا بالفعل أكثر تعاونا 
وتعاطفا تجاه أقرانهم Lac‏ كانوا عليه أثناء جمع المعلومات الأولية. ونتائج هذه 
الدراسة الميدانية ليست فقط متجانسة مع ما أفاد عنه الباحث سبرافكن 
ورفافه )1975 (Sprafkin, et. al.,‏ ولكنها أيضا آثبتت أن النتائج المستخلصة 
من التجربة المختبرية يمكن تطبيقها بالفعل في العالم الواقعي. 


الطريقة الارتباطية 

في بعض الحالات لا نستطيع التحكم في المتغير المستقل كما في 
المثال التالي: إذا كانت فرضيتنا «الآطفال الذين لديهم معامل ذكاء عال 
يبدون أكثر إبداعية» » فإن معامل الذكاء (المتغير المستقل) لا يمكن التحكم 
فيه. وكل ما نستطيع عمله في هذه الحالة هو قياس معامل الذكاء 
وارتباطه مع الإبداعية. والطريقة الارتباطية تحاول قياس العلاقة بين 
انين أو أكثر من الأحداث أو الحالات أو المواقف pang‏ عنها عن طريق 
اتجاهها سواء إيجابي (+) أو سلبي (-) وحجم هذه العلاقة. فمثلاء إذا 
اختيرنا خمسسة أطفال وكانت نتائج معامل ذكائهم وإبداعيتهم كما يلي 
في نموذج رقم (V)‏ : 


نموذج (YD‏ يوضع الطريقة الارتباطية 





درجة اختبارالإبداعية 


(18 = درجة‎ glei) 
1١ 
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عند تحليلنا لهذه الدرجات نجد أن هناك علاقة ارتياطية موجية 
بين معامل الذكاء والإبداعية. Laiad‏ يحصل الطفل على معامل ذكاء Sle‏ 
فإنه آيضا يحصل على درجة عالية في اختبار الإبداعية. وضي المقابل, 
الدرجات الضعيفة في اختبار معامل الذكاء مترابطة مع الدرجات 
الضعيفة في اختبار الإبداع. لهذا معامل الذكاء العالي والإبداع يظهر أنهم 
مترابطون في فرضيتنا . 

وعتدما نقيس هذه الدرجات إحصائيا Lila‏ ستضع أرقاما لمدى 
ارتباط أو اختلاف هذه الصفات بين الأطفال. فإذا كان حجم العلاقة )+ 
)٠٠‏ فإنها تعني علاقة إيجابية ALAS‏ أو تامة. ضفي مثالنا تعني أن الطفل 
الذي يحصل على درجة عالية في اختبار معامل الذكاء فإنه دائما سوف 
يحصل على درجة عالية في اختبار الإبداع. والعكس صحيم. إذا ثبت أن 
الطفل قد حصل على درجة عالية في معامل الذكاء ولكن حصل على 
درجة ضعيفة في اختبار الإبداع فإن درجة الارتباط سوف تكون أيضا 
كاملة أو تامة ولكن بأسلوب سلبي )= .)١.١0‏ 


سلبيات الطريقة الارتباطية 

إحدى سلبيات هذه الطريقة الجدية هي اعتقاد الناس الخاطىء بأن 
وجود ارتباط بين متغيرين يعني أن أحدهما قد سبب الآخر. والطريقة 
الارتباطية لا يمكنها أن توفر النتائج التي تنتجها الطريقة التجريبية 
المحكمة. والارتباط وحده لا يمكن استخدامه لتأييد التفسير بأن حادتة 
قد سبيت الأخرى. ففي هذه الحالة فإن معامل الذكاء العالي لا يعني 
بالضرورة أن الشخص أيضا ذو قدرة ابتكارية أو إبداعية عالية. الطريقة 
الارتباطية بأسلوب مبسط توضح أن هناك علاقة بين متغيرين فقط. 
انظر نموذج رقم ٤‏ وه. 
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نموذج (4) العلاقة الارتباطية بين متغيرين OV)‏ 





العلاقة الارتباطية بين متغيرين i‏ 

















ما هي العلاقة بين نظاقة المظهر ومشاركة الطفل في الفصل ؟ 
الفرضية : الأطفال النظيفو المظهر يبدون أكثر استجابة من الأطفال غير نظيفي المظهر 
في الفصل . 





تعريف نظافة المظهر تعريف المشاركة في الفصل 
# نظافة الملابس © الانتياه 
# نظافة الوجه واليدين # الإجابة عن الأسئلة 
# تسريح وتصفيف الشعر & التعاون مع الأقران في الأنشطة 








مجموع الأطفال في الفصل = ٠١‏ النتائج كما يلي : 
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ودب C2)‏ الملامه اللار تاملية دين متعير دن OT)‏ 
3 








| تكملة العلاقة الارتباطية بين متخيرين _ | 


Hl 
(++) 


في مثل هذه النتائج تكون في هذه التتائج ليس هناك علاقة 
العلاقة سالبة عالية » كلما كانوا بين نظافة المظهر والمشاركة في 
نظيفي المظهر كانوا أيضا قليلي الفصل 

الشاركة والعكس صحيح 








| #عندما تكون العلاقة موجبة بين متغيرين فإن القيمة تكون عالية لكل منهما . 
© عندما تكون العلاقة سالبة بين متغيرين فإن القيمة تكون عائية لواحد منهما 
| وقليلة للآخر. 

| © لهذا السبب تكون هناك علاقة موجبة أو سالبة أو لا علاقة على الإطلاق . 





35 0-2 





الفصل الثاني طرق البحث في علم نمس النمو 
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تصميم البحث 

بما أن النمو البشري يتطور بأسلوب طبيعي وتدريجي عبر فترة 
زمنية طويلة فإن اهتمام معظم الباحثين في علم نفس النمو ينصب على 
دراسة تغفيرات النمو التي تحدث للطفل عبر هذه الفترة الزمنية. ضفي 
دراسة تغيرات النمو يجب على الباحث OF‏ يقرر ما إذا كان سيركز على 
السلوكيات التي تصاحب تغيرات السن مع الشخص نفسه خلال فترة نموه 
(المنحنى الطولي آو الدراسات التتبعية)ء آو على السلوكيات التي تبين 
اختلاف الأعمار بين الأشخاص في فترات محددة من الزمن (المنحنى 
المستعرض). 


دراسات المنحتى (Longitudinal Studies) çat ataf!‏ 
عندما تقوم باختبار الفرضية التالية :« هل الأطفال الذين يتكلمون 
بطلاقة في صغرهم يستمرون في إبداء قدرات لغوية عالية» باستطاعتنا 
هنا القيام بملاحظات متكررة وإعطاء اختبار البراعة اللغوية لمجموعة من 
الأطفال المتساويي الأعمار لفترة زمنية ممتدة. بوساطة هذه الطريقة فإننا 

سنحصل على معلومات قيمة يخصوص ثيات هذا السلوك أو عدمه. 

من خصائص هذا التصميم أنه يسمح بالتحليل المباشر للتغير 
العمري وذلك عن طريق مقارنة الآفراد بأنفسهم عبر فترات زمنية 
متفاوتة. كما أن هناك قليلا من المشاكل مع العينة نفسها وليس من 
الضروري أن تنتقي العينة أو تتجانس في كل مرة. 

ومن سلبياته الرئيسية أنها مكلفة ماديا وزمنياء وأيضا انتقال أفراد 
العينة أو مرضهم أو انسحابهم من التجربة قد يشكل عائقا للدراسة. كما 
أنه قد يحدث تغير بين القائمين على الدراسة. إضافة إلى أن الأطفال 
ومن خلال اختيارهم لمدة أربع إلى خمس سنوات قد تجعلهم قادرين على 
أن يكونوا بارعين في أداء الاختيارات؛: بمعنى آخر تكرار الاختبار نفسه قد 
يكون سببا في رفع مستوى آداتهم. (انظر نموذج رقم )١‏ . 
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(Cross - Sectional Studies) دراسات الشحنى المستعرص‎ 


السابق. ففي هذا التصميم تتم ملاحظة أو قياس سلوك معين لمجموعة 
من الأفراد وبأعمار مختلفة لفترة زمنية محددة . 

في هذه الحالة نقوم باختبار البراعة اللغوية للأطفال باستخدام 
عينة من تلاميذ الصف الأول والثاني والثالث المتوسط ونقسمهم إلى 
مجموعات. وكل مجموعة تسمى جماعة متوافقة تمثل جيلاً من الأفراد 
تقارن مع بعضها البعض. 

إحدى سلبيات هذا التصميم هي أنه ليست كل الاختلافات التي 
UE ile coll AIRE‏ تمازق العم ايشااهذا المي لا سعد 
بدراسة الاستمرارية في التغير السلوكي لفرد معين ولكن فقط اختلاف 
سلوك الأفراد في العينة. وأخيراً إذا لم نقم بالتحكم في المتغيرات المهمة 
في جعل أفراد العينة متشابهين fie‏ الحالة الصحية والتعليمية 
والاجتماعية فإن النتائج لن تكون صادقة. لهذا فإنه من المهم أن نستخدم 
مجموعات متشابهة من الأفراد بأعمار مختلفة للدراسة. pil)‏ نموذج 
رقم 1). 
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الفصل الثاني 
- طرق البحث في علم نفس النمو 


نموذج CV)‏ يوضح الدراسات التتبعية والمستعرضة 


| الدراسات الطولية والمستعرضة 
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الدراسات الزدوجة ) (Mixed Studies‏ 
التصميمين السابقين. لنفرض أننا نتساءل ما إذا كانت فكرة Slab Yl‏ عن 
Lisl‏ تلعب a Laa‏ و«دإئها تعطيني بعص الآشياء» jt‏ أربع ستوات تقوم 
ياختبار نفس الآطفال وللآعمار م وى Veg‏ (منحنى طولي/ تتبعي). 
المجرد Si‏ من الشخصي ھی وصفا أصدقائهم مثل «إنها طيية» و«إنه 
ذكي» فباستخدام مجموعات مختلفة الأعمار فإنها تقلل من الوقت الذي 
نحتاج إليه لجمع المعلومات عن سلوك معين وفي الوقت نفسه توفر 
معلومات مفيدة عن الاختلافات السلوكية لأعمار متباينة. لهذا يشجع 

الأطفال, (انظر تموذج رقم 7) . 


mun gt )۷( mage‏ اخلاف تصاميه البحث 
ب ` wae‏ 




















في العادة لا تزيد عن A‏ 
سنوات wat‏ المعلومات 
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الدراسات عير الحضارية (Cross - Cultural Studies) (43) Lätt)‏ 
في بعض الأحيان يكون اهتمامنا مركزاً على دراسة الحضارة بدلا 
من السن لهذا نقوم بمقارنة أطفال الحضارات المختلفة من أجل تحديد 
مدى تأثير العوامل الاجتماعية والاقتصادية fie‏ آساليب تنشثة الأطفال 
وأنماط الحياة والتتظيم الآسري أو الظروف والأنشطة الاقتصادية في 
ا و وو ا ا فا فل الى ails‏ أو Ligases‏ 

إذا كانت هناك اتجاهات عالمية في تطور النمو. 

أحد آهم عناصر الدراسة عبر الحضارية هي الموضوعية: لهذا يجب 
على الياحثين أن يكونوا حذرين في نقل ما يجمعونه من معلومات عن 
الحضارات الأخرى وآن لا يدفعهم تحيزهم إلى ثقافاتهم الأصلية 
وأفكارهم ومشاعرهم وتحليلهم الشخصي إلى الإخلال بالشرط الأساسي 
منهج البحث العلمي والذي من شأنه التأثير في مجرى البحث أو الدراسة 
والنتائج المترتبة عليها. 


الأخلاقيات في بحوث الأطفال 

عندما نقوم بتجارب يكون فيها الإنسان أداة البحث حيث نقوم 
باختبار السلوكيات وضبطها والتحكم فيها فإننا قد نواجه عدة آسئلة 
أخلاقية تتطلب Lie‏ التركيز على نتائجها التي قد تكون سلبية في 
تأثيراتها في الأطفال. فمثلاء قام كل من واطسون وراينر (VAY)‏ بتجربة 
اقتران شرطي للخوف من الفثران على آلبرت الصغير A)‏ شهور) وذلك 
عن طريق عرض فار على آلبرت وأتباعه بصوت geja‏ عال. ويعد عدة 
محاولات أصيح ألبرت الصغير يخاف ليس فقط من shall‏ وإنما من كل 
شيء مرتبط به مثل الشعر والفرو وحتى الملابس. إضافة إلى ذلك لم يقم 
واطسون بفك هذا الاقتران الشرطي إنما ترك المستشفى الذي يعمل فيه 
بعد شهر من قيامه بتلك التجربة ونسي ما فعله بألبرت الصغير. فهل من 
الأخلاقيات آن نقوم بتعريض طفل للخوف من فأر آبيض Jad‏ معرفة 
مدى تعلمه استجابات الخوف )1970 (Watson & Rayner,‏ ؟ وهل 
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باستطاعتنا ترك الأطفال في محيط غير مألوف مع أناس غير مألوفين 
حتى نستطيع التأكد من أن الأطفال سوف ييكون بدون وجود أمهاتهم 
(Ainsworth & Bell, 1970)‏ 5 قام دينس (VAVO)‏ بتجرية لمعرفة مدى تأثير 
الحرمان البيئى في نمو القدرات AS oll‏ فقام بتربية توأمين في محيط 
غير مثير حيث إنهما لم يعطيا أي ألعاب أو اهتمام الأمر الذي أدى إلى 
تأخر نموهما الحركي في المشي وأبرز مدى أهمية الرعاية والإثارة في 
النمو الحركي» ثم قام بإعطاتهما رعاية وأهمية أكثر بعد التجربة 
واستطاع أن يخفف من الإعاقة التي سببها لهما ولكن هل بالإمكان تنشكة 
الأطفال فى بيئة فقيرة معزولة ونحرمهم من كل الخبرات الحركية العادية 
الملسعية من كل ها ]15 عاو الى pha‏ الأمتساق العدرع gl gedit glo‏ ل 
(Dennis, 1935)‏ هل من المناسب عقاب الأطفال عن طريق الصدمات 
الكهربائية المؤلمة )1969 î (Lovaas & Simmons,‏ من دون رشك أن البسحث 
عن المعرفة تعد من الأهداف الأساسية المهمة لتطور العلوم الإنسانية إلا 
أن بعض القائمين على هذه البحوت العلمية قد تمادوا في طرق حصولهم 
على المعلومات عن خصائص عيناتهم. لهذا يجب على كل التجارب العلمية 
أن تظهر التوازن بين احتياجات المجتمع العلمي وحقوق الأفراد المشاركين 
في هذه التجارب العلمية. 


~E ~~ 

















أسئلة يحاول هذا الفصل التركيز عليها : 

S كيف تكونت الخلفية التاريخية والفلسفية لعلم نفس النمو‎ - ١ 

۲ - ما هي مراحل تطور علم نفس gail!‏ كعلم قائم بذاته ؟ 

Y‏ - ما هي طروحات العلماء والفلاسفة ورجال الدين عن الطفل؟ 

٤‏ - ما هي المبادىء الأساسية لتربية الأطفال كما اقترحها العلماء 
والفلاسفة؟ 

0 - ما هي أهداف الدراسات والأفكار الحديثة لعلم نفس gaill‏ ؟ 










الأطفال قبل أن يكون التمو علما 

الاهتمام بالطفل لم يكن جديدا بل إن مختلف المجتمعات في العالم 
وعبر التاريخ اهتمت بتربية الطفل وتدريبه بالأسلوب الذي تراه مناسيا 
ومتوافقا مع وضعها الاقتصادي وظروفها البيئية وخصائصها الاجتماعية. 
كما أن الاهتمام بتربية الطفل الأخلاقية ترجع لآلاف السنين وتبعا 
لمعتقدات وأديان تلك المجتمعات. وقد تكونت البذور الأولى للنمو كعلم قائم 
بذاته من خلال التعاليم الدينية والتأملات الفلسفية القديمة وحاول 
رجال الدين والفلاسفة والعلماء على مر العصور إلقاء الضوء على 
ظاهرة النمو. ولكن لم ينظر إلى مرحلتي الطفولة والمراهقة على أنهما 
مرحلتان مختلفتان أو متميزتان من بعضهما. 
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لهذا وجب علينا القاء بعض الضوء على تطور النمو كعلم عبر 
التاريخ ليتسنى لنا معرفة وفهم علم نفس النمو في الوقت spooled]‏ 
ومنهجنا في ذلك هو آن معرفة الماضي تثري الحاضر. وإلمامنا بقوانين 
الحاضر يساعدنا على pall‏ الجيد والسليم بالمستقبل. لهذا يدرس علماء 
التمو التطور الذي يطرا على الطفل ونموه الطبيعي منهاء أو البدني أو 
النفسى أو المعرفى عبر مراحله المختلفة. ولا يسعنا هنا إلا القول إن 
ؤواسة الطفل lah aj‏ كوم انمه Was a)‏ ال جد أن cecil‏ الان ales‏ 
النظر الى مرحلة الطفولة كمرحلة خاصة ومتميزة وحساسة من عمر 
الإنسان. فمنذ بضع مئات من السنين» لم يعد الأطفال في المجتمعات 
Ay pall‏ آعضاء في المجتمع الذي يعيشون فيه أو يعدوا بشرا مميزين 
(Aries, 1962; Hareven, 1980)‏ قفي العسصور الوسطى. كان أطفال المهد 
يعدون حيوانات أليفة ذكية قادرة على الكلام ولكنهم مخلوقات لا يجدر 
الاهتمام بهم أو رعايتهم. لقد كان الآطفال يقومون بآدوار البالغين في 
فترة ميكرة من حياتهم» السابعة أو الثامنة من أعمارهم» حيث يقومون 
بآعمال الكبار في مجتمعاتهم مثل الاعتناء بالآطفال الآخرين أو العمل في 
الحقول وربما يعملون عند الآخرين لاكتساب الخبرة في مجال البناء أو 
الخياطة الا خا ١‏ 

وبما آن الآطفال يحملون مسئوليات الكبار مبكرا فإن فترة ما 
نعرقه اليوم بالمراهمة لم تكن معروفة. وحتى بداية القرن العشرين لم 
يكن هناك وعي بسنوات المراهقة المتميزة من حياة الفرد والتى تختلف 
اخثلافا واضحا ye‏ الطفولة او CALS, dll‏ نسية موت الأطفال كبيرة 
ولاسيما أطفال المهد مما جعل أحد المؤرخين يرى أن هذه النسية الكبيرة 
في وفيات الأطفال هي نتيجة واقعية لعدم الاهتمام بهم عند ولادتهم 
(Aries, 1962; Laslett and Wall, 1975)‏ . يما أن الوالدين سوف يعانون 
الكثير من وفاة أطفالهم إذا ما قاموا بحبهم أو رعايتهم منذ الولادة يجب 
على الآطفال إثبات قدرتهم على الحياة من أجل جلب هذا الاهتمام 
بهم ورعايتهم. وعندما يقوم الأطفال الأحياء بإثبات هذه القدرة فانهم 
سوف يقومون elab‏ الأعمال المنوطة بهم من أسرهم أو مجتمعهم. 
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هذه الظروف لم تترك مجالا للعب أو اللهو بين الأطفال كما هو 
معروف اليوم ولكن المشاركة بأعمال الكبار قد أعطت هؤلاء الأطفال 
منزلة اقتصادية مهمة في مجتمعاتهم أكثر مما يتمتع به أطفال اليوم. 
بالإضافة إلى Chel of‏ أعمال الكبار في القرون الوسطى لم تكن صعبة 
على الآطفال لتعلمها حيث إنهم كانوا يتعلمون دورهم عن طريق مشاهدة 
الغير. ضفي هذه الحالات الكثير من هؤلاء JLab Yl‏ قد يجدون أطفال 
اليوم بأسلوب تعلمهم المدرسي وفي الفصول غير مقبول بل غريباً حيث 
يتم عزلهم عن احتياجاتهم اليومية والاعتماد الكلي على القراءة والكتابة 
.(Gardner, 1983)‏ 

في بداية القرن السابع عشر والثامن عشر بدت طروحات العلماء 
والفلاسفة في الدفاع عن الأطفال وآن مرحلة الطفولة تعتبر مرحلة 
خاصة من حياة الطفل تتطلب احتياجات معينة مما يجعلها تختلف في 
طبيعتها عن احتياجات الكبار. لقد ناقش هؤلاء الفلاسفة هده 
الاحتياجات في كتاباتهم ولكنهم كانوا بعيدين كل البعد عن معرفة ماهية 
احتياجات الطفل الخاصة. 

لقد ركز العلماء والفلاسفة في تلك الحقبة من الزمن على 
مسائل وطروحات أساسية يخصوص الطبيعة البشرية والتي تمثلت 
في التالي 
١‏ - هل الطفل صالح أو سيىء بالفطرة ؟ 
Y‏ - هل الطفل يسير وفق galgo‏ وغرائز طبيعية (فطرية) ‏ أو هو حصيلة 

ونتاج البيئة المحيطة بهة 
Y‏ - هل الطفل مشارك فعال ونشط بتحديد خصائص شخصيته آو هو 

عبارة عن مخلوق بشري مذعن متلق وسلبي مصاغ من الآباء 

والآمهات والمدرسين والعوامل الأخرى المؤثرة في المجتمع؟ 

هذه الطروحات قد تمخضت عن بروز عدة آراء وأفكار ومبادىء عن 
الآطفال وكيفية تربيتهم» منها: 
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الفصل الثالث نظرة تاريخية وفلسفية 





(Doctrine of original sin ) أصل اليخطيبئة‎ ius 
والقائل إن‎ (Thomas Hobbes 1588 - 1679) توماس هوبز‎ dalo 
الطفل آناني مغرور بطبيعته وفطرته ويجب على المجتمع توجيهه وضيطه.‎ 
في وقتنا‎ (Environmentalism) وهي ما نطلق عليها النظرية البيئية‎ 

الحاضر. تتلخص أسس المبدأ في التالي : 

١‏ - يجب أن يتعلم الأطفال كيفية تحويل أنانيتهم الطبيعية لما يتواطق 
ب Cn‏ 

Y‏ - الآبوان مسؤولان عن كبح جماح أنانية أبنائهم وغرورهم. 

؟ - الطفل متلق سلبي يجب تشكيله وصياغته عن طريق الأطراف المؤثرة 
ف cated‏ س الأبوان. 


مبدأ البراءة الفطرية ) (Doctrine of Innate purity‏ 
لجان جاك روسو ) 1778 - 1712 (Jean Jacques Rousseau‏ والقائل إن 
الطفل يولد ولديه بديهة وإحساس بالخطاً والصواب ولكن المجتمع Aua‏ 
يخطىء في رسم وجهته السليمة:؛ وهي ما نطلق عليه اليوم النظرية 
الأصولية (Nativism)‏ حيث تعد gaill‏ نتاجا لعمليات التخلق التى تشكل 

السلوك بأسلوب متوقع في طبيعته. وتتلخص أسس المبدأ في التالي: 

. الطفل صالح وخير بطبيعته‎ - ١ 

Y‏ - الطفل مخلوق بدائي نبيل وهذا يتطلب إعطاءه كامل الحرية للتعبير 

Y‏ - الطفل مشارك فعال في رسم شخصيته. 

£ - الطبيعة حبته JS‏ ما يحتاجه للتعلم ولهذا فالمدرسة يجب أن تكون 
مربة وعير متشددة في قوانينها . 

۵ - يجب على الأبوين أن يمفدروا فترة الطفولة ويوضروا للطفل الجو 
المناسب لنموه الطبيعى. 
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الفصل الثالث نظرة تاريخية وفلسفيه 





1 - تخاف الأطفال يدنيا وعقليا سبيه رغبة المجتمع في معاملتهم كبالغين 
وليسوا أطفالا. 
۷ - الطبيعة هي مصلحة الفرد والمجتمع. 


ميدأ الصفحة البيضاء ) (Doctrine of Blank slate‏ 
لصاحيه جان لوك )1704 - 1632 (John Locke‏ والقائل إن عقل 
شخصيته . وقد تطرق إخوان الصفا لهذا المبدأ في كتاباتهم في العصر 
١‏ - الطفل لا يحمل نزعات فطرية بمعنى أن الأطفال ليسوا طيبين أو 
يكين قطريا gland Lag‏ مرن إلى cual‏ الأظر اف اة يعتمين 

كليا على خبراتهم وتجاربهم مع البيئة المحيطة بهم. 
Y‏ - الوراثة ليس لها تأثير في حياة الطفل ونوعية نموه. 

الحسنة والتخلص من العادات السيئة. 
؛ - رفض فكرة ( ترك الحبل على الغارب ) أو تدليلهم لدرجة الإفساد 

والرفض لأفعاله السيئة. 
0 - دور الطفل سلبي GY‏ عقله صفحة بيضاء. 

محاولات هؤلاء المفالاسفة وأشكارهم عن الأطفال وطرق ترييتهم 

علميا؟ هؤلاء الفلاسفة لم يقوموا بجمع معلومات عن الأطفال من شأنها 
أن تدعم طروحاتهم المختلفة. كما أن ملاحظاتهم القليلة محدودة جدا في 
مضمونها وتفتقر إلى النظامية والتصنيف العلمي. 
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Laad‏ الدالث نظرة تاريخية وفلسفية 


E SEA‏ ر 2 E‏ ا ا ا كم 
الأطفال بعد أن أصبح التمو علما 

تحلورت دراسة نمو الطفل تطوراً سريعا في الوقت الحاضر وأخذت 
منحنى مغايرا Lec‏ كان معهودا قبل ٠٠١‏ أو ٠٠١‏ سنة والتي كانت تعتمد 
في دراستها للطفل على المذكرات الشخصية لبعض الأطفال في تلك 
العصور. وبما آن الأطفال قد آصبحوا الموضوع المناسب للجدل الفلسفي 
فان عالم الطفل قد بدأ في التغير . الإنجليز أسسوا مجتمعات خاصة 
لحماية الطفل من القسوة المسلطة عليه في المجتمع. 

التربية والتعليم أخذا في الانتشار والمدرسون بدؤوا يستخدمون 
الآلعاب والكتب المصورة في تدريسهم ومن أجل المساعدة في تعليم 
تلاميذهم الصغار )1965 (Despert,‏ أطباء الأطفال بدؤوا بالاهتمام ورعاية 
مرضاهم الصغار وعلاجهم )1974 (de Mouse,‏ وأخيراء الفلاسقة 
والتربويون والعلماء من مختلف العلوم آخذوا يلاحظون النمو والنضج في 
أطفالهم وقاموا بنشرها والتي عرفت «بسيرة حياة الطفل». ويعتبر شارلز 
داروين (rece (Charles Darwin)‏ من آكثر المؤثرين لهذا النوع من الكتابات 
حيث قام بتدوين ملاحظاته اليومية على نمو ابنه )1877 (Darwin,‏ ولقد 
برزت اهتمامات داروين بموضوع النمو من خلال نظريته «النشوء 
والارتقاء» المبكرة التي ظهرت في كتابه «أصل المخلوقات (The origin of‏ 
species)‏ . وقد شيه داروين صفات الأطفال الصغار غير المدربين 
بالمخلوقات الأخرى غير البشرية: إذ اعتبر الأطفال والبهائم مخلوقات لا 
أخلاقية يجب تطويعها وتربيتها من أجل اكتساب العادات المرغوية. داروين 
أيضا اقترح أسلوب الملاحظة الدقيقة من أجل اقتفاء أثر تاريخ وتطور 
المخلوقات غير البشرية لتوضيح أصل البشرية. وباختصار اعتقد داروين 
أن طريقة البحث في سؤال فلسفي عسير عن الطبيعة البشرية (AG‏ عن 
طريق دراسة الأصول البشرية في وضعها الطبيعي ونمو الأطفال معا 
.(Kessen, 1965)‏ 

Lol‏ في الوقت الحاضر ء فالباحثون يتبعون أسلوبا Lajla‏ ودقيقا من 
طرق البسحث العلمي في محاولاتهم لمعرفة وفهم الحقائق عن السلوك 
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التالية : 

١‏ - تصنيف وشرح كيفية قيام الأطفال بوظائفهم عبر أعمارهم المختلفة. 

۲ - قهم الآسباب لقيام الاآطفال باتباع سلوك معين. ويما أن الراشدين 
كانوا يوما Wabi‏ فعن طريق فهم JLab‏ نتمكن آيضا من فهم نمط 
ومن هذه المقدمة فد تصل إلى تعريف لغرض دراسة نمو الطفل وهو 

العلمي هو وصف هذا segal‏ والهدف النظري هو شرح هذا الفهم. 


المتظرون الرئيسون 

أول المنظرين والباحثين المؤثرين في العصر الحديث في مجال نمو 
الطفل هو ستانلي هول Stanley Hull)‏ .6) في أواخر القرن التاسع عشر إذ 
بدأ بدراسة الآطفال بأسلوب منظم ودقيق . وأولى جل اهتمامه لدراسة 
خصائص التفكير عند الآطفال وصمم أداة بحث جديدة على عالمه وهي 
الاستبيان (Questionnaire)‏ لاكتشاف محتويات عقول الأطفال (1891 (Hall,‏ 
وكان يعتقد أن عمله هذا سوف يدفع إلى فهم أفضل للراشدين. وما قدمه 
هو استخدام الاستبيان في جمع المعلومات عن الأطفال وأولياء أمورهم. 

سيجموند ضرويد (Sigmund Freud)‏ وجان بياجيه (Jean Piaget)‏ 
وإيريك إريكسون (Erik Erikson)‏ وابرهاح ماسلو (Abraham Maslow)‏ وكارل 
روجرز (Carl Roger)‏ يعدون بعضا من الكتاب والمؤلفين للنظريات الحديثة 
في مراحل النمو العاطفي والمعرفي ونتيجة لأعمالهم فقد أصبح مقبولا 
في أن النمو البشري يتقدم بمراحل بيولوجية متصلة الاستمرارية. لهذا 
فإن ما يحصل للشخص في مرحلة ما يؤثر في سلوكه في المراحل 
اللاحقة. وهذا ما يدفع الباحثين اليوم إلى محاولة اكتشاف السلوك الذي 
تتصف يه مرحلة معينة من العمر. 
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أرنولك جزل (Arnold Gesell)‏ يعد أحد المهتمين الأوائل بدراسة 
درجات السلوك العادية التي يشترك فيها الأطفال وشرح سلوكيات تعامل 
الاطفال عند تعرضهم لظروف معيتة تتظلب متهم زدود Slat‏ مباشرة: 
وبما آن السلوكيات العادية تعد خصائص الجماعة وليست بالضرورية هي 
خصائص كل فرد في الجماعة لهذا فإن الفروق الفردية تعد أيضا عادية. 

if (B. F. Skinner) Se‏ أتباع جون لوك (John Locke)‏ وأكثر 
المدافعين عن المذهب البيشي في علم النفس والتي تعد إحدى النظريات 
المسيطرة في علم نفس النمو المعاصرء يعتقد وأصحابه أن تكوين سلوك 
الكائن الحي يتم عن طريق المؤثرات الخارجية التي تعترضنا في الحياة . 
لهذا نجد أن معظم البحوث المعاصرة تهتم بطريق أو بآخر بالدراسة أو 
الاكتشاف الدقيق لكيفية تأثير البيئة في سلوك الطفل مثل: الظروف 
التي تم بها الحمل والولادةء وأسلوب الرعاية والتربيةء وتقاليد الجماعة 
التي ينتمي إليها الطفل/ المولود ونمط حياة العائلة ونسبة فقرها أو 
غناها وأسلوب تعاملهم مع بعض. 

هذه فقط بعض الأسماء المهمة والنظريات المسيطرة في دراسات 
علم نفس النمو المعاصر حيث يشترك الباحثون جميعاً في الطريقة 
المنظمة في إجراء بحوثهم وجمع المعلومات مقارنة بالطريقة غير العلمية 
والتنظير غير المدعم الذي اتصفت به الدراسات السابقة في القرون 
الاه 
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فيل el‏ بها فة نقلريات الثمو Carpet aol‏ القار عه LiLuadll pau‏ 
أو الخلافات الفلسفية والجدلية بين علماء ومنظري ele‏ نفس النمو التي 
تعد منطلقا وقاعدة لآرائهم ونظرياتهم كما سوف نعرفه فيما بعد كما 
أود أن أوضح أن هذه القضايا ما هي إلا امتداد لما تعرضنا له في بداية 
الفصل السابق وقمنا بمناقشته تحت عنوان طروحات ومبادىء الفلاسفة 
والعلماء عن الطفل وكيفية تربيته. 


أولا ؛ الااستمرارية al‏ عدم الاستمرارية 

من الأسئلة الملحة التي تواجه علم نفس النمو هي كيف يصنف 
العلماء طبيعة التغيرات التي تطرأ على الفرد عبر نموه؟ هل هذه 
التفيرات التي نمر بها خلال تجارينا نحو النضج تحدث تدريجيا؟ أو أن 
هذه التغيرات فجائية الطابع والحدوث؟ 

بعض علماء النفس (fie‏ سكنر (B.F. Skinner)‏ وبرلين (Daniel Berlyne)‏ 
وسيرز (Robert Sears)‏ يرون أن gaill‏ البشري عبارة عن عملية تراكمية 
تحدث بخطوات صغيرة وبدون تغيرات مفاجئة. الآخرون مش بياجيه 
(Sigmund Freud) 119 89 (Jean Piaget)‏ وإريكسون (Erik Erikson)‏ وبراون 
(Roger Brown)‏ يرون أن الطفل يمر بمراحل فجائية الطايع من شأتها أن 
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الفصل الرابع قضايا النمو المعاصرة 








سكل (۸) يبن الاختلاف بين الاستمرارية وعدم الاستمرارية..... 





معدل العمر 
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| شكل يبين عدم الاستمرارية (المراحل) شكل يبين عدم الاستمرارية في النمو | 
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ترقي الطفل إلى مرحلة متقدمة من تموهء ويسمى هؤلاء بعلماء المراحل. 
الفترة النمائية تعني فترة زمنية من دورة الحياة تتصف بنوع معين من 
القدرات والدوافع والسلوكيات والعواطف التي تحدث معا وتمثل شكلا 
متكاملا منتظما. وتراجع أسباب قضية الاستمرارية/ عدم الاستمرارية 
إلى أن أصحاب نظريات عدم الاستمرارية يركزون على العمليات آو 
مضمون النمو على حين ينظر أصحاب نظريات الاستمرارية إلى النتائج 
الظاهرة التي تبرز هذه التغيرات . الدراسات في ale‏ نفس النمو توضح 
آهمية اختلافات آنواع النمو لفترات مختلفة من دورة الحياة. Mie‏ النمو 
البدني أكشر سرعة آشاء الطفولة والمراهقة المبكرة . وتظهر اللغة أثناء 
مرحلة ما قبل الروضة:؛ والتفكير المنطقي يبرز أثناء الطفولة By STAM‏ 
والتفكير المجرد ينشأ آثناء مرحلة ما قبل المراهقة (بين سن (IVg ١١‏ وإذا 
ركزنا على ما الذي ينمو مثلاء الذكاء أو اللغة أو المنطق الأخلاقي فإن 
النمو البشري دائما يبدو على نمط غير استمراري (مرحلي)» واذا ركزنا 
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على العمليات الآساسية للنمو مثل التعلم أو النضج العضوي فإن النمو 


يبدو أكثر استمرارية وتواليا. 


ثانيا : الوراثة أم البيئنة 

واحدة من أقدم الخلافات الجدلية بين علماء النفس هي :هل 
اليشر هم نتاج الوراثة أو التركيبة العضوية الأخرى أو هم يشكلون من 
خلال البيئة التي عاشوا وتربوا في كنفها؟ 

ويكام (Wiggam, 1923, P.42)‏ يذكر أن «الوراتة وليست البيثة هي 
الصانعة الرئيسية للانسان.. وتقريبا كل الشقاء وكل الفرح في العالم ليس 
مرجعه إلى البيئة.. الاختلافات بين البشر هي نتيجة للاختلافات في 
LAI‏ الجرثومية (الجينات) التي ولدوا فيها». 

في المقابل واطسون (Watson, 1952, P.82)‏ يقول v:‏ أعطني حفنة من 
الأطفال الأصحاء المستوفين للشروط البدنية لتربيتهم في عالمي الخاص 
واضمن اختيار أي منهم عشوائيا وتدريبه على أن يكون واحدا من 
الأخصائيين الذين أختارهم - طبيبا . محامياء فناناء تاجراء طباخاء نعم 
وحتى متسولا وسارقا ~ مهما تكن مواهبه» edad g‏ ميوله؛ قدرته. حرفته. 
وجنس أسلافه. حتما ليس هناك شيء اسمه قدرات موروثة؛ موهبة: 
مزاج» بنية ذهنية وخصائص سلوكية». 

مع أن القليل من علماء النفس المعاصرين يؤيدون هاتين الفكرتين إلا 
أن قضية الوراثة/ البيئة مازالت قائمة حتى يومنا هذا . مثلاء جنسن 
(Arthur Jensen, 1969)‏ يجادل بأن الوراثة مسئولة عن 8٠١‏ من قدرات 
الطفل الذكائية على حين أن ٠١‏ فقط تنسب إلى العوامل البيئية. ولكن 
الكثير من الباحثين في علم نفس النمو يعتقدون آنه حتما مبالغ في 
تقديراته. ومن wipes Aali‏ یری (B.F. Skinner, 1971) pus‏ أن معظم 
الصفات البشرية تحددها في الغالب البيئة والوراثة لا تلعب إلا دورا ثانويا 
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زنكو olale planes‏ تفن gail‏ في وها poled!‏ ومنو بان إن 
الوراثة/ البيئكة النسبية تعتمد على مظهر النمو المحدد والمراد دراسته. 
ويؤكدون على أن الصفات اليشرية المعقدة مثل المزاج والذكاء والشخصية 
هي نتاج العلاقة المتيادلة والطويلة بين التركيبة الوراثية والمؤثرات AN‏ 
ونصيحتهم لنا هي أن نقلل من تفكيرنا في قضية الوراثة/ البيئة ونركز 
على مدى ترابط وتداخل مؤثرات هاتين الناحيتين في إبراز وتوضيح 
تغيرات الثمو. 


fates: Lasts‏ نشط / فعال أم سلبي / متلق 

بعض الفلاسفة وعلماء النفس يرون الكائن البشري سلبي الطبيعة 
تكله ah || ce |e rer ACA‏ عرو تمده رد بطم قم دل 
يحاولون فهم الحالات البيئية المسببة لسلوك الطفل وتصرفه تجاه أمر 
olay cues‏ الخالات قن 'تكون ذااخلية fie‏ حاحاثة المحنوية من ST‏ 
وشرب وعلاقات مع الآخرين وغيرها أو قد تكون خارجية مثل خيرات 
الثواب أو العقاب التي مر بها. فالأطفال الحازمون أو الخجلون هم نتاج 
أسلوب والديهم في التربية والتأديب والجنوح سببه الارتياط بجماعات 
غير اجتماعية من الأقران. كما أن اهتمام الأطفال بالتاريخ أو الهندسة 
هم نتاج مدرسيهم التابفين. 

بعض الفلاسفة وعلماء النفس الآخرين لا يؤيدون يتاتا أن 
الأطفال يلعبون جزءا ضئيلا في بناء نموهم. وبدلا من النظر إلى 
الأطفال على أنهم فقط مستقبلون سلبيون للمؤثرات البيئية الخارجية 
agile‏ يعتقدون أن الأطفال نشطون في بناء وضيط وتوجيه نموهم 
وينظرون على أنهم شغوفون بطاب المعرفة والعلوم ويعمدون إلى فهم 
واكتشاف العالم من حولهم. إضافة إلى ننا لا نجدهم في العالم 
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الوالدين والأقران والمدرسين بل نجد تأثيرهم متبادلا حيث هم نشطون 
في تعديل سلوك والديهم والأناس الآخرين الذين يتعاملون معهم يوميا. 


رابعا : الخبرة المبكرة آم الخبرة المتأخرة 

قضية أخرى جدلية تهتم بالأهمية النسبية لمراحل النمو المختلفة 
مثلاء هل بعض فترات النمو أكثر أهمية من غيرها في اكتساب القدرات 
والمهارات والمعارف؟ بأسلوب آخر أكثر تطرفاء هل هناك فترات حرجة 
(critical periods)‏ يجب على الطفل أن يمر بها ويجربها حسياً واجتماعيا 
إذا أردنا له نموا طبيعيا؟ في السنوات الأخيرة سمحت المستشفيات في 
الدول المتقدمة للأمهات والأطفال بالاتصال المباشر وبعد ساعات قليلة 
من الولادة من أجل نشوء علاقة ارتباط وثيقة بين الطضل وأمه. لقد 
افترض بأن الالتصاق العاطفي بين الأم ووليدها لن ينمو نموا سليما إذا 
حرمت الأم من فرصة الاتصال بوليدها خلال هذه الفرصة الحرجة: وإذا 
ما حرم الأطفال من الاتصال الفوري بالأم فسوف يشكلون ارتباطا أو 
تعلقا ضعيفا بالوالدين ويكونون عرضة للاضطرابات الأسرية المختلفة 
فيما بعد . ولكن في تقييم دقيق وحذر لفكرة الرياط أو الالتصاق وضرورة 
الاتصال المبكر بين الأم وطفلها نجد أنها قد حازت على قليل من التأييد 
إذ أكدت الأبحاث العلمية الحديثة أن الاتصال الفوري ليس بالضرورة 
أساسيا لتشكيل ارتباط وتعلق عاطفضي مستقر وطويل المدى بين الطفل 
ووالديه )1980 (Myers, 1987; Goldberg, 1983; O’Connor et al.,‏ إن علاقة 
الأم بطفلها تعد طيعة ومرنة والفرص المتاحة في الأوقات الأخرى قد 
تساعد على توافر علاقات طيبة بين الوالدين والطفل. وفي المقابل إذا 
حرم الطفل من عدة فرص لنمو اجتماعي وعقلي طبيعيين في طفولته فإن 
هذه المؤثرات السالبة قد لا تكون بالضرورة عكسية. ففي دراسة 
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كلاسيكية ald‏ بها سكيلز )1966 (Skeels,‏ وجد أن JLab‏ الذين نشأوا في 
ملاجىء فقيرة جدا وحولوا فيما بعد إلى بيوت تبن مثيرة وحاهزة قد 
کبروا بدون ظهور آي عجز plac‏ ملحوظ Lal gule‏ الذين استمروا في 
العيش في هذه الملاجىء فقد أصبحوا متخلفين في كبرهم. هذه الدراسة 
قد أوضحت أنه بالامكان تعديل الآثار السلبية للتجارب والخيرات المبكرة 
ولكن يظل هذا الموضوع مثار جدل بين علماء نفس التمو إلى هذا اليوم. 
وبناء عليه يمكننا القول هنا إن بعض الخبرات فد يكون مجال 
تعديلها أكثر ملاءمة في مراحل معينة من gaill‏ وبعضها الآخر قد يكون 
أكثر مرونة وقابلا للتغير عبر كل مراحل النموء لهذا بإمكاننا التفكير فيها 
على أنها فترات حساسة (sensitive periods)‏ خضلا عن أنها فترات حرجة 


.(critical periods) 
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مد خل 

كما هو معروف بالنسبة إلى النظريات بصفة عامة فهي كأفكار أو 
مفاهيم وافتراضات توضح وتشرح خبرة معينة من خبراتنا اليومية. كما آن 
أي شخص يعد منظرا طالما توفر لديه الرأي والموقف المعين الذي يؤمن به 
anes POO‏ أو i Hvac eee pent ees‏ 

النظرية العلمية هي قاعدة dole‏ لما يعتقده ويؤمن به العالم نحو آمر 
معين متخصص فيه وحقق في صحته. والنظرية المثالية هي عبارة عن 
مختصر يصف ويوضح الظاهرة بأبعادها المختلفة. أيضا يجب أن تكون 
النظرية دقيقة من حيث توقماتها المستقبلية لتلك الظاهرة التي يمكننا من 
التأكد من فرضياتها ليتسنى لنا تأييدها أو رفضها عن طريق البحوث 
والدراسات. وفي حالة عدم إثبات التوقعات المفروضة لتلك النظرية يجب 
تعديلها أو رفضها. لهذا في بعض الأحيان تكون النظرية صحيحة في 
وصف الظاهرة لغويا لا فعليا. وأهمية النظرية غير الصحيحة في أنها 
تدرس وتبحث جوانبها قبل التخلي عنها وهذا بطبيعة الحال مفيد في 
كسب المعرفة عن تلك الظاهرة. كما أن النظرية الجيدة تبقى بيننا لأنها 
تظل تقدم لنا معلومات جديدة قد تثري معارفنا التطبيقية لما يفيد 
ale as dul!‏ 


- ¥ — 





الفصل الخامس نظريات النمو المعاصرة 








( حمد‎ ( duai 






القضية المطروحة هي عبارة عن مشكلة يعاني منها تلميذ في المرحلة 
الابتدائية وإن كان عرضها هنا قد أخذ الجانب النظري إلا أنها موجودة 
فى مدارسناء ومحاولاتنا في التطرق إليها سوف تساعدنا على كيفية 
العمل وحل المشكلات التي تعترض Belial‏ كذلك تؤهلنا لتطبيق ما سوف 
ندرسه عن النظريات المعاصرة بأسلوب علمي بعيدا عن التجاهل أو عدم 
Ae ogi‏ 
كيف نستخدم النظريات : 

كل نريه من النظريا ف الى plains‏ مرها سشجاول الول call‏ 
فهم كامل لحالة (حمد) والمسببات لسلوكه وطريقة تعامل الآخرين معه. 
ولكن كل واحدة من هذه النظريات تنظر إلى ا مشكلة بأسلوبها الخاص 
وياختلاف واضح فيما بينها. والقرار الذي يدفع الباحث لاستخدام نظرية 
معينة يتجلى في طرحه لأسئلة محددة يحاول عن طريقها معرفة ردود 
النظريات المختلفة عليها تجاه الحالة أو المشكلة التي يبحث فيها . فمثلاء 
عند استخدام الأسلوب السلوكي يجب التركيز على نوعية التعزيزات 
المتواجدة في بيئة (حمد) والنظر إلى نوعية السلوكيات التي تعلمها خلال 
فترة gale‏ وعند استعمال نظرية التعلم الاجتماعي فسيكون التركيز 
على القدوة شي بيئة (tom)‏ والشخصية التي يحاول تقليدها؛ وعند 
استخدام منظور التحليل النفسي ريما تطرح أسئلة عن الاحباطات التي 
يتعرض لها (حمد) والدوافع اللاشعورية المكبوتة في داخله. 

ويدرك معظم المتخصصين بنمو الطفل أن هناك عدة طرق للنظر إلى 
سلوك معين للطفل وهذه تعد قوة وليس ضعفا لآن كل نظرية توفر أسلوبا 
Lala‏ ورا من الالخرق بولدلك aad‏ أن الك هن Vim‏ التخصهين 
يلجؤون إلى الأسلوب الانتقائي في استخدام النظريات يدلا من العمل 
بأسلوب النظرية الواحدة في النظر إلى ما يعترض الأطفال من مشكلات. 
وهذا الأسلوب أكثر صحة لا يوضره من طرق مختلفة فى دراسة سلوك 
الأطفال )1985 (Rychlak,‏ ستجد رأى كل نظرية على حدة فى قضية 
حمد في نهاية استعراضنا لتلك النظرية. 1 
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لقد عرضت مشكلة حمد على المرشد التربوي عندما تم القبض على | 
بعض الكلاميين الذين يحاولون ابدزاز النقود من التلاميذ الآخرين فى | 
الفصل. حيث وصف حمد بأنه العقل المدبر لهه العملية. إدارة المدرسة لم | 
تكن مندهشة لذلك لأن حمد كان السبب في كثير من المشكلات ولوقت 
طويل من الزمن. 

حمد في الفصل الرابع الابتدائي » مشكلته تتركز في ميله الى تعكير | 
جو الفصل وقصوره في التحصيل الدراسي إذ أصبح أقل جدية ولا يمكن 
إرجاع ala‏ إلى نقص في النضج. والتالي وصف دقيق لسلوك حمد: | 





| 

! 

| 

| 

| 

«»» حمد يسيء السلوك عندما يكون انتياه المدرس بعيدا Balag dic‏ | 
عندما ينظر إليه. | 
efecto‏ يبدو عليه الغضب دائما. | 
## أصغر من أقرانه سنا وحجما وقليلا ما يشارك في الخناقات | 
ولكنه مسبب لها. | 
dee‏ دائم التوبيخ للبنات عند لعبهم معه في الحي ولكنه لم يشارك في 
I‏ 

| 

| 

| 

l 





»ه دراسيا يعد ضعيفا في القراءة ومنذ الأول الابتدائي ولكن مدرسه 
يعتقد أنه ذكى. نجاحه فى المواد الأخرى يعد هامشيا حيث هو أضعف 
تلامين الفصل في القراءة والكتابة والرياضيات. 

dep‏ تنقصه الثقة في أداء الواجبات وغالبا ما يقوم برميها قبل 
تسليمها للمدرس. 

وعند مناقشة أمه ذكرت أنه تأخر في الكلام والمشي ولكنه لم يكن 
يشكل أي مشكلة ضي المنزل. أبوه (تاجر) قد اعترف بخيبة أمله في ابنه 
ملاحظا أنه قد يكون توقع منه الكثير مبكرا عندما كان يحاول استمالة 
دوافعه للنيوغ ولكنه دائما ما يفقد أعصابه معه. 
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| حمد هو الأصتر بين ثلاكة من الأطفال: وعند .حديث الأم عن الطفل 
0 الآكبر بدا عليها الابتهاج ووصفته «بالنايغة» ء وأخته متوسطة المستوى 
| دراسيا ولكنها متفوقة في الرياضة. والداه لاحظا لجوء حمد إلى الكذب 
| ضي مرات عديدة حيث يحاول الخروج من المآزق بسهولة ومحاولات أبيه 
i‏ في زرع BUS‏ فيه باءت كلها بالفشل. وضي مرة أعطاه عامل الصندوق 
!| في cool‏ الجمعيات خمسة دثائير بالخطاً وعندما طلب dia‏ والده 
إرجاعها أجاب بدون مبالاة بأنها غلطة عامل الصندوق وليست غلطته وأنه 
يريد هذا المبلغ لشراء بعض الحاجيات. 
وعند سوال حمد عن علاقته بوالديه ذكر أنه يحب والدته ولكنه عديم 
الشعور تجاه والده Siig‏ غضيه عليه Lele‏ يأته أيدى حركات 
!| عدوانية عند ذكر أبيه. والداه ومدرسوه لديهم الكثير من الأسئلة عن 
| سلوكه. كيف تطورت مشكلة حمد؟ وكيف ستطيعون مساعدته5 وماذا 
| يخبىء المستقيل Sal‏ 
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) نظريات التعلم ( السلوكية‎ : Yai 
يهتم السلوكيون ( علماء نظريات التعلم ) بالعمليات التي تؤدي إلى‎ 
تغير في السلوكء لأن تغير السلوك يعد إحدى وظائف التعلم والذي تحده‎ 
ينظرون إلى النمو على آنه سلسلة من المراحل‎ Y افتراضات وقوانينء فهم‎ 
المتداخلة؛ بل يعتقدون أن هناك أساسيات متعارقاً عليها دوليا للتعلم. وهي‎ 
التي تؤدي إلى تغير في السلوك أثناء مرحلة الطفولة وبقية الحياة.‎ 
فالسلوكيون يعترفون بأهمية النضج البدنيء لهذا يفترضون أن تعلم‎ 
الأطفال يعتمد على خبراتهم السابقةء ومواصفات المحيط أو البيئة التي‎ 
يعيشونها. فإذا كان المحيطء مثلاء يشجع الاهتمام ورعاية الآخرين.‎ 
ويكافىء سلوكيات مساعدة الغيرء فإن الطفل سيتعلم الإيثار وحب الغير.‎ 
إذا كان المحيط الذي يعيشه الطفلء مثلاء يشجع النفاق والاحتيال؛‎ Lei 
الطفل حتما سيتعلم كيف‎ ofa ونادرا ما يكافىء الطفل على قول الحقيقة»‎ 
٠ يكون منحرها أو مراوغا.‎ 

ومن خلال هذه الخلفية القصيرة: gagy‏ علماء نظريات التعلم 
بالحتمية البيئية (Environmental Determinism)‏ التي تقول إن البيئة هي 
التي تحتم السلوك» وعندما يتم تعديل أو تغيير البيئة بشكل مناسب» 
فإن السلوك سوف يتغير تباعا. ولهذا أيضا نرى أن الأفراد يتكيفون 
بناء على البيئة التي يجدون أنفسهم بهاء وهذا التكيف هو حاصل نتيجة 
التعلم وليس الوراثة. 

بناء على نظريات التعلم هناك طريقتان أساسيتان يتم خلالهما 
تغيير سلوك الفرد: 

أولا : التعلم من خلال الإشراط بنوعيه؛ الكلاسيكي والإجرائي. 

. التعلم من خلال الملاحظة والتقليد‎ : Lob 








a 
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(Classical Conditioning) الاشراط الكلاسيكي‎  الوأ‎ 


الإشراط أو الاقتران » يعني التعلم من خلال الارتباط أو الاقتران 
بين حدثين gi‏ مثيرين ليسا مرتبطين سابقا. ففي الإشراط الكلاسيكي 
الأفعال المنعكسة الشرطية التي نولد بها تشكل القاعدة الأساسية لتعلم 
الآشياء الجديدة؛ عندما نكون جائعين ونرى آو نشم رائحة الأكل. فإن هذا 
سوف يجعل لعابنا يسيل. سيل اللعاب يعد هنا Wad‏ منعكساً؛ وهو قعل 
نولد به مرتبط بجهازنا الهضمي عند انتظارنا JSU‏ وفي بيئتنا الثلاجة 
تعد المخزن لحفظ الأكل. Laie g‏ نتعلم العلاقة بين الثلاجة 9 (SSW‏ فإن 
da SUI pees‏ اوصوتها وحدة وف يكير لدينا اللعاب إذا كنا tebes‏ 
ونريد الآكل. فمن خلال الإشراط الكلاسيكي تكون الثلاجة مثيرا 
لاستجابة اللعاب. مثل رائحة أو رؤية الآكل الحقيقية. 

في بعض الأحيان تكون النتائج أكثر حدة مما يجعل الإشراط يأخذ 
مكانه من خلال ارتباط المثير والاستجابة مرة أو مرتين. مثلاء لنفرض أن 
خالدا كان مستلقيا عندما أصبحت السماء غائمة سوداء وسماعه لصوت 
ete pl‏ ولنفرض أن البرق قد ضرب JJA‏ وأشعل نارا صغيرة مما أوجد 
حالة من الإرباك والاضطراب في المنزل وأثناء محاولة أمه إخماد النار: لم 
يحدث مكروه لأحد ولكن الآن كلما تليدت السماء بالغيوم أو سمع صوت 
الرعد ركض LS‏ إلى فراش والديه واندس agin‏ محتميا بهم ومغطيا 
وجهه باللحاف. تليد السماء وصوت الرعد لم يسبب سلوك الخوف عند 
خالد من قبل؛ ولكن عندما يتحدان مع البرق مما يسبب إشعال النار 
والاضطراب والفوضى يزداد خوفه وهذا يكفي ليحدث ردة فعل حادة 
للخوف كلما تلبدت السماء بالفيوم. في الوقت نفسه قد يخاف خالد 
سماع صوت عال أو يكون في بيئة مظلمة وهذا ما نطلق عليه تعميم 
الإثارة (stimulus generalization)‏ . ومع الخبرة قد يتملم خالد التفرقة بين 
الصوت العالي الذي يمثل العاصفة وتلك التى لا تحدتهاء وهنا يكون قد 
تعلم التفرقة أو التمييز (discrimination)‏ بين الأصوات مما يجعله يسرع 
إلى غرفة والديه عندما تحدث العاصفة فقطء وليس عندما يسقط شيء 
ما على الأرض فجأة مثلا. ولكن هل سيتوقف خوف SUNS‏ أو أنه سيكير 
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وينمو ويظل خوفه من العواصف ملازما )$4 بالطبع بعد عدة خيرات من 
canal gall‏ وعدم إنتاجها للكوارث؛ ola‏ خوف خالد سوف يزول gl‏ ينطفىء 
(extinguished)‏ » مما يعني عدم استجابته لسلوك الخوف السابق. 

الإشراط الكلاسيكي يعد الأسلوب الأمثل لعلاج التبول (enuresis)‏ 
Lai‏ الثوم عند الأطفال . حيث ينام الطفل على بطانة أو حشوة (pad)‏ 
خاصة موصلة بجرس elib‏ وعندما يتبول الطفل cL?‏ نومه تكتمل الدورة 
الكهربية لهذه البطانة وتصدر صوت طنين الجرس موقظا الطفل» وبعد 
فترة يكون استيقاظ الطفل مشروطا أو مقترنا بامتلاء المثانة osie‏ أي 
رغبة الطفل في التبول )1988 (Mowser,‏ وهذه الطريقة تعد ناجحة بنسبة 
Ao‏ في alll‏ تقريبا )1966 (Sacks & Deleon, 1973; De Leon & Mondel,‏ 
ولا يفوتنا آن نذكر هنا أن حركات وأفعال الطفل الصغير في معظمها 
أفعال منعكسة Aube pc‏ ويعد إيفان بافلوف (1936 - 1849 (Ivan Pavlov,‏ 
عالم النفس الروسي أحد أعلام الإشراط الكلاسيكي. 


ثانيا + الإشراط (Operant Conditioning) çà YI‏ 
التعلم من خلال الإشراط الإجرائي يعتمد على تكوين الارتباط أو 
الاقتران بين المثير والاستجابة؛ وفي هذه الحالة لا يكون الارتباط بين 
سلوك الطفل المنعكس وال مشير الجديد: ولكن بين سلوك معين والحدث 
الذي تبعه . بناء على رأي سكنر (Skinner)‏ منظر الإشراط الإجرائي. 
السلوك يقع بين جزأين من التأثيرات البيئيةء الجزء الأول هو الذي يسبق 
السلوك أو الحدث (antecedents)‏ والثاني هو ما يتبعه من نتائج 
(Consequences)‏ ؛ بمعنى آخر يمكننا وضع هذه العلاقة كمايلي : 

.(Mahoney & Thoresen, 1974) 





ما يسبق السلوك qe (A)‏ السلوك (B)‏ حه (Cazal‏ 


۳ 
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فإذا كان السلوك متآثرا بما سبقه فيمكننا تعديله من خلال التلميح 
آو الإشارة (cueing)‏ وإذا كان السلوك متأثرا بالنتيجة فيمكننا تعديله من 
خلال التعزيز أو التدعيم Golly (reinforcement)‏ بدوره يزيد من حدوث 
السلوك. أو العسقاب (punishment)‏ والذي عادة يقلل مؤفقتا من حدوث 
السلوك. ويعد الوالدان من أهم الأشخاص الذين يقدمون التعزيز أو 
العقاب للطفل خلال مراحل سنواته الأولى؛ وكلما كبر الطفل واتسع عالمه 
الاجتماعي فان التعزيز أو العقاب يأخذ أهميته من خلال الأقران أو 
المدرسين والإخوان والأخوات أو الأقارب. 

مثال : إذا تم تمزيز أو تدعيم سلوك ناصر العدواني في الحصول 
على ما يريد فإنه سوف يقوم بهذا السلوك في كثير من المواقف فيبداً 
بأخذ لعية أخيه ثم يعمم هذا السلوك بين أفرانه في المدرسة. وبعد فترة 
سيتعلم متى يكون سلوكه مثمرا ومتى يكون غير مثمرء بمعنى آخر سيتعلم 
كيفية التمييز أو التفرقة (discrimination)‏ . فانتهاج السلوك العدواني في 
الصغر قد يؤدي الفرض المطلوب إذا لم يعدل هذا السلوك» ولكن أثاء 
مرحلة الشباب فهذا السلوك العمدواني قد لا يكون مؤثرا لتعارضه مح 
الأعراف والقوانين الاجتماعية. 
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قد ترى النظرية السلوكية ( الإشراط بنوعيه ) أن حمداً قد تعلم هذا 
السلوك الشائن لهذا يجب أن يتعلم سلوكيات تواضقية جديدة. النظرية 
جيدة في فهم وتغيير سلوك حمد» حيث يجب على كل من الوالدين 
والمدرسين أن يتعلموا كيفية تدعيم سلوكه الحسن في الوقت المناسب» 
وحمد كذلك يجب أن يتعلم كيف باستطاعته تقوية شعور والديه 


ومدرسيه من أجل الحصول على تشجيعهم على التصرف إيجابيا 
تحاهه. 


0 نظريات التعلم ( السلوكية ) 
الافتراضات الأساسية : 
١‏ - تصنف السلوك البشري عن طريق عمليات التعلم بما فيها التعلم الشرطي والإجرائي. 
Y‏ نجاح الأسلوب السلوكي في تعديل سلوك الأطفال . 


٣‏ - لم ترفض الوعي والعمليات العقلية مثل التفكير كما اقترحها فرويد وبياجيه ولكنها مع السلوك 
والنمو بأسلوب مغاير. 


E‏ تعد gaill‏ عملية مستمرة يدون مراحل موضوعة تحدده وتشرح تطوره. 





























|| هميتها ونقاط قوتها : 
١‏ - واضحة ودقيقة في تطبيق إجراءاتها . ¥ تجاريها خضعت لاختيارات مختيرية . 
۳ - ترى أهمية التركيز على البيئة eA‏ بالطفل . 








نقدها ونقاط ضعفها : 

١‏ - يعتبرها البعض ميكانيكية » وتجنيها للعمليات العقلية مثل الوعي والتفكير رما يجعلها تعطي 
صورة جزئية عن السلوك . 

. ترى قليلا من الاختلاف النوعي بين البشر والحيوانات‎ Y 







5 





العصل الخامس نظريات النمو المعاصرة 















نظريات التعلم 
نظرية التعلم الاجتماعي ) (Social Learing‏ 





على الرغم من جاذبيسة نظرية التعلم الإجرائي إلا أن نظرية التعلم 
الاجتماعى قد أضافت يعدا جديدا لكيفية التعلم. حيث إن أنماطا كثيرة من 
السلوك يتم تعلمها من خلال الملاحظة وتقليد الآخرين. وبالإضافة إلى إيمان 
نظريات التعلم بمبدأ الحتمية البيثية إلا أن نظرية التعلم الاجتماعي قد أضافت 
بعدا آخر هو Live‏ الحتمية المتبادلة (reciprocal determinism)‏ والذي يقول إن 
التأثير المتواصل بين الطفل والبيئة المحيطة به ما هو إلا علاقة متبادلة بين 
الطرفين (الطفل والبيئة) « حيث إن البيئة تؤثر في الطفل كما سلوك الطفل أيضا 
يؤثر فى البيئة المحيطة به )1979 (Albert Bandura, 1977; Richard Bell,‏ 
وتتلخص فكرة التعلم بالملاحظة بأن البيئة المحيطة تقدم للفرد نماذج كثيرة من 
السلوك» والتي يقوم الفرد بدوره بتقليدها؛ وهي تمر بمراحل كالتالي: 
١‏ - ملاحظة سلوك الآخرين ( القدوة الاجتماعية ) أو الانتباه (Attention)‏ 
Y‏ - تذكر (Remembering)‏ ما تم ملاحظته. 
Y‏ - استعادة (Recall)‏ الملاحظة من خلال المهارة الحركية (motor skill)‏ لما تم تذكره. 
٤‏ - التعزيز أو التدعيم (Reinforcement)‏ المباشر أو غير المباشر. 

لهذا يرى أصحاب هذه النظرية وعلى رأسهم باندورا LOE‏ نقلد سلوك 
الآخرين عندما نرى أن سلوكهم هذا يعزز أو يدعم من خلال الآخرين, أو إذا كنا 
نحب أو نعجب بسلوك الأفراد الذين نلاحظهم: بمعنى LET ST‏ نتعلم السلوكيات 
الحسنة وغير الحسنة من خلال الملاحظة والتقليد. فالأطفال قد يتعلمون السرقة 
أو الاشتراك بأعمال غير قانونية بمجرد أن أقرانهم الذين يميلون لهم يقومون 
بذلك. 
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نظرية التعلم الاجتماعي : قد تركز على القدوة في حياة tom‏ فهو لا 
يحترم والده والآخرين الدين يحترمهم فد لا يشكلون ثقلا واضحا على Sb‏ 
الآخرين نحوه قلة من القدوة الحنونة والقابلة والكفؤة التي تتوفر فى بيثّة حمد 
ليقلدها. 


rs 








ya‏ نظرية التعلم الاجتما 





الافتراضات الأساسية : 
١‏ - يوصف السلوك البشري جزئيا عن طريق عمليات التقليد والتعلم بالملاحظة . 
Y‏ تشرح عملية التقليد باستخدام أربع خطوات تشمل : 
١‏ - الانتباه ۲ - التفكيك اللغوي / الرموز والتذكر 


٣‏ - الاستعادة السلوكية £ - التعزيز 


أهميتها ونقاط قوتها : 


١‏ - ذات فاعلية في فهم بعض أغاط السلوك مثل الإيثار والعدوان. 


. تشجع على النظر إلى القدوة في بيئة الطفل‎ - Y 
: نقدها ونقاط ضعفها‎ 
. ينقصها الإطار النمائي‎ - ١ 


. تنظر إلى عملية التقليد على أنها متشابه مهما كان الملاحظ‎ Y 





. السن بالتغيرات النمائية‎ Be لا تشرح‎ -٣ 


~~ ¥ - 


Converted by Tiff Combine 























نظرية بياجيه في النمو المعرضي 

ينظر بياجيه إلى النمو المعرفي من خلال منظورين هما : الأبنية 
(Cognitive Structures) 415) 011‏ . والوظائكف العقلية -(Mental Functions)‏ 
ويعتقد أن فهم النمو المعرفي لا يتم إلا بمعرفتهما. فالبناء المعرفي يشير 
الك اة evel kine (peek!‏ فى مدرحلة مكنا من صر كل نمو :اميا 
الوظيفة العقلية فتشير إلى العمليات التي يلجأ إليها الفرد عند تفاعله مع 
مثيرات البيئة التي يتعامل معها. 

إن اهتمام بياجيه ينصب في الدرجة الأولى على التغير الكيفي 
للتفكير أو للذكاءء وبشكل خاص تطور الأبنية المعرفيةء وإن الفرق بين 
الأبنية المعرفية والوظائف العقلية هو أن الوظائف العقلية عبارة عن 
خصائص عامة للنشاط العقلي وتمثل ماهية الذكاء. وهي شيء لا يمكن أن 
تقيسه اختبارات الذكاء المعروفةء Laf‏ الأبنية المعرفية فهي تلك الخصائص 
المنظمة للتفكير أو للذكاء (الوظائف العقلية) والتي تتغير مع العمر. إن 
الوظاتف العقلية ثابتة لا تتغير عند الإنسان وبالتالي فهي موروثة  Lol‏ 
الأبنية المعرفية فهي تتغير مع العمر نتيجة Jelas‏ الفرد مع البيئة. ومن 
الواضح أنه كلما نما الفرد كان تفاعله مع البيئة أكثر خصوبة وثراء 
وبالتالي تطورت خصائص تفكيره أو ذكائه ونمت خبراته بشكل أسرع. 


(Mental Functions ) الوظائف العقليكة‎ 


يتأثر بياجيه في نظرته إلى التفكير بعلم الأحياء وينظر إلى الفرد 
ككائن بيولوجي بالدرجة الأولى» وهو يطبق المفاهيم البيولوجية الأساسية 
في وصفه لتفكير الإنسان. ويعتقد أن هناك وظيفتين أساسيتين للتفكير 
ثابتتين لا تتغيران مع العمرء هما التنظيم (organization)‏ والتكيف 
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adaptation)‏ ( وتمثل وظيفة التنظيم نزعة الفرد إلى ترتيب وتنسيق 
العمليات المعرفية في أنظمة كلية متناسقة ومتكاملة. وتمثل وظيفة التكيف 
نزعة الفرد إلى التلاؤم والتآلف مع البيئة التي يعيش فيها. وهاتان 
الوظيفتان أساسيتان للكائن الحي من آجل استمرار بقائه, Y geayi‏ 
يستطيع البقاء إلا إذا نظم العمليات البيولوجية بطريقة تحقق التناسق 
والتكامل فيما بينهاء كما أنه لا يستطيع البقاء إذا لم يتمكن من التكيف مع 
البينة التي يعيش فيها. وبياجيه كما ترى يضفي هاتين الخاصتين على 
التفكير الإنساني. 
يقسم بياجيه التكيف إلى عمليتين متكاملتين هما : الاستيعاب 
(assimilation)‏ والمواءعمة (accommodation)‏ فالاستيعاب عيارة عن نزعة 
الفرد OY‏ يدمج خبرات من العالم الخارجي في بنائه الممرضي الموجود 
لديه. OLS‏ يغير من صورة الشيء ليتناسب مع ما يعرفه. أما المواءمة فهي 
نزعة الفرد OY‏ يغير استجابته لتتلاءم مع البيئة المحيطة OLS ey‏ يغير 
الفرد من تراكيبه المعرفية ليواجه مطالب البيثة. بمعنى آخر أن يغير الفرد 
ما في.نفسه ليتلاءم مع المثير الجديد الذي يتعرض له كأن يضفي عليه 
معنى عما هو متوفر لديه من معان جاهزة. ولعل المثال التالي يوضح 
المقصود . سبق أن علمت الآم طفلها كلمة عصفورء وأن يقول عصفور 
عندما يرى العصفور يطير. وفي أحد الأيام بينما كان الطفل يتنزه فى 
الحديقة مع أمه رأى فراشة تطير من حوله فقال لأمه «انظري هنذا 
عصفور». إنه بذلك استوعب الفراشة؛ أي غير من خصائصها لتتتاسب مع 
الصورة الموجودة لديهء الصورة التي توحي له «أن كل ما يطير عصفور». 
أما عندما تقول له dal‏ «هذه فراشة» وليست عصفورا » يتولد لديه معنى 
حدید يقول «ليس كل ما يطير عصفور» أي أنه يبدا بتغيير المعاني 
الداخلية لديه لتتناسب مع المثيرات الجديدة التي يتمرض لها. فإذا قال 
في المرة القادمة «فراشة» عندما يرى الفراشة فإنه يعطي دليلا على أنه 
قد واءم الخبرة الجديدة بناء على أبنية معرفية قديمة واستطاع أن يخلق 
آبنية جديدة. المثال السابق يظهر L‏ أن العمليتين متكاملتان؛ وأن تحقيق 
التوازن بينهما ضروري من أجل التكيف الجديد ومن أجل تطور ذكاء 
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الطفل. إن الخبرة الجديدة. كما رأينا. هي التي دضعت الطفل إلى أن 
يستوعب الآشياء الجديدة ومن ثم إلى مواءمتها . ومن هنا تبرز أهمية فكرة 
التوازن (equilibration)‏ عند بياجيه حيث ينظر إلى التفكير أو الذكاء على 
ee oe‏ انه نوع من اواز فكي إليه كل الانية درفي اتسمين 
الاتزان المتناسق بين العمليات العقلية والظروف المحيطة بالإنسان. ولهذا 
فهو يرى آن الذكاء موروث وصعب القياس. 

إن الفعل البسيط الذي يكون الفرد قادرا على إجرائه يسميه بياجيه 
السكيما (Schema)‏ وخلال عملية الثمو المعرفي يتطور هذا الفعل البسيط 
إل اه جن فى ea‏ سكيم الممن يتحول الى كا مم هخ 
الاجم إن هدقف اة اماي هو درا قك الأفراد زاك 
معرفية معقدة من سكيمات بسيطة لمواجهة التعقد المتزايد في شروط 
البيئة التي يعيش فيها. فالذكاء بناء على كل ذلك يشتمل على التكيف 
البيوتوعن. وعلك التوازة :تين spall‏ ومسيطه«وعلن النشاظ المعرهي الذي 
يقوم به الفرد. وهذا التفكير أو الذكاء ينمو تدريجيا مرورا بمراحل يمكن 
تمييزها (توق وعدس .)١ e‏ 


الأينية المعرقية (Cognitive Structures)‏ 
إن الآبنية المعمرفية كما ذكرنا هي الخصائص المميزة للتفكير أو 
الذكاء. وهي التي تتغير مع العمر نتيجة تفاعله مع بيئته. وهذه الأبنية تمر 
بأريع مراحل مختلفةء fied‏ كل واحدة منها شكلا من أشكال التفكير أو 
الذكاء. وقد حدد بياجيه لها أعمارا تقريبية نتيجة دراساته المتعددة. وقبل 
الحديث عن تفاصيل هذه المراحل تجدر الإشارة إلى أربعة اعتبارات 
أساسية: يقول بياجيه: إنه لايد من مراعاتها لفهم مفهوم المرحلة التي لديه 

وهي: 

أولا : تتألف كل مرحلة من المراحل الأريع من فترة تشكيل 
(formation)‏ وفترة تحصيل (attainment)‏ تتميز فترة التحصيل بالتنظيم 
المطرد للعمليات العقلية في المرحلة المعينة. كما تكون نقطة الانطلاق 
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لتشكيل المرحلة التي تليها . 
تحصيل لتلك المرحلة ونقطة البداية للمرحلة التي تليهاء وبهذا نرى أن 
المراحل ليست منفصلة عن بعضها البعض: بل إنها متداخلة تداخلا 
عضويا. 
تالثا :إن ترتيب ظهور المراحل الأربع ثابت لا يتغير إلا أن سن 
تحصيل المرحلة يتغير إلى حد ما « حسب تأثير الدوافع والتدريب 
والخبرات والعوامل الحضارية والثقاضية. وهذا يعني أن الستوات التي 
وضعها بياجيه لتحديد المراحل لا تشكل حدودا جامدة غير قابلة للتغيير. 
رابعا : يسير التطور من مرحلة سابقة إلى مرحلة لاحقة بحسب 
قانون يشبه قانون التكاملء بمعنى أن الأبنية المعرفية السابقة تصبح جزءا 
لا يتجزأ من الأبنية اللاحقة, أي أن المراحل اللاحقة تحتوي ما قبلها. 
انظر نموذج رقم (A)‏ . 


تاك 
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الوظائف (العمليات) 
١‏ - خصائص عامة للنشاط العقلي 


Y‏ - لا تتغير مع العمر (موروثة) 
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الأبنية المعرفية 
١‏ - الخصائص المنظمة للتفكير 
(الوظائف العقلية) 
Y‏ تتغير مع العمر نتيجة 
التفاعل مع البيكة (مكتسبة) 


الخدرات والمعارف 
١‏ - المرحلة الحس حركية 
۲ - مرحلة ما قبل العمليات 
dla po - Y‏ العمليات المحسوسة 
٤‏ - مرحلة العمليات الشكلية 
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العوامل المساعدة على التمو المعرفي عند بياجيه 
لقد عرف بياجيه العوامل الأساسية في تطور gaill‏ المعرفي لدى 

الآطفال والتي تتلخص في التالي : 

. النضج : يتم تحديده من خلال العوامل الوراثية‎ - ١ 

Y‏ - الخبرة : وهو ما يكتسيه الفرد من تعامله مع البيئّة المحيطة. 

Y‏ - النقل الاجتماعي : وهو ما يكتسبه الفرد من خلال اللغة والتنشئة 
الاجتماعية آو الأسلوب التريوي المتبع في الأسرة والمجتمع. والذي 
نطلق عليه الوظيفة التعليمية (Educational Function)‏ وهذه العوامل 
الثلاثة تحدث نتيجة التكيف بنوعية الاستيعاب والمواعمة. 

٤‏ - التوازن الذاتي : وهو عيارة عن نشاط عقلي تعويضي. 


العلاقة بين التعلم والنمو عتد بياجيه 

لقد فرق بياجيه بين النمو بصفة عامة والتعلم. فالنمو المعرفي هو 
عملية تلقائية داخلية وليست تلقينية؛ وهي مرتبطة بالنمو البدنيء ونمو 
الجهاز العصبيء ونمو الوظائف العقلية. Lol‏ التعلم فهو يبرز في الجانب 
المقابل للنمو. فهو يستثار بالمواقف. أو التجارب المعملية؛ أو بالمعلم؛ أو بي 
أحداث خارجية. وهو عملية محدودة وموجهة نحو مشكلة محدودة. 


أولا : مرحلة التفكير الحس حركي (Sensorimotor Stage)‏ (الولادة - (Y‏ 
Luti‏ : مرحلة ماقبل العمليات أو المفاهيم (Preoperational Stage)‏ )1-۷ 
تالتا : مرحلة العمليات العيانية أو المحسوسة (Concrete Operational Stage)‏ 
-۱١(‏ ما بعدها). 

(Formal Operational Stage) مرحلة العمليات المنطقية أو المجردة‎ : Leal 
ما بعدها)‎ -١ 1) 
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bh‏ | لتظرية في ٣‏ قضية حمد 


eee ee Orn sare بسنا‎ ere eee oper rete" 
ولم يهتم والداه بمعدل هذا النمو. الضغوط التى‎ Lites نموه كان‎ 
فف ت خا كيا ها يستطيع‎ Sly كه والده غليه هرق‎ 
والمتطلبات الملحة والتوقعات غير الواقعية من والديه تدضعه‎ vay القيام‎ 
لعدم التوافق معها. لو أن مدرسيه يعرفون في أي مرحلة من مراحل‎ 
إلى‎ ais ال اديه يد لذ مل‎ iter ay Laub التوس‎ ET gait 
التقدم والنجاح بمعدل يفوق مستوى قدراته. وهذا ما سبب إخفاق‎ 


حمد وشعوره بعدم الآمان والإحباط. 
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الافتراضات الأساسية : 










. الأطفال لا يفكرون ولا يحلون المشكلات كالكبار‎ - ١ 

5 تركز النظرية على تفاعل وتشاط الطفل مع البيئة‎ Y 

“7 - ترى النضج والخيرة أكثر أهمية من التعليم الرسمي للنمو المعرفي للطفل . 

٤‏ - تنظر إلى النمو المحرفي على أنه يحدث من خلال أربع مراحل: وكل مرحلة تعد وثبة نوعية 
إلى الأمام في قدرات الطفل لحل المشكلات والتعقل أو التفكير المنطقي . 

0 تشرح النمو المعرفي بتكامل واف من المهد حتى الطفولة المتأخرة . 









أهميتها ونقاط قوتها : 
١‏ - تركز على أهمية الخبرات العملية لنمو الطفل وتدفع إلى النظر إلى الأطفال الصغار على 
أتهم علماء صغاريمحصون المعلومات بنشاط فحال ويحاولون التعامل مع العالم كما 


يرونه = 
۲ - تشرح الطرق التي يفكر بها الأطضال وأسلوبهم في حل المشكلات Le‏ يساعد على فهم 
سلوكهم. 


. معظم خطواتها لقهم المفاهيم امحددة عند الأطفال تثير التحدي‎ - Y 


: ونقاط ضعفقها‎ laui 
. رما تقلل من تأثيرات التعلم في النمو المعرفي وطبيعة المفروض على أداء الطفل‎ - ١ 


Y‏ - أسلوب بياجيه في البحث وجمع المعلومات كثيرا مانقد » حيث كان يعطي الأطفال 
مشكلة معيئة ويحاول اكتشاف LAS‏ تفكيرهم ومحاولاتهم في حلها. 







۳ - تجارب بياجيه ليست محكمة وينقصها الضبط العلمي. 
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ثالثا : النمو “gull‏ 











من خلال ملاحظاته ومذكراته التي جمعها عن Blin‏ مرضاه استطاع 
فرويد أن يصوغ نظرية التحليل النفسي التي تفترض أن الناس عادة 
يكرهون الحديث عن أمورهم الشخصية الخاصة مع الغرباء حتى وإن كان 
هذا الغريب هو المحلل النفسي. لهذا السيب آيد فرويد استخدام الطرق 
غير التقليدية في مقابلاته لمرضاه مثل التنويم المغناطيسي (Hypnosis)‏ 
ومن خلال فت ا لجان للمريكن في اللاي باق شو play‏ على 
باله (التداعي الحر) (Free association)‏ ومن خلال تحليل أحلامه 
(Dream analysis)‏ التي يعتقد أنها مصدر غني للمعلومات وتدل على دوافع 
Y‏ شعورية (Unconscious motivations)‏ للمريضص. 

يعتقد فرويد أن كلا منا يحاول الحلم بما يريد ولاسيما أحلام القوة 
والجنس التي تكون في العادة غير مقبولة اجتماعيا أو دينيا مما يجعلنا 
نحاول إخفاءها Laie‏ نستيقظ ؛ لهذا فمن خلال )١(‏ تحليل أحلام 
المريض (analysis of dreams)‏ و(؟) زلات اللسان (slips of tongue)‏ و( ؟) 
الحديث غير المتوقع عما يخطر بياله (التداعي الحر) (free associations)‏ 
وأخيرا )٤(‏ ذكريات الطفولة (childhood memories)‏ يستخلص فرويد أن 
كلا منا يواجه مواقف وخبرات صراعية حادة لها بالغ الأثر في التأثير في 
سلوكياتناء وبما أننا مخلوقات بيولوجية لدينا آهداف ودوافع يجب 
تحقيقها ولكن المجتمع يصر على كبتها أو ضبطهاء لذا يرى فرويد أن هذه 
الصراعات تظهر في فترات مختلفة أثناء الطفولة وتلعب دورا أساسيا في 
تحديد مسار وتركيبة الفرد الاجتماعية ونمو شخصيته. 


الغرائز والأهداف والدوافع 
يعتقد فرويد أن كل السلوكيات البشرية تكون مشحونة بقوى أو دوافع 
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(psychodynamic) Apes)‏ حيث يفترض أن كل شخص لديه كمية من الطاقة 
العقلية (psychic)‏ التي يستخدمها في التفكير والتعلم والقيام بوظائف 
عقلية آخرى. وبناء على ذلك يحتاج الطفل إلى طاقة عقلية من أجل 
إرضاء رغباته الأساسيةء فما هي طبيعة هذه الرغبات التي يولد بها 
الطفل؟ قطعا سيئة . يرى فرويد أن الطفل الحديث الولادة مخلوق سلبي 
مدفوع بغريزتين بيولوجيتين هما غريزة الحياة (8705) التي يتمثل دورها في 
مساعدة الطفل أو المخلوق الحي على الحياة حيث تنظم أنشطة البقاء له 
مثل التنفس والأكل والجنس وتوفير كل احتياجات الجسم والأخرى غريزة 
الموت (Thanatos)‏ وهي عبارة عن كل القوى الهدامة الموجودة في العنصر 
البشري مثل إشعال الحرائق المتعمدة والشجار بالآيدي والجريمة والحروب 
وحتى الأذى البدني الموجه إلى النفس. لهذا يرى أن غريزة الحياة أقوى من 
غريزة الموت مما يجعلنا نحاول البقاء بدلا من Lidl‏ أنفسنا ولكن عندما 
تصل الطاقة العقلية لغريزة الموت إلى نقطة حرجة GLB‏ غريزة الموت سوف 
Joc‏ بار Uplaas poly Rises‏ الداع 


محنويات الشخصية 
أولا : الهو (id)‏ أو السلطة التشريعية أو النفس الأمارة بالسوء : 

عند الولادة تكون الشخصية عبارة عن «هو» متحركة. وظيفتها 
الرئيسة خدمة وإرضاء الغرائز وإيجاد السبل لذلك. فهي تطيع ميدأ 
المتعة (Pleasure principle)‏ في سعيها الفوري لإشياع الحاجات الغريزية 
وهذه الرغبة الطاركة فى التفكير تسمى آيضا عملية التفكير الأولية 
(primary thinking process)‏ وتعد غير واقعية GY‏ الهو تستثمر كل طاقة 
نفسية لإرضاء الغريزة of‏ الهدف بغض النظر Lac‏ إذا كان سيتحقق Wal‏ 
لهذا يرى فرويد أن الطفل سيواجه أوقاتا عصيبة في محاولاته لإرضاء 
AeA E LENE eal‏ لتاقي لكر شود 
الصعويات ستقود الطفل نحو الجزء الثاني والرئيس في الشخصية وهو 
الآنا. 
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ثانيا (ego) DYI:‏ أو السلطة التنفيذية أو النفس المطمئنة 

GYI‏ تبداً بالظهور عندما تتحول الطاقة النفسية من الهو إلى مد 
عملية التفكير المهمة كالإدراك الحسي والتعلم والتفكير المنطقي. حيث إن 
هدف الأنا المنطقية هو خدمة fous‏ الواقعية (Reality principle)‏ من خلال 
إيجاد طرق واقعية لإرضاء وإشباع الفرائز واستثمار جزء من الطاقة 
النفسية المتاحة لصد أفكار الهو اللامنطقية. ويرى فرويد أن الأنا هي 
الخادم والسيد في الوقت نفسه للهو وتنعكس سيطرة الأنا من خلال قدرتها 
على تآخير الإشباع Las‏ يتوافق مع الواقعء فهي تخدم الهو عن طريق طرح 
الخيارات الأخرى واختيار الأفضل منها لإشباع الحاجات الأساسية. 


LIL‏ : الأنا العليا (superego)‏ أو السلطة القضائية أو النفس اللوامة 

تعد الأنا العليا الحكم الأخلاقي للشخصية (Moral principle)‏ وتتطور 
من خلال LIM‏ حيث هي تمثل القدوة وتسعى للكمال أكثر من السعي لمتعة 
الهو أو واقعية الأنا )1933 (Freud,‏ . یری فروید أن أطفال ”-1 سنوات 
يحاولون تدريجيا تشرب المفاهيم والقيم الأخلاقية لوالديهم من خلال 
تبنيهم لها لتصبح من ied‏ جزءا من خواص شخصيتهم وهذه بدورها تعمل 
على خلق الأنا العليا عند الطفل. ضفي هذه المرحلة يرى فرويد أن الأطفال 
لا يتقبلون من البالغين تعريفهم بأخطائهم لأنهم يعون أخطاءهم ويشعرون 
بالذنب أو الخجل مما قاموا به. ولهذا يوجه فرويد انتباه الوالدين إلى 
المهمة الكبيرة التي يواجهونها في تربية أطفالهم والتي تتطلب تنمية الأنا 
العليا المستقرة والتى تعد الرقيب الداخلي القادر على منع الإنسان من 
التعبير عن النزعات الجنسية والعدائية غير المرغوب فيها والتي من شأنها 
هدم وتهديد البنية والنظم الاجتماعية. 


ديناميكية الشخصية 
من العرض السابق نرى أن وظيفة GYI‏ العليا هي مراقبة LYI‏ 
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والتاكد من آنها لا تنتهك المبادىء الأخلاقية ولكن La‏ آن DYI‏ تخدم 
متطلبات الهو فان العدو الرئيس للأنا العليا إذا هي الهوء بمعنى آخر 
تحاول الآنا العليا إقناع GY‏ باتباع أسلوب مقبول اجتماعيا لتحقيق 
متطلبات الهو غير المقبولة وتسمى هذه العملية بالتسامي أو التهذيب 
(Sublimation)‏ . على الرغم من تناقض أهداف وأغراض المكونات الثلاثة 
للشخصية إلا أنه في العادة لا يضعف أحدها الآخر. 

فالهو تواصل الطلبات الأساسية والأنا تحاول تأخير هذه الطليات 
والبحث عن طرق واقعية لتحقيقها GYI Lal‏ العليا قتقرر ما إذا كانت طرق 
حل المشكلات مقبولة أخلاقيا. من هنا يبدو أن الأنا تقع في الوسط بين 
سيدين شديدين وتحاول خلق التوازن المقبول,بين المتطلبات المتناقضة للهو 
والآنا العليا. 

بالطبع قد توزع الطاقة النفسية أدوارها بالتساوي بين الهو والأنا 
العليا مما ينتج dic‏ نمو سليم وطبيعي للشخصيةء وباستطاعتنا القول إن 
الشخصية غير السوية تكون نتاج «هو» قوية lings‏ عادية «وأنا عليا» 
ضعيفة جدا والعكس صحيع. فالشخصية التي تتمتع بأخلاقيات صالحة 
تكون نتيجة لسيطرة الأنا العليا القوية جدا على طاقة نفسية كبيرة. 
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نظريات النمو المعاصرة 


المفصل الخامفس 











(Defense Mechanisms) الأساليب الدفاعية‎ 





في ch‏ فرويد تعني الأساليب الدفاعية الطرق أو الحيل اللاشعورية المتبعة من الغرد لتشفيف حدة 
القلق أو الصراع النفسي التي تكون في العادة مغايرة للواقع. لذا تعمل الأنا على التوفيق بين 
الصراعات التي تبرز من خلال خصائص الشخصية الثلاث (الهو والأنا والأنا العليا) حفاظا على 
وحدة الشخصية وتوازنها تحقق UYI‏ هذا التوافق عن طريق تبني أحد هذه الأساليب الدفاعية. وبا أن 
كلا من الهو والأنا العليا يعدان أساسيين للحياة لا تستطيع الأنا حل الصراعات بينهما. والحل الأمثل 
هو إزالة الصراع من الوعي ودفنه في اللاشعور 


موذج رقم )٠١(‏ 








الأسلوب الدفاعي 





الطالب الذي يحصل على درجات مثدنية في المدرسة ويفسر 
أن ما نتعلمه هو الهم ولیس ما نحصل عليه من clay‏ أو 
قوله بان المدرسة قطعا لا تعلم شيئاً مفيداً . 


Lad‏ الدوافع والأسباب الحقيقية لعمل ما 
واختلاق أسباب تبدو مقنعة ولكنها غير 





رفض أو إتكار الطفل التصديق بأنه قد فقد شيئاً عزيزً عليه . 
الطفل غير الرياضي الذي يشعر بالنقص قد يعمد لشراء 
معدات رفع الأثفال والتدريب عليها ليصبح من ذوي كمال 
الأجسام (تعويض مباشر) أو يسخر طاقاته في العمل المدرسي 
والنبوغ فيه (نعويض غير مباشر) . 

إظهار العطف على شخص لإخفاء الشعور بالكراهية له؛ الأم 
ll‏ تسيء معاملة ابنها عند انشرادها به وتظهرالمبالنة في 
عطفها عليه أما الآخرين. 

شعور الطفل بالغضب من والدته لعدم أخذه اركز الألعاب 
فيسألها دلاذا أنت غاضبة علي؟» بدلا من القول إنه غاضب 
عليها. وحديث الطفل عن عدم BLY‏ أخيه؛ أودناءة أخته» 





أو غيرة أخيه الرضيع . 

نكوص الطفل جص [صبعه أو تبليل فراشه عند دخوله الدرسة 
لأول مرة أو بسبب انفصال والدته أو خروج أخيه الرضيع من 
المستشفى» » وعند زوال السبب تزول الأعراض . 








رفض الغرد التصديق OL‏ شيا ما قد حصل 
الاستعاضة بشيء محل شيء آخر لتحقين 
التوازن النفسي. إذا كان الشيء We‏ 
(تعويض مبساشر) أو في سجال آهر 
(تعويض غير مباشر) . 

إظهار سلوك Lib Jalan‏ مكبونة بقصد 
إخفائها لتحقيق التوازن 


أن ينسسب الفرد عيوبه إلى الآخرين 


تبرير 
(Rationalization)‏ 


(Denial) رفض‎ ‘ AŠ) 
تعويض‎ 
(Compensation) 


Jl 3)‏ العكسي 
(Reaction Formation‏ 


إسقاط 
(Projection)‏ 





العودة إلى فشرة مريحة من الحياة أو تراجع 
الفرد إلى سلوك طفلي أو إلى مرحلة سابقة 
من مراحل sel‏ 


تكوص t‏ ارتناد 
(Regression)‏ 





بدون قصديقوم الطفل بضرب طفل آخر خلال اللعب ولا 


يسعطيع تذكر BALI‏ 


إبساد ذكريات النبرات غير السارة عن 
الذاكرة أو شزنها في اللاشعور-حتى لا 
تضايق الفرد. 


كيت a‏ نسيان 
(Repression)‏ 





الطفل يكون غاضبا من والدته ولكنه يصب جام غضبه على 


45] 


تبديل المشاعر السلبية من شخص أو شيء 
إلى شخص أو شيء آخر. 


إزاحة « إيدال 
(Displacement)‏ 





تعلم الطفل العدواني على التعبير عن نفسه من Wai ISE‏ 
أو الموسيقا 


تحويل المشاعر البدائية والدرافع المكبوتة إلى 
أنشطة أسمى تحظى برضا الجتمع وتقديره . 


~A\ ~ 


إعلاء 3 تسامي 
(Sublimation)‏ 








i‏ الخامس تظريات النمو المماصرة 


مراحل فرويد في التمو النفسي 

من من وجهة نظر فرويد « النمو البشري يكون مدفوعا بقوى نفسية 
تسمى لبيدو (Libido)‏ وتعني كل الطرق التي ينتهجها الكائن البشري في 
الحصول على المتعة وتحاشي عدم الراحة من خلال تحقيق الاحتياجات 
اليدئية والعاطفيةء ise‏ الطفولة المبكرة وحتى المراهمقة تكون تغيرات 
النمو نتيجة للصراعات المتضارية التي يكتسيها الطفل في محاولاته 
لإرضاء هذه اللبيدو. وقد تطرق فرويد إلى خمس مراحل تكون النمو 
النفسي apal‏ ‘ وهي كما يلي 7 
Yal‏ : المرحلة الفمية (Oral stage)‏ من الولادة - سنة 
Lot‏ : المرحلة الشرجية ) Y - ١ (Anal stage‏ سنوات 
ثالتا : المرحلة القضيبية Y (Phallic stage)‏ - 1 سنوات 
Lal)‏ : مرحلة الكمون Aus VY - 5 (Latency stage)‏ 
خامسا : المرحلة التناسلية ١١ (Genital stage)‏ - الرجولة 


تقييم نظرية التمو النغسي 

لقد أحدثت نظرية التحليل النفسي صدمة مذهلة لمدى فهمنا لنمو 
الشخصية. ويعد فرويد آول عالم نفس يتعرف على آثر الدوافع 
اللاشعورية في سلوكياتنا ويدرك الدور الأساسي للجنس في حياتنا › 
ويعرف مدى تأثير الخبرات الأولية في الشخصية ونتائجها اللاحقة. 
ويتعرف على الأساليب الدفاعية المستخدمة في التعامل مع القلق والتي 
مازالت مقبولة حتى يومنا هذا. 

على حين نرى أن الكثير من مفاهيم فرويد لا تزال تفتقر إلى التأبيد 
من خلال البحث العلمي الدقيق مثل قضية الإحباط الذي يشعر به طفل 
المرحلة الفمية والدي يقود فيما بعد إلى سلوك فمي مثل تناول الكحول أو 
الشراهة في الأكل )1980 (Erwin,‏ لآن تناول الكحول أو الأكل بشراهة عبارة 
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الفصل الخامس نظريات التمو المعاصرة 





عن سلوك معقد ومتشعب لا يمكن وصفه dade‏ اعتمادا على الشيرات 
المبكرة غير السارة. كما أن طبيعة العلاقة بين الطفل ووالديه قد ثيت مدى 
تآثيرها في حياة الطفل بصفة عامة أكثر مما طرحه فرويد من خلال 
الفطام أو تدريبه على استخدام الحمام فقط. 





رأي النظرية في قضية حمد 





سوف تركز نظرية التحليل النفسي على قوى اللاوعي الداضعة 
للسلوك والكشف عن العلاقات المبكرة مع والديهء وأن رفضه للشعور 
تجاه والده نتيجة للكبت الذي يشعر به. وقد تضيف إلى أن النمو 
الضعيف US‏ والتي يفترض أن تساعده على تأخير GLY‏ وقي 
المقابل سيطرة الهو لديه مما يجعله غير قادر على الانتظار للحصول 
على الانتباه من والديه ومدرسيه. 


إضافة إلى ضعف نمو الأنا العليا عند الطفل والتي تمثلت في 
سلوكه اللاأخلاقي تجاه الغير. وضي حالة حمد نجد أن نمو الأنا العليا 
لم يكن سليما والأنا أيضا لم تكن قوية. وبما أن الطفل يحاول تقليد 
أبيه منذ السادسة من عمره ؛ نجد أن الأولاد يكتمون شعورهم تجاه 
أمهم Lary‏ آنهم مازالوا صغارا agile‏ يعممون هذا الكبت على كل 
البنات وهذا ما نشاهده عند حمد حيث هو دائم الخلاف مع البنات 


ولا يود التعامل معهم. 


خم - 





ا نظريات النمو المعاصرة 

















eee‏ ا 






١‏ - السلوك مدفوع بالأفكار اللا واعية والأحلام والأحاسيس. 
Y‏ الحياة هي نتيجة لوضوح الغريزة الجنسية . 

ol Y‏ الطفل الأولية حاسمة لشخصيته التالية. 

. أهمية أسلوب الأم في إشباع حاءجات الطفل الأساسية لصحته النفسية اللاحقة‎ - ٤ 

0 - ينمو الأطفال عبر مراحل متوالية . 

T‏ - يحمي الناس أنفسهم من القلق والعواطف السلبية عبر اللاوعي والردود التلقائية وتسمى 
الأساليب الدفاعية . 












أهميتها ونقاط قوتها : 

١‏ -تشجيع المهتمين بنصو الطفل إلى النظر لما بعد السلوك الظاهر ومحاولة التسصصر في 
اللاوعي. 

۲ - تركز على أهمية الخبرات المبكرة وخاصة علاقة الطفل بأمه . 

۳ - فكرة المشكلات المتأخرة نتيجة للعلاقات المتصدعة المبكرة تحتبر اختباراً وتحدياً . 

٤‏ - مفهوم المراحل التي تبتتها النظرية قد جعلها شائعة عند النظر إلى نمو الأطفال. 

© - التركيز على Lele cd‏ يأنه مثير للجدل» قد نبهنا إلى وجود الجنس في كل الأعمار. 

. تخدم كنقطة بداية رئيسة للنظريات الأخرى‎ - ١ 











نقدها (pane v bli y‏ 7 
١‏ - با أن النظرية تعتمد على النبرات العلاجية مع أفراد يعانون من يعض الأمراض فإنها قاد 
تعطي مؤشرات عن النمو غير السليم أكثر منه عن النعو السليم . 


. صعوية في اختبار فرطياتها‎ - Y 






KE 





الفصل الخامس نظريات النمو المماصرة 








| راا : النمو النفس اجتماعي | 








كان إريكسون أحد تلاميذ فرويد ومن خلال تشبعه بمبادئٌ تلك 
المدرسة قد حاول أن يضع نظريته في النمو. يعتقد إريكسون أن المجتمع 
يلعب دورا مميزا في نمو الشخصية لهذا نجد أن نظريته تؤكد على علاقة 
الناس بمحيطهم أو بيئتهم الاجتماعية. فهو يشرح الأجزاء المختلفة 
لشخصية الطفل أثناء نموه من خلال سلسلة من المراحل المتداخلة؛ قفي 
كل مرحلة يمر بها الطفل هناك أزمة أو صراع يتطلب الحل. وبعض هذه 
الأزمات توازي مراحل فرويد النفس جنسية Wie’‏ أثناء المرحلة الفمية 
يتعلم الطفل طرح الثقة أو عدمها بالقائم على رعايته كذلك أثناء المرحلة 
الشرجية يحاول الطفل أن يكون استقلاليتهء فمن خلال إيجاد الحلول 
لهذه الأزمات أو الصراعات ينمي الطفل مهاراته النفس اجتماعية التي 
تساعده على التعايش مع متطلبات المجتمع وإقامة علاقات متجانسة مع 
الآخرين. 

يعتقد إريكسون أن بيئة أو ثقافة الشخص إما أن تساعده أو تعيقه 
عن حل تلك الأزمات. لهذا يؤكد على دور البيثة أو الثقافة في نمو 
الشخصية فعلى سبيل المثالء البيئة أو الثقافة قد تشجع أو تحبط الشعور 
بالقدرة عند الذكر والأنثى أو أنها تمنع أو تعزز بناء الهوية الشخصية 
القوية» لهذا يرى إريكسون أننا كما نحن بناء على مدى توافقنا مع 
متطليات المجتمع الذي نعيش فيه. 

وعلى الرغم من أن نظرية إريكسون قد اس تخلصت من أفكار 
فرويدية إلا أنها تحتوي على اختلافات مهمة بين نظريات التحليل giil‏ 
التي تعد هي واحدة منهاء أولا . فبينما كلا النظريتين تؤكدان على 
التأثيرات المستمرة للخبرات الأولية على النموء يرى إريكسون آن التأثيرات 
تشمل كل حياة الفرد Las‏ فيها أهمية ست السنوات الأولى من حياته؛ على 
حين يرى فرويد أن التأثيرات في النمو خلال ست السنوات الأولى من 
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السصل الخاهس نظريات التمو المعاصرة 





حياة الطفل هي المهمة وليس هناك تأثيرات ذات طابع مهم بعد مرحلة 
sth‏ اا رى قتروين إن وه الطكل فعا ا من خلال 
والديه؛ على كن يؤكد إريكسون على pated! E‏ والققافة الى 
نس اليه (Taal‏ د رو ان فوت الململ ا نمو غير 
قابلة للتعديل . على حين يعتقد إريكسون أن هناك دائما أملا في إيجاد 
حل لمشكلات النمو من خلال العناية والاهتمام المناسبين )1963 (Erikson,‏ 


مراحل الثمو النفس اجتماعي 

اكد إركميون عل aes as Gal ele eal E E‏ وماك 
اة اا عا We‏ على فشكل ae Pr One‏ شماه هوا بحل نطرية 
إريكسون حياة الإنسان منذ الولادة وحتى الشيخوخة 1 ولأهداف هذا 
أولا : مرحلة الثقة / عدم الثقة (من الميلاد - ١‏ ) 
ثانيا : مرحلة الاستقلال الذاتي / الشك (Y=)‏ 
ثالثا : مرحلة الميادرة / الشعور coh‏ )3-7( 
رابعا : مرحلة المثايرة / الشعور بالنقص )١5-5(‏ 
خامسا : مرحلة الهوية المميزة / الهوية الغامضة (\A-1¥)‏ 


تقييم نظرية النمو النفس اجتماعي 

نظرية إريكسون النفس اجتماعية تعد أكثر شيوعا بين علماء نفس 
gaill‏ ومن الأسباب التي تدعو لذلك أنها تعد أكثر معاصرة من قرينتها 
نظرية رويد التي تصف العلاقة بين القوى البدنية والشخصية 
والاجتماعية. كما أنها تركز على مراحل الحياة جميعا وليست هى 
مقتصرة فقط على فترة الطفولة كما هي عند فرويد. ومع ذلك فقد أنتقد 
إريكسون من بعض علماء نفس paill‏ على أساسيات الأزمات التى تفتقر 


د تابد 





الفصل الخامس نظريات الثمو المعاصرة 





إلى الموضوعية في وصف التجرية الإنسانية بصفة عامة ولاسيما الأطفال 
فى المجتمعات غير القربية. 














رأي النظرية في قضية حمد 

سوف ترى نظرية النمو الاجتماعي أن حمدا يمر بتجربة تتمثل بأزمة نفس 
اجتماعية في المدرسة حيث عمله دائم النقصان لهذا يرمي واجباته بدلا من 
تسليمها. حمد يتوقع الإخفاق ويشعر gais‏ عامل النقص تجاه عمله 
المدرسي. والداه مايزالان يقارنانه بإخوانه النابغين أو المتفوقين مما يجعله 
يعاني من هذه المقارنة غير العادلة. 

















الافتراضات الأساسية : 

. الشخصية تنمو عير خطوات محددة من النضج‎ - ١ 

۲ - ترشد المجتمع لتشجيع التحديات وحل الأزمات التي ير بها الفرد . 

Y‏ تصف النمو بشماني مراحل من المهد إلى اللحد وكل مرحلة منها لها نتائجها الويجابية 
والسليية . 

. تركز على أهمية ثقافة المجتمع والفترة التاريخية التي عاشها الفرد‎ - ٤ 


أهميتها ونقاط قوتها : 

\ - ترى gaill‏ مستمرا عير فترة الحياة. 

Y‏ أهمية ثقافة البيئة المحيطة والفترة التاريخية تضاعف من اهتمامنا بالعوامل التي تؤثر في نمو 
الطفل ‏ 

Y‏ - تقدم عرضا Lie‏ عن الأزمات التي يمر بها الطفل في كل مرحلة من حياته. بعض هذه 
الأزمات قد أصبحت مهمة لفهم أي مرحلة من حياة الفرد بالتحديد : 


نقدها ونقاط ضعفها : 
١‏ - صعوبة في اختبارها تجريبيا . 
۲ - النظرية إلى حد ما عامة . 
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Converted by Tiff Combine 




















مرحلة ما قبل الميلاد (من الرخصاب حتى الولادة) 








النمو أثناء مرحلة ما قبل الميلاد 

ern Eee PE‏ | ها قي A‏ يقالا مثر اسل امنا ا 
الإخصاب.ء تيدأ بمرحلة الزيجوت ثم مرحلة الجنين الخلوي وتنتهي 
بمرحلة الجنين الكامل التكوين. 


الإخصاب (Conception)‏ : تيدأ معجزة الحياة عندما يتم إخصاب الخلية 
التناسلية الأنثوية (البويضة) بوساطة الخلية التناسلية الذكرية (الحيوان 
المنوي) وتسمى اسيرماتوزا. حيث يحدث الإخصاب باختراق الحيوان 
المنوي للغشاء المحيط بالبويضة واتحاد خصائصهما الجينية (كروموزومات 
كل منهما). ويحدث الإخصاب dale‏ بعد ٤‏ -1 ساعات من اختراق 
الحيوان المنوي للبويضة حيث يحدث ذلك من خلال رحلة طويلة وشاقة 
للحيوانات المنوية تبدأ من لحظة دخولها المهيل ومواصلة سيرها عبر 
الرحم لملاقاة واحد فقط من ملايين الحيوانات المنوية البويضة في قناة 
فالوب» وهذا بالفعل يفسر لتا لماذا يحتاج الإخصاب إلى عدد كبير جدا من 
هذه الحيوانات المنوية ليتمكن أقواها من مواجهة الصعاب بنجاح واختراق 
البويضة وتتلف بقيتها -(Vasta, et al., 1995, p.125)‏ 

بعد ستة أيام من الإخصاب تتجمع خلايا صغيرة تقدر ب ۱١۸ - 1٤‏ 
خلية على جدار الرحم» وبعد VY‏ ساعة من الإقامة المؤقتة هناك يبدأ هذا 
المخلوق البشري بإرسال إشارات هرمونية مطالبا بتعطيل الدورة الشهرية 
وانقياضاتها الرحمية المصاحبة لها لدى الأم معلنة عن بدء مجموعة من 
الانقسامات فى خلايا الذكر والأنثى (4.م ,1998 (Dobson,‏ ويذلك تبدأ alay‏ 
۷۰ يوما أو yy‏ أسبوعا أو تسعة أشهر تقريبا من الحمل. 


-M- 
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المصل السادس 





fo oe هناك وقت اوی م محدد دد لإتمام عملية‎ : otal! 
عملية‎ Sign العنسى بين التذكر والأنش هبل‎ Laat فاا سدح‎ 
التبويض أو بعد انخفاض معدل إفراز هرمون البروجسترون وضعف جدار|‎ | i 
| المخصبة؛ فلن يحدث الحمل.‎ i ليحو عن اسان البريضة‎ 





المرحلة الأولى s‏ مرحلة الزيجوت (Zygote)‏ (العلقة) (من whas Yi‏ 
إلى الأسبوع (Y‏ 

تمتاز هذه المرحلة بسرعة التكاثر والتميز بدءا من اليوم السادس 
للإخصاب حيث تبدا في اليوم السايع زراعة الخلية على جدار الرحم 
معتمدة في تغذيتها على دم الأم معلنة نهاية هذه المرحلة بعد أسبوعين من 
الإخصاب والتي تتوافق مع حرمان الأم من دورتها الشهرية الأولى. 





rea <a 0 1‏ 
ا ا 
١ |‏ - لا تغير واضحاً في الحجم نتيجة نقص مصدر الغذاء الخارجي 

. سرعة النمو الداخلي‎ - Y 


٤ |‏ - تسمى اليويضة يعد التصاقها بجدار الرحم بالزيجوت. 





المرحلة الشانية : مرحلة الجنين الخلوي (Embryo)‏ (المضغة) (من 
الأسبوع "إلى الأسبوع (A‏ 

فترة الجنين الخلوي تبدأ منذ استكمال زراعة الخلية وتمتد ستة 
أسابيع تقريبا وتشكل جميع الأبنية الأساسية سواء الداخلية أو الخارجية 
أثناء هذه المرحلة. في الأسبوع الثالث تتخلق ثلاثة أغشية جينية داخل 
الخلية والتي تشكل كل أبنية الجسم. الثلاثة خلايا الفشائية هى 
الاندودرمال (endodermal)‏ والاكتودرمال (ectodermal)‏ والميسودرمال 


ةا 
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(mesodermal)‏ . خلية الاندودرمال (endodermal)‏ سوف تتطور إلى الأعضاء 
والغدد الداخليةء وخلية الاكتودرمال (ectodermal)‏ سوف تشكل أساسيات 
جزاء الجسم المرتبطة بالتعامل مع العالم الخارجي مثل الجهاز 
العصبي المركزي والأجزاء الحسية للعين والأنف والأذن والأستان 
والجلد pacity‏ أما الخلية الغشائية الثالثة الميسودرمال (mesodermal)‏ 
فتظهر بين الغشاءين الأول والثاني والتي سوف تتطور فيما بعد إلى 
العضلات والعظام والقضاريف والقلب والأعضاء التناسلية ويعض 
الغدد الآخرى» حيث إن قلباً بدائياً سوف يبدأ بالتشكل في نهاية 
الأمسبوع الثالث metas‏ بالأوعية الدموية وييداً GUL‏ مشكلا بذلك 
نظاما قلبياً Leas‏ اتنا وهو أول نظام عضوي عامل في الجسم 
(Moore, 1983)‏ . 

خلال الأسبوع الخامس تقل التغيرات في الخلية بينما يزداد نمو 
الرأس والمخ. وفي نهاية الأسبوع الثامن تبدأ السمات الإنسانية على 
الجنين الخلوي في الوضوح. 








P —‏ وس سس f=‏ 
تاش هذه المرحلة : 


١‏ - يبدأ نمو وعمل كل الخصائص الداخلية والخارجية المهمة. 
T‏ - وضوح نمو الأعضاء الجنسية بحيث يمكن تمييز جنس الجنين. 
۳ - تنمو الأجهزة المساعدة كالمشيمة والكيس الأمنيوني والحبل 
السري. 
٤‏ ~ تعتبر من أكثر مراحل gaill‏ صعوبة ومشقة. 
ه - أكثر تأثرا بالصدمات الانفعالية وسوء التغذية واضطرابات الغدد. 
5 - أكثر عرضة للنمو الشاذ عن المرحلة اللاحقة. 
V |‏ - أكثر أمانا لسقوط أو إجهاض الجنين على الأم. 





۹ -= 
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بيئة الجنين قبل الولادة 
البناء الذي تم أثناء مرحلة الزيجوت يتحول في نهاية الجنين الخلوي 

إلى ثلاثة آنظمة مدعمة ومساعدة أساسية للجنين وهي : 

الأول : الكيس الآمنيوني أو السلبي ( (amniotic sac‏ : ويعرف أيضا 

بالغشاء الباطن لأنه يحيط بالجنين إحاطة تامة. وهو عبارة عن غشاء 

رقيق dag J a aio‏ سائل أمنيوني يزداد مع نمو الجنين. وللسائل 

الآمنيوني عدة فوائد نوجزها Loyd‏ يلي : 

١‏ - تغذية الجنين حيث يحتوي السائل على مواد سكرية وزلالية وأملاح 
غير عضوية يتغذى عليها الجنين. 

Y‏ - حماية الجنين من الحركات العنيفة والصدمات المفاجئة التي تتعرض 
لها الأم. 

Y‏ - المحافظة على درجة حرارة الجنين. 

؛ - السماح للجنين بحرية الحركة داخل الرحم. 

0 - منع التصاق الغشاء الأمنيوني بالجنين مما يجنب التشوهات الخلقية. 

الثاني : المشيمة (placenta)‏ : وهي تقوم على تنظيم تغذية cried!‏ ولها 

عدة وظائف نذكر منها باختصار ما يلى: 

١‏ - الجهاز التنفسي : يقوم بتوفير الأكسجين للجنين وأخن ثاني أكسيد 
الكريون. 

؟ - الجهاز الهضمي : يوفر الغذاء المهضوم حسب حاجة الجنين. 

Y‏ - الجهاز البولي : يقوم باخراج المواد الضارة والتي نتجت عن عمليات 
إضافة إلى تزويد الرحم بالهرمونات المثبتة للجنين ونمو الثديين لدى 

الام استعدادا لإضراز اللين بعد الولادة. ولا يفوتنا أن نذكر أن سلامة 

الحمل متوقفة على سلامة المشيمة حيث ثبت علميا وطبيا أن SST‏ حالات 

الإجهاض تنتج عن خلل في المشيمة hdt)‏ ۱۹۹۵ء ص 275 ). 


لاود 
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الثالث : الحيل السري (umbilical cord)‏ : وهو الذى يصل الجنين الخلوى 
بالمشيمة والذي تتحول وظيفته فيما بعد إلى حماية الأوعية الدموية 
المرحلةالثالثة : مرحلة الجنين الكامل التكوين (Fetus)‏ (من 
الأسبوع 4 إلى الأسبوع (YA‏ 

وتبدأ هذه المرحلة من نهاية الأسبوع الثامن وتستمر حتى ما قبل 
الولادة. 





خصائضن هده Als Kl‏ 2 7 
١‏ — يستمر نمو وتكوين الخصائص الداخلية والخارجية. 
Y‏ - تقترب وظيفة الأعضاء الداخلية للجنين من تلك التي للكبار قي | 
التو الان رها | 
Y‏ - يزداد نشاط الجنين الحركي (الدفع بالرجلين؛ الرفسء والدوران). 
٤‏ - تعتبر من أقل مراحل gaill‏ صعوبة ومشقة ابتداء من الشهر 
السادس إلى التاسع. 
Jai - o‏ تأترا للأضرار على الجنين. 


المرحلة. | 





- #اه ب 
































ae \‏ 
Y‏ - صحتها التفسية والعاطفية Y‏ -مدة الطلق 
© - عمرها ۳ - عقاقير الولادة 
٤‏ - استخدامها للآدوية واللدحين| > - حالتها النفسية 
والكحول 

ه - إجهاد الطلق 


للأدوية والعقاقير 
T |‏ بناؤها البدني نوعية ١‏ - تواجد الأب 


| /- نوعية دمها تها البدئية Jelsi- y‏ 
الفوري مع المولود 
A |‏ - صحتها البدنية 


الولادة 

الولادة هي الحدث الأكثر إثارة في حياة SLA‏ وهناك عدة أنواع من 
الولادات تتم بناء على ظروف الأم الحامل وجنينها وهي : 

الولادة الطبيعية : ويتم فيها ولادة طفل طبيعي مكتمل gaill‏ خلال 
مدة زمنية لا تتعدى VE‏ ساعة؛ ويدون أي تدخل جراحي وأدئى مضاعفات 
للام أو الوليد. 

الولادة العسرة : في بعض الأحيان يكون من الصعب إكمال الولادة 
بشكل ملبيعي وهنا يلجا الطبيب للوسائل المساعدة als‏ الولادة عن 
طريق د شق الجزء الخارجي الأسفل من المهيل لحروج الطفل منها وهذا 
الشق oth‏ بعد أسبوع تقرييا وتعود أنسجته قوية وسليمة كما كانت «Lalas‏ 


~ 0 
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الولادة بالجفت : ويتم سحب الجنين عن طريق وضع الجفت حول 
الولادة بالشفط : وهي مشابهة للولادة بالجفت حيث يتم وضع فرص 
للجنين أو ضعف عضلات الرحم. 
الولادة الجراحية : وفيها يلجأ الطبيب لإخراج الجنين عن طريق فتح 
بطن الحامل وتسمى (العملية القيصرية) والتي تتم بشكل طارئ إذا ما 
استحالت ولادة الطفل طبيعيا أو قد يتم التخطيط لها مسبقا إذا ما كان 
fool‏ يشكل خطورة على الأم أو الجنين. وتتم العملية القيصرية الطارئة 
عند وجود الأعراض التالية: 
١‏ - نزيف دموي مهبلي مفاجئ نتيجة انفصال المشيمة عن جدار الرحم 
Y‏ - وجود المشيمة في أسفل جدار الرحم وقد تنفصل أثناء ولادة الجنين. 
Y‏ تدهور حالة الجنين من خلال ضعف دقات قلبه أو Lg ides‏ أو زيادة 
عددها. 
t‏ بروزا لحبل السري من عنق الرحم مما يسبب قلة الأكسجين والدم 
للجنين مما يعرضه لتلف دماغي. 
ه - ارتفاع ضغط الدم الحاد وعدم | لتمكن من السيطرة عليه بالأدوية. 
1 - طول فترة الولادة عن معدلها الطبيعي وفشل أدوية الطلق الصتاعي. 


أسباب العملية القيصرية الخطط لها 

١‏ - عدم التوافق بين فتحة حوض الأم وحجم الجنين. 

Y‏ وجود عيوب خلقية في حوض الأم تعيق الولادة الطبيعية. 

Y‏ - إصابة الأم بمرض قد يهدد حياتها في حالة الولادة الطبيعية مثل 


بعض أمراض الرئة والقلب. 


— 40 — 
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الولادة Arendal‏ أو 


٤‏ - وضع الجنين غير الطبيعي في الرحم. 


0 - الولادة بعمليات قيصرية سايقة مما تتعدر معها 


الانقباض والتمدد في حالة الولادة الطبيعية. انظر نموذج (VY)‏ . 





Ki‏ اع الولادات 


! 
(VY) عوذج‎ | 





الولادة الجراحية 


الولاة الحسرة 


| الوا لادة السعيدة | الولادة بدون الم | الولادة المبتسرة 











وتعرف بالقيصرية 
الأم ور حم ها 
لإخسراج الحنين 
rene ae‏ 

ومن أسبايها : 

-١‏ ضعف الحوض 
ممايسة_ حيل معه 
خسروج اجنين من 
المهبل « 

Y‏ - خطورة الطلق 
على الأم أو الجنين. 
*- الوضع غير 
الطبيعي للجدين 
داخل الرحم 

٤‏ - بعدالعملية 
ced‏ الحامل للعناية 
الكاملة والراحسة 
والتغذيةوبعض 
الأدوية والمسكنات . 


تحدث عندما تطول 
فترة الولادة أو عند 
استخدام الآلات في 
إتماسها مثل ct‏ 
أو آلات الشفط وقد 
تؤدي إلى : 

١‏ - [تلاف خلايا 
الخ وإعاقة غوها 
رڪ ني 
pill ninsa‏ 
لبعض -SNA‏ 
Y‏ - إمكانية حدوث 
بعض التشوهات 
الخلقية )13 طالت 
مسدة الولادة بعد 
اتفصال المشيمة . 


فيهاتحدث الولادة 
وأخطرعاقبل 
السبحة أشهر؛ رهي 


تسبب اضطراباً في 


gf‏ الطغل في سنواته 
المتقدلمة وذلك لعلة 
أسياب : 

- متطلبات الرعاية 
اللزائدة لالطفل مما 
الكثير من اخيرات 
والتدريبية للطفل . 

Y‏ ولادة نسسبة 
كبيرة منهم يذكاء 
متخسقض لعلم 


اكتمال اتقسام خلايا 


Fey 





ae - 


تتم عن طريق 
الأدوية والعقاقير 
المهدثة التي لها أثر 
على الجنين وخاصة 
حسركسة eel‏ 
الضروري لنمو المخ 
بالإضسافة إلى 
اضطراب دق ات 
قلب اجنين . 

لذلك يلجا إليها 
الطبيب في ظروف 
خاصة جدا. 





تشم يعد اكتمال 
أشهسر ptt‏ ولا 
جراحية وتتم بغلاث 
مراحل : 

١‏ -اتنفستساح عنق 
py‏ ونزول 
الساتل الأمنيوني في 
فترة تتراوح مابين $ 
إلى ١‏ ساعة (ale‏ 
بأن الولادة LILA‏ 
تتم في VY‏ ساعة. 

Y‏ - ضغط عضلات 
الرحم لدفع الجنين 
إلى الخارج WAS‏ 
* - نزول وخسروج 
(الشيمة). 
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خصاتص pale‏ الحديث الولادة 
آولا : خصائص جسمية واضحة : 
يمتاز الطفل الحديث الولادة بالخصائص التالية : 
١‏ - وجه دائري باللون الأحمر الوردي. 
؟ - كبر حجم البطن نتيجة كبر حجم الكبد. 
Y‏ - قصر أطراقه العليا نسبة للجسم عامة. 
E‏ - تغطي جلده ala‏ بيضاء لحماية الجلد من الالتهابات. 
0 - وسادتان دهنيتان تحت جلد الوجنتين تساعد على المص آثناء 
الرضاعة. 
وعند أخن قياس الوزن للطفل الحديث الولادة نجد أن : 
١‏ - الطول : يتراوح طوله ما بين £0 - 00 سم . 
Y‏ - محيط الرأس : حوالي ۲۵ سم . 
Y‏ - الوزن : ما بین ۲ - ۲,۵ كيلو جرام. 


: خصائص غير واضحة‎ : Lib 
يعي‎ T ELEA ARN شنال لخم تسن عيض :وا عة تلن‎ 
vitala 
مرة في الدقيقة.‎ ٠١ - ٠0 معدل التنفس الطبيعي : يكون ما بين‎ - ١ 
درجة مئوية وهي درجة حرارة أمه.‎ VV: درجة الحرارة‎ - ۳ 
: الحواس‎ - é 
ضعيفة ولا تعمل بكفاءة نتيجة أثر السائل‎ Z تكون‎ : عمسلا-١‎ 
اليصر : يكون مشوشا والرؤية غير واضحة.‎ - ۲ 
الشم والتذوق : تعملان بكقاءة حيث يمكن التعرف على آمه من‎ Y 
رائحتها.‎ 


¥ 
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4 اللمس : الإحساس بالحرارة قوي . 
0 - الإخراج : يتبرز الطفل أول مرة بعد الولادة خلال الأربع 
والعشرين ساعة الأولى من حياته. 


ثالتا : كفاءة أجهزة الجسم 
يصبح الطفل بعد الولادة كائنا مستقلا معتمدا على أجهزة جسمه 

المختلفة لاقيام بالوظائف الحيوية اللازمة لاستمرار بقاته. 

١‏ - الجهاز الهسضمي : يحصل على غذائه ويقوم بعملية الهضم 
والامتصاص ثم التمثيل وأخيرا التخلص من الفضلات عن طريق 
التبول والتبرز. 

Y‏ - الجهاز العصبي والحركي : لم يكتمل نموهما لذلك فهو Y‏ يستطيع 
المشي أو الجلوس أو التحرك ولا يمكنه الاحتفاظ برأسه في وضع 
رأسي نتيجة ضعف عضلات الرقبة. وتكون حركاته عشوائية لا 
Bais‏ 

T‏ - الجهاز التنفسي : أصبح حصوله على الأكسجين عملية فسيولوجية 
مستقلة بذاتها يقوم بها الأنف والرئة فيأخذ الأكسجين ويطرد ثاني 
أكسيد الكريون. 


E y 
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موذج رقم OD‏ 
مبداً التوازن الغددى 

مما لاشك فيه آن لسلوك الفرد صلة وثيقة بالعمليات الجسمية والفسيولوجية . حيث تؤثر 
الهرمونات منفردة ومجتمعة في تنظيم الوظائف المختلفة ضي جسم الإنسان. ويؤكد العلماء أهمية 
اتزان إفراز الهرمونات وتناسق وظائفها في تكيف الفرد جسديا ونفسيا واجتماعيا مع البيئة التي تؤثر 
فيه ويؤثر هو بدوره فيها . فكل فرد منا يعيش في إطار محدود من هذا الاتزان الفددي» وإن اختل 
لسبب من الأسباب اضطرب تبعا لذلك gill‏ وانعكست نتائجه على شخصية الفرد. والجدول التالي 
يوضح أمظة الغدد وكمية إفرازاتها ونتائجها على سلوك الفرد وشخصيته. (انظر نموذج رقم ٠  .)1‏ 


الاضطرادات الشخصية المرتبطة 
باختلال التوارن الغددي 


تؤدي بالطفل الصغير إلى تمو سريع Y‏ يتناسب ومراحل حياته العادية 
وعمره. فالطفل الذي لم يتجاوز الرابعة من عمره يصبح طفلا مراهقا بالغا 
وتظهر عليه الصفات الثانوية البلوغ مثل خشونة الصموت وظهور الشدر 
في الاماكن المختلفة والتي تدل على المراهقة وتضمر إذناء فترة المراهقة. 
تؤدي إلى استمرار النمو حتى يصبح الطفل عملاقا وتبدو مظاهره في 
نمو الجسذع والاطراف نموا شاذا أو تفسذم الاطراف ويبدو نموها في 
الاتجاه العرضي, وإلى تضخم عظام الفك السفلي وتشوه عظام اليد 
والوجه. 
وقف نمو عظام الطفل فيصيح قزما طوال حباته ويؤثر هذا النقص أيضا 
في القوى العاكية والتناسلية فيضخها. 













أسم الغدة ومكانها 


الصنويرية : بين قصبي المخ من الخلف 









































الثخامية : في وسط الراس عند قاعدة 
المخ. هشمزة الوصل بين الغدد والجهاز 
السهسبي. glasa‏ على ننساط Mindell‏ 
الأخرى. 







اللازم 









اقل من 
اللازم 

































































الجنسية والبويضات والحيوانات امنوية. الرجل : لا تظهر الصفات الذكرية مثل نمو الشعر وتغير الصوت. 


جز Sia‏ لی ابن 


الدرقية : في الرقبة على جانبي القصبة أ أكثر من | ارثفاع dogs‏ حرارة الجسم عن الدرجة العادية ومسعف دقات القلب 
الهوائية. تنظم عملية الايض بصفة | اللازم | وجحوظ العين وسرعة التنفس وزيادة الحساسية الانفعالية وكذرة 
عامة. الاستفزان مع قلة الاستقرار. 
اقل السمنة الزائدة وتاخر ظهور الاسنان وتاخر المشي والكلام وانتفاخ الوجه 
والاطراف وسقوط الشعر وقلة نبض القلب ونقص Laya‏ حرارة الجسم 
قليلا عن ball‏ 
جارات الدرقية : اربع غدد صغيرة حول اقل | شعور الفرد بصداع حاد وهبوط عام والح في الأطراف كذلك عور 
الغدة الدرقية. تنظم ايض الكالسيوم | من اللازم | dence‏ وبلادة وخمول عقلي مع حدوث ثورات انفعالية حادة احيانا 
والفسفور تظهر في صور مختلفة اهمها اميل إلى العدوان العنيف وتمزيق الملابس 
والصراخ الحاد المتواصل لإتفه الاسباب. 
الكظربة : غدتان توجد كل واحدة مئها أ اكثرمن | انضضاض صسغط pall‏ والإصابة بالضعف الجسمي والتعب السريع 
فوق إحصدى الطيتين. تذظم ايض | اللازم | واضطراب الجهاز الهضمي وضعف المقاومة sà‏ الأمراض 
الصوديوم والماء. وتؤئر في الغيد 
والاعضاء التناسلية والجهاز العصبي. 
التيموسية : في تجويف ynial‏ كف يكتمل Lagai‏ في حوالي السنة الثالثة من العمر ثم تاخذ في الضمور. فإذا 
النمو الجنسي. اللازم ‏ | لم يتم ذلك عطلت عمل الغدة النخامية وتوقف النمو إثذاء مراحل النمو 
المختلفة. 
التناسلية: الخصيتان عند الرجل| اقل المراة : اضطراب دورة الحيض والاضطراب الانفعالي وارتفاع ضغط الدم 
والمبيضان عند المراة. إفراز الهرمونات من اللازم | وسرعة دقات القلب. 


ب 44- 


Converted by Tiff Combine 














صرحلة المهد (من الميلاد حتى نهاية السنة الثانية) 








مظاهر النمو المختلفة أثناء مرحلة المهد 

تمن aki laps‏ 3503 تمائية اساسية ISA‏ فيها:منكوتات الت هة 
جميعها. فإذا كانت عوامل النمو والرعاية سليمة ومناسبة كان نمو 
الشخصية سوياء وإذا كانت عوامل النمو والرعاية ذات تأثير Crean‏ (سوء 
معاملة أو إهمال) كان نمو شخصية الطفل مضطربا وغير متوافق. 


التمو البدني في مرحلة المهد 
أولا : مظاهر gail!‏ الفسيولوجي 

mall gaa - ١‏ : حجم معدة طفل المهد صغيرة لهذا يشعر بالجوع 
de pea‏ مما يتطلب توفير الغذاء له بكثرة؛ ولا تستطيع معدته هضم 
في نهاية السنة ALS!‏ ورغية الطفل في Jolt‏ غذائه بئنفسهكه. 

Y‏ - نمو الجهاز العصبي : ينمو الجهاز العصبي بسرعة كبيرة 
فيصيح حجم المخ في نهاية هده المرحلة حوالي ثلاثة أرباع وزنه عند 
الراشد . كذلك يزداد نمو بقية أجزاء الجهاز العصبي تميزا وتعقيدا › 
فنرى زيادة التحكم في الحركات الإرادية Legs‏ بعد يوم. 

7- نموا لجهاز | لتنفسسي : يزداد حجم وسعة القصية الهوائية 
والركتين. 


ات 





الفصل السايع مرحلة المهد 





t‏ عملية الإخراج : نظرا لقدرة طفل هذه المرحلة على ضيط 
عملي و كبر نه بعلن سمل ع ایر يجت على ۲ دود 
الطفل على استخدام الوعاء الخاص لذلك مبكرا ومن ثم على استخدام 
الحمام في منتصف dale‏ الثاني: كما يجب أن تتحلى الآم بالصير والحنان 
والإثابة على سلوك الطفل في هذا الأمر. 

0 - النوم : يلاحظ كثرة نوم الطفل في بداية هذه المرحلة ومن ثم 
تنافصه تدريجيا. فطفل المهد ينام نهارا ويستيقظ ليلا مما يتطلب صيرا 
وتحملا من الأم حتى تتمكن من تعويده على عادات النوم الصحيحة 
وتجتبه منغصات النوم الهادىء والعميق. 


Lad‏ : مظاهر التمو العضوي 

١‏ -يزداة ge‏ القيقل الفظمي .مما يبون نموا في الظول والوزن. 

۲ - نمو في حجم العضلات وقدرة أكبر في عملية التحكم في العضلات 
الكبيرة. 

4 - يبدأ ظهور الأسنان في الشهر السادس وتتكون من مجموعتين الأولى 
الليئنية المؤفتة وعددها ٠‏ والثانية المستديمة وعددها ۲ ويصاحب 
ظهور الأسنان ارتفاع في درجة الحرارة وإسهال. 


۵ - يظهر الذكور أكبر حجما وأثقل وزنا وأطول قليلا من UW‏ بينما 
تظهر الأسنان عند الإناث قبل الذكور. 


النموالحركي 
١‏ - تأخذ عضلات الطفل في النمو ابتداء من الشهر الثالث ويلاحظ 
سيطرته على رقبته وكتفيه والجزء العلوى من جسمه. 


وأ د 





الفصل السايج مرحلة المهد 





۲ - تنتقل السيطرة تدريجيا إلى الجزء السفلي من الجسم فيصبح أكثر 
صلابة وقوة. 

Y‏ - يلعب التضج دورا مهما في التغيرات السابقة مما يؤهل الطفل 
للدخول في عملية المشي الأمر الذي يشكل تغيرا مهما في 
حياة الطفل النفسية يتمثل في اعتماده على نفسه والاستقلال عن 


الام. 


gait!‏ الحسي 

rya حاسنة‎ 

١‏ - يستمر نمو قدرات الطفل البصرية بمعدل سريع خلال هذه المرحلة. 

؟ - تكتمل لديه القدرة على التركيز على التفصيلات الدقيقة حيث 
باستطاعته تتبع الأشياء المتحركة بتركيز واضح. 

Y‏ - تدريجيا ينشأ التوافق بين استخدام العينين واليدين فيتمكن من 
التقاط الأشياء القريبة. 


خاسة السمع 
١‏ - تنمو لديه القدرة على تمييز النغمات الصوتية والاستجابة لها بين 
الشهر الثاني والرابع» وفي الشهر الخامس يتمكن الطفل من نمييز 
أصوات shat‏ أسرته. 
Y‏ - يتزايد نمو وتخصص حاسة السمع Leu‏ بعد لتصل إلى أرقى درجاتها 
في نهاية هذه المرحلة. 
Lal‏ الحواس الأخرى مثل التذوق واللمس والشم فيكون نموها 
مطرداً منذ الولادة لدورها الخاص في تغذية الطفل وشعوره بالأمان 
PERIT‏ 


ل 





المصل السابع مرحلة المهد 





سلوك الطفل الحديث الولادة 

يتصف سلوك الطفل الحديت الولادة بشلاثة أشكال هي السلوك 
المشوائي أو التلقائي والآفعال المنعكسة والاستجابات المتخصصة. 

السلوك العشوائي أو التلقائي : وهو ما يصدر عن المولود من حركات, 
سواء من | لجسم كله أو من بعض أعضائه. وتحدث بشكل عشوائي أو تلقائي 
بدون وجود مثشير محدد تنسب إليه هذه الحركات. ومن آمثلة السلوك 
العشوائى التالي : 
١‏ - فتح العيون بدون حركات كبيرة. 
Y‏ - فتح العيون مع حركات كبيرة وسريعة واضحة ولكن بدون يكاء. 
۲ - فتح العيون أو إغلاقها مع بكاء وصياح. 

ومعظم المواليد يتبنون السلوك العشوائي المثالي خلال أيامهم الأولى 
من الحياة. 

الأفعال المنعكسة : وهي أفعال لا إرادية تساعد الطفل على التكيف مع 
العالم الخارجي والمحافظة على الحياةء وتشمل بعض الأفعال الانعكاسية 
ذات الصفة الوقائية مثل رمش العين والغصة أو الشرقة 44 لطرد الطعام من 
القصبة الهواثية وانعكاس الألم الذي تدفعه للابتعاد عن مصدر الألم. 

الاستجابات المتخصصة : وهي استجابات أولية تصدر من الطفل دون 
تعلم تؤدي وظيفة خاصة تساعده في المحافظة على حياته: وهي كبيرة 
ا io ee anes Se Paar‏ 
ao‏ وتساعد على أداء عدد a‏ ا ٠‏ ومن ن أمثلة الاستجابات 
المتخصصة للرضاعة ومكوناتها العديدة las ILS‏ الانتحائي أو الجذري 
يساعد الملفل على العثور على الحلمة. uallo‏ الذي يحتاج إلى توازن بين 
عناصره الثلاثة pall‏ والبلع والتنفس معا ٠‏ ويعد البكاء يأنواعه الأريعة كذلك 
من الاستجابات المتخصصة كما سيأتي ذكره Lag‏ بعد في مراحل التنمو 


اللغوي ٠‏ والجدول التالي يوضح EAR‏ من الاستجابات الانعكاسية عند 
الوليد. 


ا 
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نموذج رقم (YO)‏ الاستجايات الانعكاسية عند لصت 
إغلاق العينين | وهج الضوء إغلاق 
جفون العين 


















- 
ا 
تبرة الركبة | ضربة خفيفة على | انتفاضة أو امتداد شو حا h‏ 









ضربة خيفة ays}‏ صابع القدم 
a als‏ للخارج 















عدم ظهورها يدل على 
وجود عطل خطير في 
الجهاز العصبي المركزي 






سهولة الحمصول علي 
مصدر الطعام (مساعدة 
الطفل على العثور على 
الحلمة) 







الص الضسيف يظهر 
عند الأطفال البلداء أو 
الذين تناولت أمهاتهم 
عقاقير عند الميلاد 
يمكن أن يساعد على 
الانتقال إلى السباحة 
الإرادية 






في الأيام الأولى 












~ joe 





التموالمحرفي 
مرحلة التفكير الحس حركي (Sensorimotor)‏ (الولادة - (Y‏ 

على الرغم من افتقاد الطفل القدرة على التعامل مع الرموز في 
بداية هذه المرحلة, إلا أنه يتحول من كائن ضعيف سلبي إلى (ALS‏ نشط 
قادر على بعض الكلام وعلى التكيف الاجتماعي الجيد في نهاية المرحلة. 
ويسمي بياجيه هذه المرحلة المرحلة الحس حركية لأن التفاعل القائم بين 
الإدراك الحسي (إدراك خصائص الحواس الخمس) والنشاط الحركي 
يشكل الأساس في تفكير الأطفال خلال السنتين الأولى والثانية. أي أن 
الطفل يكون مشفولا في اكتشاف العلاقة بين خصائص الحواس gladly‏ 
الحركي؛ ومن خلال تكرار التجارب والخبرات يتعلم الطفل التمييز بين 
نفسه والعالم الخارجي. إن أهم الاكتشافات في هذه المرحلة هو مفهوم 
alga‏ أو ثبات الأشياء (Object permanence)‏ أو إدراك alas!‏ أن الشيء 
مازال موجودا رغم أنه لا يراه. lis‏ إذا غطينا لعبة طفل الثمانية أشهر 
dalas‏ من القماش في الوقت الذي كان يمد يده نحوهاء فإنه يتوقف عن 
مد يده ويبدو عليه عدم الاهتمام: ولا يبدو عليه الضيق أو الدهشة 
ويتصرف وكأن اللعبة لم تكن موجودة. بالمقارنة gla,‏ طفل العشرة شهور 
سوف يبحت وبنشاط عن اللعبة ويتصرف كآنه على وعي بأن اللعبة لا 
تزال موجودة. 

وقد قسم بياجيه هذه المرحلة إلى ستة أطوار (phases)‏ على النحو 
التالي: 
أولا : أضعال منعكسة (الولادة - شهر) : يمارس الطفل الانعماكاسات 
(reflexes)‏ ويكرر الاستجايات الفطرية التي ولد بهاء ونتيجة الممارسة 
يتحسن dalas‏ لهاء ويتفاعل مع الآخرين الذين يزودونه بهذه الخبرات. 
وأهم الانمكاسات في هذا الطور هي أفعال المص والتلويح باليسدين 
والرجلين. 
ثانيا : ردود أفعال دائرية 4-١(‏ أشهر) : وفيه ينسق الطفل بين انعكاساته 
واستجاباتهء إذ تنسق حركات اليدين مع العينينء كما يلتفت الطفل نحو 


د ؟هطاة - 





المصل السابع مرحلة المهد 





مصدر gual]‏ وينجح في الوصول إلى الأشياء وإمساكها ومصها. 

LG‏ : ردود أضعال ثانوية دائرية (غ-١٠‏ أشهر) : وفيه ييدآ بالممارسة 
اليدوية للألعاب» وبتوقع نتائج الأشياء Lay‏ في ذلك أفعاله. ويقوم بتكرار 
الاستجابات التي أدت إلى نتائج ذات فائدة لديه. كما يبدأ الاهتمام 
بالعالم الخارجي» حيث يبدا بالبحث عن شيء رآه ثم اختفى. 

Lal‏ سوا عمة GLa agay‏ الكائوية (leeds VY A)‏ وه هیر الظفل 
بين الوسائل والغايات ويبدا باستعمال وسائل مناسبة للوصول إلى غاياته. 
فهو يبحث عن لعبته التي خبأها بوسائل مفيدة: كما يبدأ التقليد. 
aces‏ وذو VAS V1) RAIA Bye Sel‏ شرا ويه 
يلج أالطفل إلى التجريب والاكتشاف والتعديل والتنويع في سلوكهء يبدأ 
بالنظر إلى الشيء بالعين ومن ثم تعقبه. فهو يسقط الأشياء ليتتبع 
وقوعهاء ويشد لعبة عن طريق حبل ربط بهاء ويدفع الأشياء من حوله عن 
طريق عصا بيده. 

سادسا : الإبداع والاختراع عن طريق التوافق العقلي YEVA)‏ شهرا) : 
وفيه تبدأ الاستجابة للأشياء والحوادث التي يلاحظها dalal‏ والتفكير 
فيهاء فتبداً محاولات تأجيل التقليد» كما أنه يخترع وسائل جديدة ليصل 
إلى أهداف معينة. وذلك كله من خلال تخيلاته وأفكاره, فهو مثلا يسحب 
Liat‏ ما نحوه بعصا على الرغم من أنه لم يقم بذلك من قبل على الإطلاق. 


خلامية :سكن الحماق خائ هذه Ab‏ بالكالي + تفتي احرف أن 
يألف الفرد العالم والبيئة المحيطة وما فيها من الأشياء بما في ذلك آلفته 
لنفسه. ويعنى ذلك فهم العلاقات بين الأشياء وفهم العلافات بين نفسه 
والعالم الخارجي من خلال اكتساب المعلومات وتمريرها وتحليلها عن 


طريق حواسه. إن الإنسان يتعرف من أجل المتعة تماما كما يتعرف من 
أجل elo!‏ ويظهر ذلك في وقت مبكر من الحياة ممثلا في حب 
الاستطلاع. 





-4V 
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الأبنية المعرفية الأولية : يستخدم الأطفال القدرات الحسية والحركية 
لاكتشاف وفهم البيثة المحيطة بهم. عند الولادة تتكون لديهم اتعكاسات 
فطرية فقط للتعامل مع العالم. وفي نهاية هذه المرحلة تتكون لديهم 
القدرة على تنسيق العمليات الحس حركية المعقدة. 

موحي Jalal E galt‏ شيورا كنا ويه 
والآخرين. ويتعلم أن وجود الأشياء يستمر حتى oly‏ كانت غائية عن 
بصره» يبدأ في استيعاب السلوكيات البنائية الخيالية أو العقلية. 


دورا مربين في هذه المرحلة 

١‏ - إن أهم إنجاز في هذه المرحلة هو معرفة الطفل أن الأشياء من حوله 
ثابتة ودائفة كما هي منفصلة عن ذاته. 

Y‏ - إن المعرفة بأن الأشياء دائمة ومستمرة تتضمن فهم يعض حقائق 
AS pol‏ وفي هذه المرحلة يعرف الطفل أنه إذا تحرك شيء ما فإنه 
يمكن أن يعود إلى نقطته الأصلية. 

Y‏ - يطور الطفل الأنماط المعرفية البسيطة إلى أنماط جديدة ومعقدة 
باستخدام المصادر الأولية (الأبنية المعرفية) لديه. فهو يطور مثلا 
أفعال وضع الشيء بالفم» الإمساك به والنظر إليه. إلى Jad‏ معقد 
ومركب وهو فعل التفحص. 

٤‏ - يكتشف الطفل نتيجة الخبرة فى هذه المرحلة أن أبنيته المعرفية 
الموجودة لديه غير Lals‏ لاكتشاف البيئة المحيطة بهء والتحكم فيهاء 
لدا فإنه يعمل على تطوير أفعال جديدة أو تحسين ما هو موجود لديه 
من خلال عملية المواءمة. 

6 - يلعب المربون دورا كبيرا في دفع النمو المعرضي إلى المزيد من التطور 
عن طريق تزويد الطفل بالقاعدة المنزلية اللازمة من جهة وعن 
طريق تزويده بفرص الاكتشاف من جهة ثانية. ولعل أهم ما يمكن أن 
يقدمه المربون في هذا المجال هو تزويد الأطفال بالإثارة المباشرة من 
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ا و م کون الطقل yas‏ مما يسكور 
الاكتشاف من ناحية أخرى. وتنتهي هذه المرحلة يظهور درجة بسيطة 
من التذكر والتخطيط والتخيل والتظاهرء ممهدة السبيل إلى ظهور 
أنماط أكثر تعقيدا من التفكير في المراحل اللاحقة. 
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تطبيقات نربوية (۱) 


دور الأبوين / المربين في ترسيخ النمو المعرفي لمرحلة المهد 





نشاط الطفل نشاط الآماء / المريين 











تكرار الاستجابات الفطرية |» اس تججابة وإثارة حواس الطفل | 
(البصر = السمع - الذوق - اللمس 




























-الشم). 
+ إعادة وتكرار الأفنعال التي | + إثارة حسواس الطفل عن طريق 
ثرية | # ممارسة يدوية للألعاب > توفي ألعاب مختلفة الأحجام 
# محاولة تكرار الأفعال | والأشكال والألوان. | 
| باختياره © جزئيا حاول إخفاء لعية ما أثناء 
| + يبدأ نموه اختغاء LAV‏ أنظر الطفل إليها. 
| -مواسة ررد انق # يشلط بين الأئشطة المسايقة © تقديم ألعاب مألوفة لدى الطفل | 
ا للحصول على نتائج جديدة. | » تشجيع التقليد 
| + يبدأ التقليد ‏ 
0 - ردود أفعال من المرتبة # تجريب الأشياء لمعرفة مدى | + تقسديم خبرات للطفل مع الرمل 
|| الثالثة VY)‏ -18 شهرا) | استخداماتها الجديدة والماء LS py‏ 
: + النظر إلى الشيء بالعين من ثم | # تقسديم ألساب بالإمكان فشحها 
: وغلقها ذانية الحركة والدوران. 
| 1 - الإبداع / الاختراع من | @ محاولة تأجيل التقليد . > توفير الفرص المناسبة لتطبيق 
!| خلال التوافق العقلي # مسحاولة تطبسيق القسدرات | قدرته القديمة على خبرته الخديدة . 
Cte |‏ القديمة في أوضاع جديدة + توضير الاتصسال والتفاعل مع 
| الأقران. 
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النمو اللغويي' 

يمثل اكتساب اللغة ونموها أحد الموضوعات المهمة في علم نفس 
التمو وعلم eal‏ اللغوي التي حظيت باهتمام aS‏ ودراسات متعددةء كما 
تعد القدرة على اكتساب وتعلم اللغة من الخصائص التي تميز البشر مما 
سواهم من المحلوقات. 

وبما أن النشاط اللغوي يعد من أهم وسائل الربط بيننا وبين 
الآخرين فإن للنمو اللغوي لدى الطفل في سنواته الأولى أهمية بالغة في 
Aelia Aiea RÎ‏ شف وموم عيلية ice‏ 
الطفل اللغة واكتشافه خصائصها في إحداث تغيرات كبيرة في شخصيته 
وفتدواقة لاسن poorer tl‏ ی Mie‏ ورا سه Percy eile ene‏ 
الطبيعي من أجل التعرف على نواحي الشذوذ فيها ومعالجته وتعديله 
مبكرا من قبل الوالدين والقائمين على رعاية الطفل والمدرسين . ويرى 
مورفي (Murphy)‏ ضرورة التفرقة بين عمليتين مختلفتين تقومان وراء 
اكتساب الطفل للغة: الأولى: عملية فهم لغة الكبار والثانية: عملية 
استخدام هذه aati‏ فالطفل يفهم بعض العبارات ويستجيب لها 
استجابات ملائمة قبل أن يستطيع استخدام اللغة استخداما جيدا. 


فهوم اللغة 
A coal as =|‏ جميع وسائل الأتصال التي يرمز بها الإنسنان 
للتعبير عن أفكاره ومشاع ره فهي تشمل لغة الكتاية ولفة الحديث 
وتعبيرات الوجه والهم. 
Y‏ الكلام هو الوسيلة التي يتصل بها الإنسان ببيئّته فيعبر عن 
أفكاره ورغباته وميوله كما أنه وسيلة لفهم هذه البيئة الخارجية. 





)١(‏ للاسترادة في موضوع النمو اللغوي يرجى الاطلاع على AS‏ : جمحة سيد يوسف «سيكولوجية اللغة والمرض 
العقلي» palel‏ الوطني للثقافة والفتون والاداب. الكويت» ٠‏ 199 . وكذلك د. محمد عماد الدين إسماعيل 
«الطفل من العمل إلى الرشد» الحزء الأول e‏ دار القلم. الكريث 1589 . 
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٣‏ - الاستعداد للكلام فطري بينما تكون طريقة هذا الكلام آي اللغة 

£ - الصيحة الأولى التي ينطق بها الطفل وقت ولادته» هي نتيجة 
آلية لأول عملية شهيق. أي أن الطفل قد ورث القدرة على استعمال جهازه 
الصوتي. 

0 - يبكي الطفل في الأسابيع الأولى بدون سبب ولكن لتمرين أحباله 
الصوتية. أما بعد ذلك فإن صيحات الطفل في الأشهر الأريعة أو الخمسة 
الأولى تدل على عدم راحة جسمية أو على رغبة في إشباع بعضى حاجاته. 

1 - يتعلم الطفل الكلام عن طريق إخراج أصوات تقارب تلك 
الكلمات التي يسمعها ممن حوله. 

؛ - فى الشهر الثامن يقول كلمة بابا أو ماماء ولا تتعدى قدرة الطفل 
الكلانية تكسن كات عنما كفل السنة hI‏ مره وة سكين 
جملة من كلمتين خلال الأشهر الثلاثة التالية. 


خصائص اللغة البشرية 

١‏ - الجائب الصوتي (Phonetics)‏ : وهي مجموعة الوحدات الصوتية 
التي يتكون منها سياق الكلام. فاللغة البشرية تمتاز بالقدرة الهائلة على 
التشكيل الصوتي (Phonetics)‏ وهي نطق الأحرف الساكنة والمتحركة 
والحركات الهجائية الماصلة. 


Y‏ - جانب الدلالة (Semantics)‏ : وهى المعانى التى تحملها هده 
الأصوات . وتمتاز اللفة البشرية ا من حيط )2 التعبير عن 
الماضي. ؟-التهبير عن الغائب. "-التعبير عن الممكن. بالإضافة إلى قدرة 
اللغة على التعبير عن المجردات من خلال التحدث عن قواعد اللغة أو 
خصائص اللغة أو بلاغة التعبير في اللغة وغيرها. 

Y‏ = جانب قواعد التركيب اللغوي (Syntax)‏ : وهي الجمل والعبارات 
التي تتجمع فيها الوحدات الكلامية. فاللغة البشرية تتيح لنا تعلم معاني 
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A 
الكلمات وتعلم كيفية وضع الكلمات القديمة في صيغ جديدة والقيام‎ 
بتركيب صيغ لا تنقل فقط المعنى المباشر بل المعنى الضمنى.‎ 


؛ - الجانب الوظيفي (Pragmatics)‏ : وهي كأداة للتواصل ووظيفة 
للتفاعل الاجتماعي بين أفراد المجتمعات البشرية. 


وظائف الاخة البشرية 

تطرق الباحثون في مجال النمو اللغوي للجوانب الوظيفية لاستخدام 
اللفة عند البشر لاتصالها الوثيق بالمعرفة ونقل الأفكار وحديث النفس. 
وقد (Buhler) plan asd‏ نموذجا تقليديا لوظائف اللفة يقتصر على ثلاث 
وظائف فقط وهي : 

١‏ - الوظيفةالانفعالية 

Y‏ - الوظيفة الذاتية 

Y‏ - الوظيفة المرجعية 

يقابلها مثلث blg)‏ يشمل : 

١‏ - المتكلم ( مرسل). 

Y‏ المخاطب (مستقيل). 

۲ - الغائب (الشخص أو الحدث أو الشيء الذي نتحدث عنه). 


أما هاليدي (Halliday)‏ فقد توسع في وضعه قائمة بأهم وظائف 
١‏ - الوظيفة الدفعية (الوسيلية) (Instrumental Function)‏ : اللغة تسمح 
لمستخدمها منذ الطفوئة المبكرة باتباع حاجاته والتعبير عن رغباته وما 
يريد الحصول عليه من البيكئة المحيطةء وتسمى وظيفة » أنا أريد « ~ 


Y‏ - الوظيفة التنظيمية ) (Regulatory Function‏ : يستطيع الفرد من 
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خلال اللغة التحكم في سلوك الآخرين كالطلب أو الأوامر يتنفيذ المطالب 
آو النهي عن أداء الأفعالء وتسمى وظيفة «افعل كذا ولا تفعل كذا». 
Y‏ - الوظيفة التفاعلية (Interpersonal function)‏ : تستخدم اللغة للتفاعل 
مع الآخرين وتبرز أهمية هذه الوظيفة باعتبار أن الإنسان LS‏ اجتماعي 
secolo‏ 
٤‏ - الوظيفة الشخصية (Personal function)‏ : من خلال اللغة يستطيع 
الفرد أن يعيبر عن رأيه ومشاعره واتجاهاته نحو موضوعات Ort hc‏ 
الشخصي ويبرز أفكاره للآخرين. وهي الأداة لنقل الخبرات والتعبير عن 
الفكر واكتساب | yah‏ 112 لذا ge‏ صرورة حتمية لتقدم الثقافة والعلوم 
حيث هي تخدم ثلاثة أغراض أساسية: 

- وسيلة تفأهم . 

Y‏ - آداة إنتاجية selas‏ على التفكير. 

lat Y‏ لتسجيل الأفكار والرجوع إليها. 
۵ - الوظيفة الاستكشافية (Heuristic function)‏ : بعد أن يبدأ الفرد ca‏ 
نمييز نفسه عن البيئة المحيطة به يستخدم اللفة لاكتشاف وفهم هذه 
Aisa!‏ ويطلق عليها الوظيفة الاستفهاميةء بمعنى أنه Slay‏ عن الجوانب 
التي لا يعرقها حتى يستكمل النقص في معلوماته عن هذه البيية. 
1 - الوظيفة التخيلية (Imaginative function)‏ : تسمح اللغة للقرد 
بالهروب من الواقع عن طريق وسيلة من صنعه تتمثل في تخيلاته التي 
تکس انفعالاته وتجاربه وأحاسيسه يستخدمها الفرد للترويح عن نفسه أو 
Y‏ - الوظيفة الإخبارية (الإعلامية) (Information function)‏ : يستطيع 
الفرد من خلال اللغة أن ينقل معلومات وخيرات إلى الآخرين والأجيال 
المتعاقبة وإلى أجزاء متفرقة من العالم. 
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a‏ عي سم ا يي ل ا ا ا ا 


A‏ — الوظيفة الرمزية (Symbolic function)‏ : تمثل اللغة رموزا تشير إلى 
الآشياء في العالم الخارجي مما يجعلها تخدم كوظيفة رمزية. 


o) 
مراحل التمو اللغويي‎ 
أولا : مرحلة ما قبل الكلام‎ 
يكون قادرا على إصدار الكلام ولكنه ميرمج‎ Y بعسد ولادة الطفل‎ 
لذلك من خلال عملية النضج المتتابع للجهاز العصبي المركزي لديه والذي‎ 
يسهم بشكل كيير في تطوير أجهزته الإدراكية والصوتية.‎ 


تمييز الأصوات : يبدأ الطفل في تمييز الأصوات في الشهر الثالث من 
عمره بعدها يكتسب القدرة على التمييز بين أنواع التنفيم المختلفة للكلام 
الصادر عن المحيطين به. 


إصدار الأصوات : 

الصراخ : تكون حصيلة الطفل عند الولادة قاصرة على الصراخ أو البكاء 

بأنواعه الأريعة: 

١‏ - بكاء الولادة ويأخذ بضع ثوان. 

۲ - بكاء الجوع ويكون بنبرة عالية. 

Y‏ - بكاء الألم ويكون بنبرة عالية وعنيفة يصاحبها توتر عضلي وتقلصات 
في عضلات مختلفة من الجسم. 

٤‏ - بكاء الغضب وهو مثل سابقه. يتخلله أيضا أصوات النخير الصادرة 
من الجيوب الأنفية وآصوات القرقرة الصادرة من الحنجرة. 





C1)‏ للاستزادة في وسائل تنمية الحصيلة اللغوية لدى الطفل يرجى الاطلاع على كتاب. د. أحمد 
المعتوق» الحصيلة اللغوية: أهميتهاء مصادرهاء وسائل تنميتهاء المجلس الوطني للثقافة والفنون 
والآداب. الكويت ۱۹۹۱ . 


- 110 - 





agti ala pa المصل السايع‎ 





المناغاة : بعد شهر إلى شهر ونصف تقريبا من ولادة الطفل ييداً بإصدار 
آصوات تت تتمثل في نمطين : 


اللعب الكلامي : بين الشهرين الثالث والسادس تقريبا من حياة الطفل 
يندا بتشكيل أصوات مركية من الأحرف AS Lull‏ والمتسركة cof‏ مقا من 
حرفين أو أكثر مثل «بابا» ودماماء و«دادا». هذه المقاطع هي الوحدات 
الصوتية التي تتكون منها اللغات المختلفة. وهي متشابهة لجميع أطفال 
العالم مهما اختلفت ثقافاتهم. وبتقدم الطفل في مرحلة اللعب الكلامي 
يبدأ في التخصص بإصدار الأصوات الأكثر قبولا للغته الأم وتحذف 
الأصوات الأقل قبولا. وتلعب عملية التدعيم من الوالدين دورا كبيرا في 
هذا الآمر مما يشجع الطفل على تبني وتكرار الكلمات التي يتحدتون بها 
في لغتهم الأم. 


اللغة الإشارية : في نهاية السنة الأولى يبدأ الطفل في استعمال بعض 
الإشارات لجذب انتباه الآخرين لما يريده وتكون مص حوبة Las‏ يشبه 
الهمهمة ثم إشارات مصحوية بكلمات إشارية وأخيرا إشارات مصحوبة 
بكلمات حقيقية dikes‏ بذلك بداية اكتساب الطفل لمعاني الكلمات 
واستخدامها للتعيير عن أغراضه. 


كانيا : مرحلة الكلام 
الكلمة الجملة : ويقصد بها الكلمة الكاملة التى تحمل معنى الجملة وإن 
يفول «هذا حذاء أمي»: وهكذا من الكلمات التي يحاول وضعها هي هذا 


-\VA- 





الشصل السايع مرحلة الهد 





من الصعب تحديد السن التي ينطق بها Jalal‏ بكلماته udad‏ ولكنها 
بصفة العموم تبدأ من نهاية السنة الآولى حتى السنة والنصف من عمره 
تقرييا. 


نة البترقينات. + يبدا الطفل بإضندار آول نبیر من كلمتين فى lige‏ 
Bel‏ من عه ayo‏ نكورة معي ا تاك dak sued Sic ele‏ 
وتتضاعف أعدادها بعد ld‏ ويتبع الطفل في لفة البرقية نمطا معينا 
في التركيب اللغوي قد لا يفهمه إلا هو فعندما يقول الطفل: «بابا سيارة» 
تحن tay‏ ا ا ا يركب E‏ ر 
سيارة» أو «أعطني السيارة يابابا». فهذه الجمل القصيرة لا يستخدمها 
الطفل لمجرد الاختصار إنما للتعبير عن معنى معين يحاول الطفل التعبير 
عنه ويشكل مقصود. 


خلاصة : يبدأ اكتساب اللغة لدى الطفل على النحو التالي: 


١‏ - إصدار الأصوات. 


Y‏ - تبدا الأصوات بالتمايز لتصبح كلمات لها معنى. 
" - تركب هذه الكلمات لتصيح نحوية ذات معنى. 
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العوامل المؤثرة في النمو اللغوي 


هناك علاقة مطردة بين العمر الزمني للطفل وبين نضج كل من الجهاز 
الكلامي والعقلي والتتحصيل اللغوي e‏ بمعنى آخر كلما تقدم الطفل في 
السن تقدم أيضا في تحصيله اللغوي . 

هناك علاقة إيجابية بين نشاط Jalal‏ وغوه اللخوي ٠‏ بمعنى أنه كلما كان ا 
الطفل سليما من التاحية الجسمية كان أكشر نشاطا وبذلك يكون أكثر 
قدرة على اكتساب اللغة. 
أثبعت الدرا اسات أن الدمو اللغوي لدى البدات أسرع مله لدى البنين 
وخاصة فيما يتعلق يعدد المفردات وطول Jackel‏ والفهم ؛ ويظهر هذا 
الفرق واضحا في السنوات الخمس الأولى » ويتساوى الجنسان فيما بعد 
في الخامسة والسادسة من العمر. 
هناك علاقة واضحة بين الذكاء والقدرة اللغوية » فضعاف العقول 
يبدؤون الكلام متأخرين عن العاديين» والعاديون يتأخرون في ذلك عن 
الأذكياء. 
هناك علاقة إيجابية بين المستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة التي 
نشأ فيها الطفل وثموه «og gill‏ فالأطفال الذين يدشأون في ببئات مريحة 
ومجهزة بوسائل الترفيه ولديهم والدان متعلمان تزداد فرص اكتسابهم 
لعدد كبير من المفردات وتكوين عادات لغوية سليمة . 
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نظريات اكتساب all)‏ 

هناك ثلاثة نظريات ركيسة تحاول كل منهاتفسير اكتساب اللغة وهي : 

١‏ - نظرية التعلم كما وضعهاه سكتر » رائد الإشراط الإجراثي 
(Skinner, 1957)‏ 


(Chomsky, 1968) النظرية اللغوية كما وضعها تشومسكي‎ -Y 
(Piaget & Enhelder, 1969) النظرية المعرفية كما وضعها بياحيه‎ - ٣ 

ونظرا لعدم نجاح أي واحدة منها في إيجاد تفسير مقنع لعملية 
اكتساب اللغة فان هده النظريات الثلاث تعد مرجعا للتفسيرات المختلفقة 
التي تحاول أن تعدل أو تربط بين مفاهميها الأساسية. ولهذا سوف يكون 
موقفنا متها هو الاستفادة من الجوائب الإيجابية لكل Leis‏ من أجل 
يقوم به الطفل في محاولة اكتسابه لنموه اللغوي في المراحل المختلفة. 


نظرية التعلم : ترى نظرية التعلم أن السلوك اللغوي مثله (fia‏ أي سلوك 
آخر هو نتاج لعملية التقليد والتدعيم أو التعزيز الإيجابي والاقتران 
والتشكيل وغيرها . فالوالدان يدعمان بعض «اللعب الكلامي» الذي يصدر 
عن الطفل كأن يبتسما له أو يحتضناه أو يصدرا أصواتا تدل على الرضا 
والسعادةء على حين يهملان تماما بعض الأصوات الأخرى التي تصدر عن 
الطفل أثناء هذه المرحلة. هذا النوع من التدعيم «الفارق» بمعنى تدعيم 
إصدار مقاطع أو ألفاظ معينة دون أخرى يزيد من احتمالية صدور مثل 
هذه الألفاظ كما يعمل على اختفاء تلك التي لا JLS‏ تدعيما . وقد Dasi‏ 
نظرية التعلم على مدخلين أساسيين لاكتساب اللغة هما : مدخل التقليد؛ 
حيث إن الأطفال ينمون حصيلتهم اللفوية من خلال تقليد ما يعرض 
agate‏ ومدخل التدعيم أو المزيزء حيث إن الاستجابات الإجرائية التي 
يليها تدعيم أو تعزيز تستمر وتلك التي لا يليها تدعيم أو تعزيز تنطفىء 
وتتلاشى. 
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وتمد الأصوات التي تصدر عن الطفل في البداية استجابات تقع 
ضمن الحصيلة السلوكية الأولية للطفل ثم عن طريق التدعيم المباشر 
يستطيع فهم الكلمات ودلالاتها وكذلك الجمل التي ينطق بها الكبار من 
حوله ومحاولة تقليدها . وبهذه الطريقة لا يكتسب الطفل المفردات محسب 
بل يكون أيضا مفهوما عن قواعد التركيبات اللغوية الصحيحة. 

إن تدعيم ما يصدر عن الطفل من ألفاظ يلعب دورا مهما في تعلم 
الكلمات إلا أن تفسير نظرية التعلم لاكتساب اللغة يواجه انتقادات من 


أهمها : 
١‏ - كيف نفسر العدد الكبير من الكلمات الجديدة تماما التي يتلفظ بها 
الأطفال؟ 


Y‏ - أولياء الأمور نادرا ما يهتمون Ler‏ يقع فيه أطفالهم من أخطاء في 
قواعد التركيبات اللفوية مما يعني أتهم لا يقدمون لأطفالهم الحد 
الأدنى من ردود الأضعال المناسبة التي تفترض هذه النظرية ضرورة 
وجودها في أية عملية تعلم. 


النظرية اللغوية ؛ صاغ تشومسكي نظريته في اكتساب اللغة بعيدا عن 
أا galas‏ تطرية الح وتاكينيه ا على :دور البيكة في اقمع اللوي ل 
ST‏ على :قو الوواثة كن هذا وشمن أن التركيب البيولوسئ للإنسان يمل 
ayo ony‏ كل cla‏ اور وة Als oly‏ ااب E‏ على Leda‏ 
وإظهارها فقط وهي خاضية يمتاز بها البشر من BL‏ المخلوقات. 
وتفترض النظرية اللفوية وجود آليات أو ميكانزمات وراثية أولية 
للصياغة اللفوية. فالأطفال يولدون ولديهم نماذج لقواعد التركيبات 
االو كام ارين على تجتن لرك اا الاي لك ون 
فيوسطها أو يتعرصون لماء gaa‏ أن الطفل لذیة ما gasis‏ الا تان 
العالمي الشامل للغة بغض النظر عن شكلها أو مضمونها إنجليزية أو 
عربية. فقواعد التركيبات اللغوية الأساسية للغات العالم جميها واحدة 
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(Linguistic Universals)‏ التى تؤكد على أن اللغات البشرية تشترك فى 
dals - ١‏ اللغات لها صوتيات محدودة يشتق منها عدد أكبر من الصوتييات 
الكلية. 

٣‏ - تتكون لفات البشر في تراكيبها الأساسية من ثلاثة نظم رئيسة هي: 

jelag Jea‏ ومفعول به. 

0 - قدرات تعلم اللغة حيث يمتاز بها الإنسان فقط. 
وقن:وانجية“النظرية اللنوية see‏ انتماةات متها أن عاليات Val‏ 

كوق 22 اللمة Leif gl gil‏ :فى اف اترا le‏ لكو Leeds‏ 

وإصدارهاء فليس هناك تركييات وقواعد لغوية نظرية بل Ulin‏ قدرة على 

تعلم اللغة يولد الإنسان lagja‏ بها ويكتسيها من خلال تفاعله مع البيئة 

واللغة التي تتحدث بها هذه البيئة. 


النظرية المعرفية : التفاعل بين الطفل وبيئته والذي يتيح نمو الكضاءة 
اللفوية يعد الأساس في النظرية المعرفية لاكتساب اللغة. فالنظرية وإن 
كانت تعارض فكرة تشومسكي في وجود تنظيمات موروثة تساعد على 
تعلم اللغة إلا أنها لا تتفق في الوقت نفسه مع نظرية التعلم في أن اللغة 
تكتسب عن طريق التدعيم والتقليد لكلمات وجمل معينة ينطق بها الطفل 
في مواقف معينة. فاكتساب اللغة في رأي النظرية المعرفية ليس عملية 
إشراطية بقدر ما هي وظيفة إبداعية. وقد يكون بالفعل اكتساب التسمية 
المبكرة للأشياء والأفعال نتيجة التدعيم والتقليد ولكن بياجيه يفرق مابين 
الكفاءة والآداء. فالأداء يكون في صورة «تركيبات» لم تستقر بعد في 
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حصيلة الطفل اللغوية وقبل أن تقع تحت سيطرته التامة. وقد LAD‏ نتيجة 
للتقليد . آما الكفاءة فلا تكتسب إلا بناء على تنظيمات داخلية تبدآ أولية 
(استيعاب) ثم يعاد تنظيمها (مواءمة) بناء على تفاعل الطفل مع البيئة 
المحيطة به. شأن اللغة في ذلك شأن آي سلوك آخر يكتسبه الطفل Laai‏ 
للنظرية المعرفية ومراحل النمو المعرفي الآريعة. ويجب الانتباه إلى أن 
التنظيمات الداخلية التي تطرق إليها بياجيه لا تتعلق يما تطرق له 
تشومسكي من وجود نماذج للتركيب اللغوي أو القواعد اللغوية بقدر ما 
يعنيه وجود استعداد للتعامل مع الرموز اللغوية التي تعير عن مفاهيم تنشاً 
من خلال تفاعل الطفل مع البيئة منذ المرحلة الآولى من النمو. 


الثمو التفسي 
المرحلة الفمية (Oral stage)‏ من الولادة - سنة 


os‏ هد وة ول PE Be ag POR | prt ec‏ السدنية 
والعاطفية عن طريق الفم (الرضاعة والمضغ والعض والمص - بمعنى آخر 
تذوق العالم من حوله) . يرى فرويد أن الأطفال في البداية يعتمدون على 
الغير كليا وأنانيون متمركزون حول ذاتهم وليسوا واقعيين من حيث تحقيق 
احتياجاتهم وذلك لسيطرة «الهو» على هذه Ala pl‏ ويعيشون في alle‏ من 
لخيال بحيث إنهم لا يفرقون بين الرغبة والواقع في تحقيق مطالبهم. 
الطفل في هذه المرحلة يحاول الحصول على احتياجاته في الحال وليس 
لديه القدرة على التأخير الأمر الذي لا تستطيع الأم احتماله مما يحتم 
على الطفل في بعض الأحيان الصبر وتأخير الإشباع وهذا ينتج عنه تعلم 
الطفل التفريق بين الخيال والواقع ويدفعه لتعريف وتوصيل احتياجاته مما 
يجعله أكثر قدرة واستقلالية وبداية لنمو الأنا التى تساعد على تأخير 
الإشباع والحصول عليه بطرق اجتماعية أكثر قبولا وواقعية. 


المرحلة الشرجية Y - Y (Anal stage)‏ سنوات. 
بناء على ضرويد فإن التركيز البدني للمتعة يتحول أثتناء هذه المرحلة 
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عملية الإخراج وتدرييه على 
اسع استشخدام ett‏ 











إلى الشرج والأنشطة المتعلقة بالتخلص من الفضلات. فالطفل هنا يجد 
المتعة والقلق معا في آن واحد أثناء ذهابه إلى الحمام المتعة نتيجة للشعور 
بالراحة في التخلص من هذه الفضلات وبالإنجاز الذي حققه» والقلق تابع 
من تخلصه من هذم الفضلات وأنه فقد جزءا من جسمه. ناحية أخرى 
مهمة هي عملية الضبطء من الذي يحدد متى وأين 89 أية ظروف 
ستحدث عملية التخلص من الفضلات. فالطفل قد يشعر بأن عليه القيام 
بها الآن ولكن والديه قد يرغمانه على التأخير حتى يجدوا حماما. 


النموالأنفعالي والاجتماعي لطفل مرحلة المهد 

تمتاز انفعالات الطفل في سن المهد بقوتها وحدتهاء فهو يضحك 
كثيرا ويبكي كثيرا ويستثار de peus‏ ويظهر الغضب على الطفل بوضوح 
عندما يشعر يعدم الراحة البدنية أو وجود Ble‏ يحول دون تحقيق 
حاجاته»ء أو عند تدخل الكيار في شؤونه وإذا أخذت منه لعبته أو ترك 
وحده في الفرفة: أو lat‏ أخفق في القيام بمحاولة عمل شيء مأ. ويعبر 
الطفل عن غضبه في شكل نشاط غير موجه كالصراخ والبكاء أو التمرغ 
على الأرض والرفس بقدميه» وأحيانا العناد ومخالفة الأوامر التي توجه 
dall‏ من الكبار. 
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ومع تقدم الطفل في العمر تظهر عليه انفعالات آخرى مثل الارتياح 
والضيق والحنان والزهو. وتمتاز انفعالات الطفل عادة بالقصور في hal‏ 
الزمن. fable‏ لا يستطيع أن يقبل تأجيل إشباع حاجاته لفترات طويلة. 

وتظهر الغيرة على سلوك الطفل في هذه المرحلة خاصة عندما 
يشاركه أحد في محبة والديه. أما نموه الاجتماعي فإن الطفل خلال 
النصف الأول من العام الأول يستجيب اجتماعيا للمحيطين ida‏ ومع نهاية 
السنة الأولى يكون علاقات اجتماعية مع الكبار أكثر منها مع الصغار 
ولاسيما مع والديه وإخوتهء وبازدياد اتساع محيط بيئته هي السنة AGN‏ 
ومع تزايد قدراته على المشي والحركة تبداً علاقاته الاجتماعية مع 


المرحلة يجد متعة كبيرة في الاتصال اللمسي مع والديه مما يؤكد حقيقة 
علمية هي أن النمو الانفعالي والاجتماعي السليمين للطفل يرتبطان Gra‏ 
توافر العلاقة غير المضطربة أو المتقطعة بين الطفل وأمه خلال السنة 
الأولى من عمره. لذلك فإن الأمهات المضطربات انفعاليا أو اللاتي 
يرفضن أطفالهن يمجزن عن تقديم Lapel‏ مناسبة مما يؤدي بدوره إلى 
تعرض الطفل للاضطرايات النفسية المختلفة. 

والأم هي مصدر المتعة والدفء العاطفي وتخفيف الألم بالنسبة 
للطفل ففي موقف الرضاعة الطبيعية Wie‏ نجد أن الأم تساعد على 
توطيد العلاقة الإنسانية بينها وبين طفلها حيث إن وجوده فى حضنها 
وإحساسه بالدفء عند الالتصاق بها يوضر له ان بالأمان 
والاستقرار النفسيء لذلك فإن من أهم علاقات الطفل فى هذه المرحلة 
علاقته gi daly‏ بمن يقوم مقامها. وما لم تكن هذه الملاقة قوية ومستمرة 
فإن نموه وتطوره في المستقبل قد يتعرض لاختلال في نواح مختلفة؛ فقد 
وجد متلا آن الأطفال الذين يحرمون من الحب ورعاية الأم لمدة طويلة قبل 
سن الثالثة هم عرضة للمعاناة من تأخر في نموهم البدني والحركي 
ونقص في القدرة على اكتساب المهارات اللغوية. وفى عملية التكيف 
والتوافق مع الببيئة, وقد يعانون من نقص في القدرة على تكوين علاقات 
اجتماعية مع الآخرين في المستقبل. 
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ويتأثر النمو الاجتماعي للطفل بالجو الأسري العام والعلاقات 
الاجتماعية داخل الأسرة وخارجهاء واتجاهات الوالدين ومدى حبهم 
وتعاطفهم معه. كما يتاثر السلوك الاجتماعي للطفل بعمره ومزاجه الخاص 
والجو الاجتماعي الذي يعيش فيه؛ وبعلاقاته بوالديهء وترتيبه بين إخوته. 
ومدى الرعاية والتوجيه اللذين يحظى بهما من القائمين على رعايته. 


التعلق أو الالتصاق (Attachment)‏ 

وهو مظهر من مظاهر السلوك الانفعالي والاجتماعي عند أطفال 
مرحلة tell‏ ويسمى هذا النمط السلوكي بالتعلق أو الالتصاق؛ ويتمثل في 
رغبة الطفل الشديدة في أن يكون قريبا - إلى حد الالتصاق - بأحد 
أفراد الأسرة يحتل iiss‏ مميزة لديه. فأطفال هذه المرحلة يميلون إلى 
التشبث بشخص من الكبار المحيطين بهم ويطلبون dia‏ حملهم أو يتبعونه 
في مجيئه ورواحه ويبكون إذا ما تركهم. ولعله لا توجد عملية أخرى أشد 
تأثيرا وأقوى فاعلية وأكثر أهمية للنمو في المراحل التالية من تعلق الطفل 
بشخص ما يحتل المكانة المميزة لديه وإن كان هذا الشخص هو آمه. 

وييدأ تعلق الطفل بشخص أو أشخاص معينين خلال الأشهر الستة 
الأولى من عمره حيث يقوم الطفل بإظهار رغبته في التقرب من أشخاص 
معينين ولاسيما ضفي أوقات القلق والتوتر ويكون التعلق عندئذ مصحوبا 
بمشاعر قوية وأحيانا عنيفة. ويتمثل في بهجة الطفل وسروره عند استقبال 
الحاضن وفى أسفه وأحيانا هياجه وغضبه عند مفارقته له. وفي الشهر 
السابع أو الثامن من عمره يبدأ الطفل بتشكيل تعلق أكثر أمانا مع القائمين 
على رعايته وغالبا ما يضطرب شعور الطفل في هذه السن عندما يتفصل 
dic‏ الأشخاص الذين تعلق بهم. كما يحدث Laie Wie‏ يترك الطفل للخادم 
أو المربية أو أى جليس آخر ليست له صلة به أو عندما يترك طفل هذه 
المرحلة ضي Y‏ لرعاية الأطفال أو ما شابه ذلك. 

وتعد عملية التعلق ذات أهمية بالغة في بناء أساسيات الثقة 
في البيئة المحيطة بالطفل وعندما يحرم الأطفال من عملية التعلق 
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Atul‏ المحيطة بهم مما قد يؤثر سليا ضفي نموهم النفسي والعقلي على 
المدى الطويل )1978 .(Matas, Arend & Scroufe,‏ 


قلق الانفصال 


بعد أن يكون الطفل قد تعلق بالحاضن فإنه لا يرتاح لمغادرته له بل 
يبدي احتجاجه على ذلك بصورة أو بأخرى. فقد يشعر بالحزن ويأخذ في 
البكاء والب ووحاول Manly‏ التشيث اتان of‏ الباق يه gf‏ اشاب 
ذلك من أنماط السلوك التي تعكس قلق الانفصال وهي: 

١‏ - الاحتجاج : حيث يقوم الطفل بالبكاء والصراخ ومحاولة ملاحقة 
الحاضن والتشيث ty‏ ويكون هذا النمط السلوكي bag‏ هي الأيام الثلاثة 
الأولى للانفصال. 

Y‏ - اليأس : يقل احتجاج الطفل ولكن يصحبه الحزن والانطواء 
ويصبح بعض الآطفال عدوانيين ويرفضون عروض التهدئة والصداقة من 
الآخرين» والبعض الآخر يظهر التعلق بشكل يخلو من الفرح والسرور نحو 
الحاضن المؤقت. 

Y‏ - التباعد : يلاحظ عندما يجتمع الشمل مرة أخرى بين الطفل 
والحاضن أن الطفل يحاول الابتعاد عن الحاضن كلما اقترب mW dis‏ 
ويكون الطفل في هذه الحالة Gale‏ وإن كانت عيناه ممتائتين بالدموع. كما 
يبدي الطفل جزعا شديدا من أي احتمال آخر للفراق. 

وتشير فتائج الدراسات فيما يتعلق باختفاء الحاضن كلية من Blur‏ 
الطفل والتي تصف أطفال مؤسسات وملاجيء الأيتام التقليدية وبعض 
أقسام مستشفيات الآأمراض العقلية التي عادة ما يتعذر song‏ حاضن 
ثابت مستقر للظفل فيهه إلى الآثار التدميرية السالبة نتيجة عياب 

. الحاضن. حيث يتصف هؤلاء الأطفال بأنهم لا يظهرون فقط برودة في 
استجابتهم الانفعالية أو فقدان هذه الاستجابات AUS‏ نحو الآخرين: بل 
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يظهر عليهم تخلف في جميع النواحي الأخرى للنمو الحركي واللغوي 
والمعرفي والذكاء العام. 

























خلاصة قلق الانفصال 
١‏ - تعد الفترة من سسن الستة أشهر إلى نهاية السنة الثانية من عمر 
الطفل فترة شديدة الحساسية لانفصال الحاضن edie‏ آي يكون الانفصال 
في هذه الفترة أشد وقعا على الطفل منه في أية طترة أخرى. 

Y‏ - يتحدد قلق الانفصال بنوع وطبيعة تعلق الطفل بالحاضن, فإذا 
كان التعلق من النوع الآمن فإن ذلك قد يساعد الطفل على أن يتعلم 
تدريجيا أن غياب الحاضن قد تعقبه عودته؛ وعندما يكون التعلق من النوع 
غير الآمن فإن ذلك يساعد على زيادة قلق الانفصال عند الطفل لعدم 
ثقته أصلا باستجابة الحاضن لحاجاته الأساسية. 

Y‏ - يتحدد قلق الانفصال بطبيعة العلاقات العاطفية التي يقيمها 
الطفل مع الوجوه الأليفة المحيطة به فإذا أعطي الطفل الفرصة لإقامة 
أكثر من علاقة مع أفراد الأسرة فسوف يساعده ذلك على THANI‏ 
لأشكال متنوعة من الرعاية مما يعوضه نسبيا عن غياب الحاضن 
الأساسي وبالتالي يخفف من حدة قلق الانفصال لديه. 








دة كلق Sei‏ مالظ وف القن تسمل قت الا فيال 
نفسه كأن يكون الطفل مريضاً أو كأن يحدث الانفصال عند وجود Jalal!‏ 
في مكان غير مألوف. 

0 - يرتبط موقف الانفصال بطول المدة التي يغيب عنه فيها | 
PAPAI‏ | 

1 - يترك غياب الحاضن من حياة الطفل كلية في هذه المرحلة آثارا 
ممستقبلية سلبية على الطفل مما يتعكس على نموه الحركي واللغوي 
والمعرفي وذكاته العام. 
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نموذج رقم (15) 





الالتصاق الآمن وغير الآمن بناء على تصنيف أينزورث في موقف الغريب 


نوع Faini‏ طبيعة سلوك الطفل 





التصاق آمن يتفصل الطفل عن الأم ويسهولة ينشغل بألعابهء عند شحور الطفل 
Securely Attached‏ | بالمنوف أو الخطر برغبته يطلب المساعدة وتسهل مواساته ولا يتجنب أو 
يرفض محاولات الأم في الاتصال ؛ وعلد رجوع الأم بعد غيبتها يقوم 
الطفل بتحيتها بيشاشة وتسهل ملاطفته عندما يكون غاضبا عليهاء WH‏ 
يفضل pN‏ على الغريب بوضوح. 
التصاق غير آمن : يتجنب الطفل الاتصال بالأم خاصة بعد العودة من غييتهاء لا يرفض 
منفصل / متجنب محاولات الأم في الاتصال ولكنه لا يحاول من جانبه ذلك» لابين 








[securely Attached :‏ | تفضيل الأم على الغريب. 
Detached/ Avoidant‏ 





التصاق غي رآمن : بين الطفل قليلا من الانشغال والتوتر بوجود الغريب » غاضب بشدة 
مقاوم / متردد على اتقصال الأم عنه وغير متأكد من عودتها أو محاولاتها تهدئته, 
Insecurcly Attached :‏ | يتقرب ويتجنب في الوقت نفسه بأوقات مختلفة» يغضب على الأم 
Resistant/ Ambivalent‏ | بعد عودتها من غياب ويرفض كلا من التهدئة أو الاتصال مع 
الغريب . 
التصاق غيرآمن :| سلوك منبهر ومضطرب أو يتوجس الخوف والمنشية» يبين الطفل 
مشوش | مرتبك سلوكيات متداقضة بصفة مستمرة » مثل a‏ تقربه من الأم ولكن يتفادى 
Insecurely Attached :‏ | النظر إليها. 
Disorganized/‏ 


Disoriented 








مرحلة الثقة / عدم الثقة ( من الميلاد - ١‏ ) 

يجب على طفل هذه المرحلة تعلم إبداء الثقة للآخرين ولاسيما الذين 
يضومون على رعايته وتوفير حاجاته الأساسية. إذا كانت الأم أو من يقوم 
مكانها رافضة أو غير تابتة في توفير العنايةء فإن Jalal!‏ ريما ينظر إلى 
العالم الخارجي على أنه مكان خطر ممتلئ بأناس غير ثقات ولا يعتمد 
عليهم. تعد الأم أو من يقوم مقامها العنصر الاجتماعي الأساسي. 
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مرحلة الاستقلال الذاتي / الشاك )۲-١(‏ 


يجب أن يتعلم طفل هذه المرحلة «الاستقلالية» سواء من تغذية ولبس 
وعناية صحية وخلافها بنفسه؛ وإن الاخفاق في اكتساب هذه الاستقلالية 
ريما تجير الطفل على الشك في قدراته وشعوره بالخجل. ويعد الوالدان 
مفتاح التفاعل الاجتماعي. ` 


أهمية اللعب في حياة الأطفال 

يعد اللعب جزءا طبيعيا من حياة الطفل وهو في أهميته للنمو بمثابة 
الطعام الذي يتناوله. واللعب ضرورة حيوية للطفل؛: فمن خلال ممارساته 
للألعاب المختلفة يستطيع الطفل تمرين جسمه وتتمية قدراته العضلية 
وإبراز مواهبه واكتشاف ميوله واكتساب مهارات وخبرات جديدة. 


مساهمة اللعب في حياة الأطفال : 
١‏ - نمو الجسم وتطوره. 
؟ - يساعد على توسيع مداركه. 
Y‏ - يبعث فيه الحيوية والنشاط. 
£ - يحقق اللعب أموراً أساسية لتكوين شخصيته. 
0 - يتعلم كيف يتناول الأشياء وكيف يستخدمها. 
5 - أثناء اللعب يخطىء مرة ويصيب أخرى فيتعلم الخطأ والصواب. 
۷ - اللعب مصدر للمعرقة والثقافة. 
A‏ - ينمي روح الجماعة والقيادة. 


ARI ad لشخصية غير‎ metus | يهدذب د بعض | لصفات‎ A 
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أنواع اللعب 
اللعب الانفرادي 

يفضل الطفل حتى سن الثانية من العمر اللعب منفردا دون مشاركة 
مع الأطفال الآخرين ov‏ 05.43 الاجتماعي لم يبلخ دعنك النضج الكافي 
الذي يستطيع به تكوين علاقات اجتماعية مع غيرهء ولا يستطيع إدراك 
ما يترتب على تلك العلاقات من التزامات مثل تبادل الألعاب Joe)‏ 
الأخذ والعطاء). وإذا اجتمع عدة أطفال في مكان واحد نجد أن كلا منهم 
ينهمك فى لعبه منفردا وقد يراقب الأطفال الآخرين دون محاولة الاتصال 
م . 


في بداية مرحلة الحبو يبدأ الطفل في الدخول بمرحلة الاستكشاف 
في اللعب بالأشياء التي تتدحرج سواء كانت كرات أو لعبا ذات عجلات 
مما يدعوه للحبو وراءها ويتعلم كيف يدفعها أمامه ويطاردها أو يتتبعها. 
أو رمي الأشياء كالوسائد الصغيرة الحجم أو البالونات ويستمتع بوضع 
الأشياء في الأوعية ثم تفريغها مرة أخرى. 

وفي السنة إلى السنتين والنصف من عمر الطفل لا يمكنه الفصل 
بين عمليتي التعلم واللعب» غالطفل يتعلم الكثير من خلال استمتاعه 
باللعب ويكون شاغله الأساسي الأشياء الحقيقية الملموسة فقط. بعدها 
يزيد الاستكشاف ويساعده على ذلك الحركة والانتقال من مكان إلى آخر 
ويبدأ في البحث عن الأشياء واللعب التي تجذب انتياهه. 


اللعب الإنشائى 


عندما يبلغ الثالشة من عمره يكون الطفل قد وصل إلى مرحلة 
متقدمة من النضج ويتجه في لعبه إلى محاولة عمل شيء ما وإن بدا ضي 
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نظرنا بسيطا إلا أنه يدخل على نفسه البهجة ويمنحه الإحساس بالرضا 
ونراه يحاول وضع المكعبات الخشبية فوق بعض كمحاولة لبناء بيت أو برج 
ثم نراه يحاول الرسم بالأقلام بدلا من وضعها في فمهء ومن الأشياء التي 
تساعده على تنمية هذا الاتجاه مادة الصلصال التى يستتخدمها الطفل فى 
صنع أشياء يراها من حوله مثل الأشجار اتا ١‏ 


اللعب التمثيلي 

من خلال اللعب التمثيلي يحاول الطفل إضفاء الواقعية على لعبه 
وجعلها تمثل أشخاصا أو أشياء حقيقية لما يراه حوله فمثلا الدمية تمثل 
دور الطفلة وكذلك لعبة الحصان أو السيارة أو الطائرة بالنسبة للطفل 
ليست مجرد لعب بل هي أشياء حقيقية في خياله. 

وهذا النوع من اللعب بالإضافة إلى المتعة التي يدخلها على نفس 
الطفل يساعده على تنمية وعيه الاجتماعي من خلال اختلاطه بالأطفال 
الآخرين وتنمية مقرداته وروح المشاركة لديه والتعاون ages‏ على مبداً 
الأخن والعطاء واحترام ملكية الغير. 


شروط اختيار اللعب 

١‏ - تكون مناسبة لسنه وجنسه ونضجه وقدرته على استعمالها 
والاستفادة منها. 

Y‏ أن لا تسبب له أذى على أن تكون خالية من الحواف الحادة 
والمديية. 

٣‏ - أن لا تكون معدنية الصنع. 

٤‏ - تكون ألوانها ثابتة وغير محتوية على مادة الرصاص السامة. 

ه - تفضل الألعاب المصنوعة من مادة البلاستيك. 
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الألعاب المناسبة لكل مرحلة 


١‏ - طفل السنتين يكون قادرا على المشي والحركة ولذا يجب أن 
نتيح له فرصة الحركة في مكان آمن fia‏ حديقة أو ناد وخاصة فضي أشعة 
الشمس والهواء النقي. ومن أمثلة اللعب التي تناسبه» المكعيات الخشبية, 
اللعب المطاطية أو البلاستيكية حتى لا تؤذيه وتكون ألوانها ثابتة ويجب أن 
نبتعد عن اللعب المعقدة التركيب في هذه السن. 

Y‏ - طفل الثلاث سنوات يكون قد اكتملت لديه القدرات الحركية 
واتزنت حركاته إلى درجة أكبر مما يجعله كثير الحركة والتنقل شغوفا 
باكتشاف العالم من حوله ويساعده اللعب على هذا الاكتشاف وتدريب 
حواسه وقدراته الجسمية والحركية» ويسعد الطفل كذلك بالرسم 
واستعمال الألوان والأقلام لذا نجده يستعملها للرسم على أي شيء 
يصادفه مثل جدران الغرف والأبواب والأثاث وطفل هذه المرحلة لا 
يستطيع مشاركة الأطفال الآخرين في الألعاب الجماعية فتكثر المشاحنات 
والمشاجرات بينهم لذلك فإنه من الضروري وجود أحد الكبار لفض هذه 
المنازمات وتوجيه اللعب بطريقة سليمة olg‏ كان من الأحسن أن يلعب 
أطفال هذه السن مستقلين بعضهم عن بعض وأفضل الألعاب هي ما تكون 
Aiala‏ بالحركة مثل الكرة. 

Y‏ - طفل الأربع سنوات يمتاز بالخيال الواسع النشط لذلك يكثر ضفي 
لعبه طابع الخيال على الألعاب التي يلعبها ويتقمص فيها شخصيات سبق 
أن رأها وتأثر بها. كذلك يتخيل الأشياء التي يلعب بها على أنها مغايرة 
لطبيعتها Miad‏ يركب الكرسي ويتخيل أنه سيارة وهكذا . لذلك نجده يهوى 
الألعاب التي يستعمل فيها خياله ولا يهمه أن تكون اللعبة قيمة فنجده 
يلعب بالأشياء القديمة أو المكسورة في المنزل مثل الكراسي والعلب 
والزجاجات الفارغة ويضفي عليها الكثير من خياله مما يشعره بالسعادة 
شينهمك في لعبه وينسى ما حوله وتظهر في هذه السن روح التعاون 
والمشاركة بينه وبين الأطفال الآخرين. 
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كتب وقصص الأطفال 
الأطفال شغوفون بسماع القصص والحكايات » ويلتفون حول من 
يرويها لهم ويصغون إليه بكل انتباه على حين يعمل خيالهم على تجسيد 
أحداث القصة والانفعال بها وكأنها أحداث واقعية ويرجع حب الأطفال 
لسماع القصص إلى فضولهم الغريزي وخيالهم النشط. 
ويج اشغقلال شفت الأطمال بالقخص من قبل cual‏ والدوسة 
عن طريق حسن اختيارها بحيث تكون : 
١‏ - منئاسية لستهم وجنسهم. 
Y‏ - تحتوي على قيم أخلاقية ودينية وإرشادات سلوكية واجتماعية. 
Y‏ - بها معلومات بسيطة وأمثلة د تحفزهم على طلب المعرفة. 
٤‏ - تساعد على تنمية محصولهم اللغوي من الكلمات والتعبيرات. 
۵ - يجب مراعاة أن تكون القصة فى مستوى إدراك الطفل لفة 
وموضوعا. 
1 - تحتوي على صور ملونة للحيوانات والأطفال والأشياء المألوفة 
لديه. 
Y‏ - يفضل أن تكون أحرفها كبيرة وواضحة. 
A‏ أن تكون القصص ذات نهايات سعيدة حتى لا تسبب له حزنا 
واكتكابا . 
4 - اليعد عن القصص التي تثير الخوف أو القاق في نفس الطفل. 


أهمية القصص والكتب في تنمية المهارات العقلية اللغوية 


تقدم LS‏ امم دن ETE‏ ق الحياة 
المحيطة بالطفل والمجتمع الذي يعيش فيه ؛ فمنها قصص للتسلية مصورة 
وكتب للأناشيد تحتوي على كلمات وعبارات منفمة مناسبة لمستوى الطفل 
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وسهلة الحفظ حيث تكون هده الكلمات عاملا على زيارة حصيلته من 
مفردات اللفة وأما الصور فتساعده على تصور أحداث القصة وتنمي 





تطبيقات تربوية (Y)‏ النمو el‏ اجتماعي لطفل مرحلة المهد 




















الحالة الاجتماعية 











مسائدة e‏ توفیر الحاجات 






















هل يإمكاتي التحكم في 
سلوكي؟ 
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الاستقلال - المنجل والشك 
























ضيط النفس 
وقوة الإرادة 
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Socialization الا جتماعية‎ ALN 
التئنشتة الاجتماعية هي العملية التي تنتقل عن طريقها الأعراف‎ 
والتقاليد والسلوكيات الاجتماعية المقبولة إلى الأطفال. حيث يلعب‎ 
الوالدان دورا مهما في مساعدة الطفل على التحكم في سلوكياته,‎ 
ولاسيما العاطفية منهاء بما يتوافق مع توقعات والديه والمجتمع الذي‎ 
يعيش فيه وهذه العملية يطلق عليها التنشئة الاجتماعية وإحدى طرق‎ 
تنشئة الطفل اجتماعيا هو التأديب حيث يعني وضع وتنفيذ حدود معينة‎ 
لسلوكيات الطفل. والتآديب يصيح مهما عندما تبدأ حركة وتنقل الطفل‎ 
في الازدياد ولاسيما في سنواتم.الأولى حيث يقوم الطفل في السنة الأولى‎ 
من عمره بمحاولة التعرف على قدراته الجديدة والتعامل مع الأشياء بيده.‎ 
ولكن الأم أو القائمة على رعاية الطفل تقضي وقتا أكبر في تأديب أطفال‎ 
السنة الثانية والثالثة من العمر لهذا فإن معظم التأديب في هذه المرحلة‎ 
يكون ذا علاقة مع أنشطة اللعب والأعمال المنزلية والوظائف البيولوجية‎ 
را‎ Ligh ادا العدام كما يشتمل‎ EE مكل الكل التو و‎ 

أخرى تتعلق بالجنس والاستقلال والعدوانية )1980 (Lunde & Lunde,‏ 

ويشكل التعزيز والعقاب القاعدة الأساسية CY‏ أسلوب تأديبي أو 
برنامج تدريبي. فالتعزيز هو أي شيء يجده الطفل سارا أو ممتعا فقد 
تكون التعزيزات محسوسة مثل النقود أو التشجيع أو الحلاوة أو 
الاحتضان وما إلى ذلك أو يكون غير محسوس مثل الحب أو الشمور 
بالارتياح . أما العقاب فإن آي شيء يجده الطفل غير سار أو مكروهاء 
وقد يكون العقاب محسوسا مثل الضرب أو غير محسوس مثل الشعور 
بالذنب والخجل أو العجز وعدم الكفاءة. لهذا فإن التعزيز أو العقاب Laf‏ 
أن يقويا أو يضعفا من السلوك لأنهما يعلمان الطفل بنتيجة ما قام به. 


تحسين فاعلية التأديب 
إن أساس إرشاد الطفل الإيجابي لا يتم فقط عن طريق استخدام 


التأديب بل هو الاستخدام الأمثل للأسلوب التأديبي الفعال والمؤثرء لهذا 
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أود عرض بعض الإرشادات التي من شأنها تحسين فاعلية وتأثير الآسلوب 
التأديبي المتيع. 

التوقيت : من أجل أن يكون التأديب Yaa‏ في تغيير سلوك الطفل يجب أن 
يكون ذا علاقة واضحة بالفعل المحدد الذي قام به الطفل. لهذا فإنه كلما 
كان هناك تباعد زمني أو تأخر بين الفعل وما يراد تطبيقه من عقاب أو 
تعزيز قل تأثير التأديب في الطفل. مثال» يضرب الطفل أحد إخوته أثناء 
حديث الأم بالتلفون ولكنه يلعب باهتمام وتركيز وهدوء حين انتهائها من 
ALIS‏ عقاب الطفل الآن قد يكون غامضا ومحيرا fala‏ عند استحالة 
القيام بفعل تأديبي قوري فباستطاعة الأم أن تزيد من تأثير التأديب 
المؤجل عن طريق شرح الأسباب المصاحبة لأسلوب التأديب المتبع سواء كان 
عقابياً أو تعزيزياً. 

القسوة : يجب على القائم على رعاية الطفل تحاشي أساليب التأديب 
الملتطرفة Jia‏ القسوة أو اللين folly‏ فالشاء palgi‏ قد يبدو غير 
صادق كما أن العقاب الحاد والقاسي قد يؤذي الطفل مما يدل على أن 
الأبوين قد فقدا السيطرة على زمام الأمور ولا يؤدي إلى نتائج إيجابية 
على المدى البعيد. 


الثبات : يعد الثبات أحد مزايا التأديب المؤثر المهمة ولكنه أيضا يعد من 
أصعبها تحقيقا. ويكون التأديب ثابتا عندما يطبق في أي وقت وكل مرة 
يحدث فيها السلوك المعين. فإذا أراد الأيوان إيقاف سلو العدوان عند 
الطفل مشلا يجب عليهم عقاب الطفل فى كل حادثة اعتداء يقوم بها 
Jalal‏ ولكن يجب الانتباه إلى أن أي عقاب SLE‏ أو خاطىء قد يساعد 
على بقاء السلوك أكثر من عدم استخدام العقاب كليا وذلك لأن هدف 
الأبوين وتوقعاتهما لن تكون واضحة للطفل. 

العقاب التخويفي : لن يكون العقاب الترهيبي أو التخويفي Male‏ ومؤثرا 
إلا عند قيام القائم على رعاية Jalal‏ بالتطبيق الفعلى لاتضويف أو 
الترهيب وإذا لم يطبق فإنه سوف يعني بالمق ابل أنه تمزيز لسلوك الطفل 
لأنه في هذه الحالة قد تجنب العقاب عن نتائج سلوك غير مرغوب فيه. 
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التفسير المنطقي المصاحب : يكون التأديب مؤثرًا عندما يتوفر سبب 
منطقي لسلوك الطفل أكثر منه عندما يكون هناك عقاب بدون أن يكون له 
سبب. فالتفسير القصير والمباشر للعقاب بسبب محدودية تركيز الطفل 
وعدم dags‏ للمصطلحات المجردة في هذه السن قد يؤتي نتائج إيجابية. 
هدف التأديب : يجب آن يكون واضحا لدى الآباء أن هدف التآديب هو 
سلوك الطفل وليس الطفل ذاته ولاسيما عند استخدام العقاب OY‏ تحويل 
العقاب عن سلوك الطفل غير السوي إلى الطفل نفسه قد يؤدي إلى 
عواقب سلبية وهدامة لشخصيته ونفسيته. 

علاقة الطفل بمن يقوم على رعايته : يكون التأديب مؤثرا وفاعلا عندما 
يصدر من والدين حنونين عطوفین ويتلاشى تأثيره Bale‏ عندما يصدر من 
والدين يتصفان بالبرودة وعدم الاهتمام والبعد عن أطفالهما. 

الثبات بين من يقوم على رعاية الطفل : عدم الثبات في التأديب يحدث 
عادة عندما لا يكون هناك انسجام بين القائمين على رعاية الطفل قي 
أسلوب التآديب المتبع. فمثلاء عندما يعاقب الطفل على سلوك الاعتداء 
على الغير من والده ولكن والدته تتجاهل وأخته تشجم هذا السلوك galas‏ 
الدفاع عن النفس gle‏ الطفل سوف يلجأ إلى إثبات سلوكه هذا عند أحد 
الوالدين ويحتكمي عند أحدهما لسلوك آخر وهذا مايدفعه إلى تعلم 
أسلوب الحيلة والخداع والتحكم في تصرفات والديه تجاهه مما يساعد 
على بروز وتفاقم المشاكل بينهماء لهذا يجب على كل القائمين على رعاية 
الطفل الاتفاق فيما بينهم على السلوكيات المقبولة وغير المقبولة من أجل 
اختيار أسلوب التأديب المناسب والثيات في اتباعه. 

تأثير الأشقاء فى طفل هذه المرحلة : تدل الإحصاءات الرسمية على أن 
ما يقارب من “۸ من أبناء الكويت لديهم أشقاء (المجموعة الإحصائية 
السنوية. (VAAA‏ ويما أن الأشقاء في العادة يشتركون في علافة فريدة 
بفضل العوامل الوراثية المشتركة والخلفية الاجتماعية فيما بينهم وهذه 
العلاقات ليست بالضرورة ذات طابع سار ولكن لاختلاف الشخصية بين 
الأشقاء وعددهم وجنسهم وفارق السن بينهم وترتيبهم في الأسرة قد يؤثر 
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في أسلوب التعامل والتفاعل فيما بينهم كما أنها أيضا تؤثر في نمو كل 
فرد منهم. وكما بين )1979 (Mussen, Conger & Kagan,‏ من أن الأطفال 
الذين تتراوح أعمارهم بين السئتين وعشر السنوات يبدون أكثر حساسية 
وسرعة في التأثر بعلاقات الأشقاء. 


أساليب التنشنة الوالدية 
أولا : تعريف التنشئة الوالدية (Parental Upbringing)‏ 


التنشئة الوالدية تعد إحدى أساسيات التنشئة 
Sociulizationaroleaio Y}‏ ونقصد بها كل سلوك يصدر عن الوالدين أو 
أحدهما ويؤثر في الطفل ونمو شخصيته سواء قصد بهذا السلوك 
التوجيه والتربية آم لا. كما أجمع علماء النفس باتجاهاتهم المختلفة على 
أن أساليب التربية التي يتبعها الوالدان في تنشئة آبنائهم لها بالغ الأثر في 
تشكيل شخصياتهم في المستقيل وفي نوعية الاضطرابات النفسية التي 
يتعرضون لها. لذا ترى نظرية التحليل النفسي أن السنوات الست الأولى 
من حياة الطفل أهم فترة في حياته على الإطلاق والتي تترك آثارا عميقة 
في نفسيته في المستقبل. وقد أكد فرويد أن أسباب المرض النفسي تعود 
في مجملها إلى خبرات الطفل الأولية. كذلك يرى السلوكيون أن الطفل 
يولد مزودا باستعدادات أولية تشكل المادة الخام لشخصيته ومن ثم تبداً 
هذه الاستعدادات بالنمو والتطور والتعديل وفقا لمبادىء التعلم من خلال 
الأسرة والمؤسسات التربوية. إضافة إلى أن الأطباء النفسانيين يؤكدون 
على أن للتنشئة الوالدية دوراً يتفاوت فى أهميته فى BLS‏ العصاب 
والذهان. ومن جوانب التنشئة الوالدية العوامل التالية: ١‏ 

١‏ - تأثير استجابة الوالدين أو أحدهما في سلوك الطفل. 

Y‏ - تأثير أساليب الثواب والعقاب التي يتبعها الوالدان أو أحدهما في 

الطفل. 


٣‏ - تأثير اشتراك الطفل في مواقف اجتماعية يتيحها له الوالدان أو 
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أحدهما في | لطفل. 
£ - تآثير التوجيهات المباشرة والتعليمات اللفظية التي يصدرها الوالدان 
0 - تآثير التعارض في أسلوب الوالدين أو أحدهما في طريقة تربية 


ثانيا : الأساليب غير الصحيحة في التنشئة الوالدية (Incorrect‏ 
styles in parenting)‏ 

| - الرفض (Rejecting)‏ تحاشي التعامل مع الطفل وإبعاده وإشعاره بعدم 
قيمته الذاتية والدونية وأنه غير مقيول من الوالدين. مثال: معاملة الطفل 
معاملة مغايرة لإخوانه مما يوحي بعدم الرغبة فيه. 

Y‏ - الإهانة والتحقير (Degrading/ devaluing)‏ : انتقاد الطفل ووصفه 
بالكذب والجين وحرمانه من كرامته وتحقيره وإشعاره بالنقص. ABa]‏ 
وصف الطفل «بالغبي» وكنيته بالناقصء وتحقيره abel‏ الآخرين. 

Y‏ - الإرهاب (Terrorizing)‏ : مهاجمة الطفل اللفظية وتخويفه وتهديده 
بالأذى البدني أو النفسي. أمثلة: التهديد بالعقاب البدني أو القتل» إرغام 
الطفل على مشاهدة العتف اموجه لأحد spat‏ المائلة أو المقربين die‏ 
ترك الطفل بدون رعاية أو عناية عقاباً له. 

٤‏ - العزل (Isolating)‏ : حرمان الطفل وعزله اجتماعيا عن الآخرين خارج 
نطاق الأسرة ومنعه من تكوين الصداقات ووضعه في أماكن محددة لفترة 
طويلة بدون أي اتصال اجتماعي. أمثلة: حجزه في دولاب أو غرفة وحده 
ولفترات زمنية طويلةء وعدم اله له باللعب أو إقامة علاقات مع 
الأقران خارج نطاق الأسرة. 

۵ - الإفساد (Corrupting)‏ : تعليم السلوك الخارج على تعاليم المجتمع 
وتشجيعه على إنماء أطر اجتماعية غير سليمة وغير مقبولة. aie)‏ تعليم 


- 14 - 





المصل السايع SEES‏ 





الطفل وتشجيعه على الآفعال الموجهة نحو تحقير أفراد منتمين إلى عنصر 
أو did‏ آو ثقافة مغايرة al‏ وتعليمه وتشجيعه على ارتكاب السلوك الجانح 
والجريمة. توفير نماذج خارجة على المجتمع ونظمه أو نماذج وهمية وغير 
15 - الاستغلال (Exploiting)‏ : استغلال الوالدين لضعف قدرات وصغر 
حجم الطفل البدني وتسخيره لتحقيق احتياجاتهم الخاصة . أمثلة: 
الاعتداء المباشر وغير المباشر على الطفل» حجزه في المنزل واستتخدامه 
كخادم أو حاضن للأطفال الآخرين بدلا من تواجده في المدرسةء تشجيع 
الطفل على مشاهدة وممارسة الأفلام والأشرطة الخلاعية أو بيع وترويج 
المخدرات. 
۷ - الإهمال وعدم التواجد (Neglect and lack of availability)‏ : حرمان 
الطفل من الحب والرعاية الأساسية وتضييق الخناق على نموه العاطفي 
a pally‏ تجاهل الطفل وإهماله. أمثلة: تجاهل محاولات الطفل للتفاعل, 
التفاعل مع الطفل بصورة ميكانيكية آلية خالية من المشاعر وتفتقر إلى 
الاحتضان والمداعبة والتقييل أو الكلام. 
A‏ رعاية والديه غير معتمد عليها ومتناقضة: (Unreliable and‏ 
inconsistent parenting)‏ 

طلبات متناقضة ومتتسذيدية من الوالدين؛ وعدم توفير الحاجات 
الأساسية والمساعدة غير معتمد عليها؛. وحرمان الطفل من الاستقرار 
تناقض أساليب الثواب والعقاب من الوالدين فيعاقب الأب سلوكاً ما 
للطفل وتثيب الأم السلوك نفسه أو العكسء. تكثر المشاجرات بين 
الوالدين أمام الأطفال مما يشعرهم بعدم توافق الوالدين وقرب 
انفصالهما (Brassard, Germain & Hart, 1987, P.6)‏ 


ثانثا :السا ليب السليمة في التنشئة الوالدية (Correct styles in parenting)‏ 


في هذا الأسلوب من المعاملة لا يفرق الوالدان بين الأخوة ولا يلجئان 
كثيرا إلى العقاب البدني أو النفسي ولا يقومان بتصرطفات تقلل من شأن 
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الطفل ولهما مواقف ثابتة في التعامل معه وإذا عوقب الطفل فإنه يعاقب 
عقابا يتناسب مع الخطأ الذي ارتكبه ويكون الطفل مقتنعا بالعقاب 
لمعرفته السيب. ومن آمثلة هذه الأساليب ما يلي : 

١‏ ~ القيول (Accepting)‏ : التقرب من الطفل وإشعاره بمحبتهم له 
وعدالتهم في المعاملة بين الآبناء وإشعاره بقيمته الذاتية. مثال: المعاملة 
العادلة بين الآبناء في المنزل مما يعزز شعور القبول عند الطفل. 

Y‏ - الاحترام والتقدير (Dignifying / valuing)‏ : إكبارمحاولات الطفل 
والاعتزاز بقدراته وإعطاؤه الفرصة للتعبير عن نفسه ووصفه بأوصاف 
Y‏ - الرحمة والمساندة (Beneficent/ supportive)‏ : توفير الرحمة والمسائدة 
العاطفية للطفل وتقديم أطر مرجعية تتصف بالرحمة والدفء والمساندة. 
é‏ - التفاعل (Interacting)‏ : منح الطفل فرص الاحتكاك مع الأقران 
وتشجيع النمو الاجتماعي السليع من خلال فتح قنوات التفاعل مع أفراد 
٠‏ الأسرة أو خارج نطاقها Ley‏ يعزز النمو اللغوي والعاطفي لدى الطفل. 
أمثلة: السماح للطفل بإحضار أقرانه إلى المنزل أو زيارتهم في منازلهم في 
ظل إشراف ومتابعة رشيدة. 

ه - الإيثار والتضحية (Sacrificing)‏ : تقديم حاجات الطفل ورغباته 
الأساسية على حاجاتهم » توفير نماذج تتوافق مع تعاليم المجتمع وقوانينه 
وتشجيع الطفل على الامتثال لها كقدوة له في التعامل والتقليد وحثه على 
احترام الآخرين مهما كانت خلفياتهم الاجتماعية أو الاقتصادية أو 
مستوياتهم الثقافية. 

5 - المصداقية والائتمان (Credible)‏ : توضيرمناخ منزلي تسوده إتاحة 
الفرص والمشورة والنصح وتشجيع الاستقلالية والاعتماد على التفس لدى 
الطفل. 

V‏ النزعة لفعل الخير والإصلاح (Benevolent/ reform)‏ : الانتفاع من 
ميول وغرائز الأبناء الفطرية وتشجيع محاكاة من يتصلون بهم في الأقوال 
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والأفعال cls polls‏ وتعويده قعل الخير وتهديبه لما فيه صلاحه ويجب 
الانتباه إلى أن قطرة Jahil‏ مجبولة على حب الثثاء وكره اللوم وتثبيط 
اله E‏ يما يتوم بده 


(Reliable and consistent parenting) inlig رعاية والديه معتمد عليها‎ - A 


يتفق الوالدان على أسلوب التعامل والتأديب المتبع مع الطفل فيعاقب 
كلا الوالدين السلوك السيئ ويثيب كلاهما السلوك السويء الابتعاد عن 
التشاجر أو التناحر آمام الأطفال مما يشيع مناخ التفاهم والاستقرار 
الآسري لدى الطفل؛ تشجيع الطفل على الأساليب التوافقية السليمة كما 
يطبقها والداه مما يعزز لديه تينى الأطر التوافقية المناسية slid‏ شخصيته 
(الشيباني والحارثي (YAMA‏ 1 


سوء معاملة الأطفال 0 


مفهوم سوء المعاملة : مفهوم سوء معاملة الأطفال يأخن عدة أشكال من 
سوء المعاملة البدنية والنفسية ويتمثل في الأنواع التالية : )١(‏ سوء المعاملة 
البدني (هجمات تسبب الإصابات البدنية): (Y)‏ سوء المعاملة الجنسية 
(الملامسة. الولوج؛ والاتصال الجنسي عن طريق القوة)ء (Y)‏ الإهمال 
البدني (المستوى المعيشي الذي يتسبب في حرمان الأطفال من الحصول 
على الغذاء أو الملابس أو العسلاج أو الإشراف المناسب). (E)‏ الإهمال 
العاطفي (فشل القائمين على رعاية الطفل في توفير الحاجات الأساسية 
كالأمومة والحنان وعدم توفير الرعاية العاطفية للطفل والتواجد). )0( 
سوء المعاملة النفسي (الأنشطة التي تضر الطفل عاطفيا مثل الرفض 
والتفرقة وسوء المعاملة اللفظية). 


~\t¥- 





مرحلة المهد 


الفصل السابيع 





نموذج رفم OV)‏ 































عوامل مرتبطة 
بالطفل (الطفل) 


عوامل مرتبطة 
بالقائم على الرعاية 
(الوالدين) 





















خیرات سوء المعاملة كثير الحركة وعالي 
الاضطرابات العاطفية النشاط 
(خلافات » gad‏ مخدرات) مستوى عال من التهور 
الانفصال فى سن مبكرة LEYI g‏ 
الحاجة إلى ضبط الأطفال عديم الطاعة لرغبات 
اسلوب تأديبي غير مؤثر الوالدين 


عوامل اجتماعية 
وثقافية (البينة) 
















الفقر 
كثرة الأبناء 
(الزحمة) 
العزلة 
الحراك الاجتماعي 
(التنقل) 
الضغوط النفسية 

















التعرض لسوء المعاملة 


(Suggested by Peterson & Brown, 1994) 
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أساليب تحد من سوء المعاملة : 
١‏ - فيما يتعلق بالبيئة : مساعدات اجتماعية وتدريب ميداني للعمل 
(Wilett, Ayoub, & Robinson, 1991)‏ 
Y‏ - فيما يتعلق بالقائم على الرعاية : تزويد الأمهات صغيرات السن 
والمطلقات بمهارات مناسبة لتحسين أساليب التعامل مع الأطفال بدلا من 
استخدام العنف البدني )1991 (Wolffe,‏ 
Y‏ - فيما يتعلق بالطفل ؛ إخطار وتحذير الأطفال بالمخاطر المحتملة التي 
تواجههم (سوء المعاملة الجنسية) وتدريسهم كيفية ضبط النفس من أجل 
عدم دفع والديهم نحو القيام بسوء معاملتهم )1994 (Peterson & Brown,‏ . 
هذه الأساليب التي يحاول المتخصصون تطويرها قد تساعد على 
احفياك حدة git‏ سو معاملة الأطفال فة عامة. 
العنف الشديد داخل الأسرة : هناك حالات من العنف الأسري التي يدفع 
الأطفال حياتهم ثمنا bg)‏ حيث يقوم أحد الوالدين بقتل أحدهم الآخر أو 
أحد الأطفال أو كلهمء وفي دراسة لاختبار هذه الحالات فى عدة دول 
استمرت لست عشرة سنة وجد أن (ZAY)‏ إلى AT)‏ “) من هذه الجرائم 
قد ارتكبت من الذكور e‏ وأن الأسباب ترجع إلى عاملين:؛ الأول إلى أن 
القاتل يشعر بالغضب الشديد تجاه الزوجة؛ والثاني هو عبارة عن انتحار 
جماعي للزوجة والأبناء نتيجة الاكتئاب الحاد الذي تعاني منه الأسرة 
(Wilson et al., 1995)‏ . 
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| عوذج رقم (VA)‏ 














مخاطر سوء المعاملة والزهمال العاطغي 














اچ ج ج ر ج ست تج م ت ےو مج ہر ج e‏ د ت í‏ 
أولا : موشرات محتملة لسوء المعاملة البدنية : (Physical child abuse)‏ | 

| 

| 

1 


ı(Gustavaason & Segal. 1994) 








© إصابات تشمل الرضوض أو الندوش (bruises)‏ « الحروق (Burns)‏ » الکسور (fractures)‏ التمزقات 
والتشققات البدنية (lacerations)‏ والسحجات الجلدية (abrasions)‏ 

(head injuries) إصابات الرأس‎ © 

© الإصايات الداخلية internal injuries)‏ والتي تحددها الفحوصات الطبية. 

(passive behaviors) السلوكيات السلبية‎ © 

(overly aggressive behaviors) السلوكيات العدوانية الحادة‎ © 

(fear of physical contact) الخوف من الاتصال البدني‎ © 

© إظهار الخوف من الوالدين أو القائم على الرعاية (acts frightened of parent or caregiver)‏ 

(verbal inhibition) كيت لفظي‎ e 

(regressive behaviors) نكوصية‎ LS gL. © 

(absence of curiosity) حب الاستطلاع‎ ole © 


© تقارير عن إصابات الطفل من الوالدين أو الكبار (reports of injury by parents or adults)‏ 


| ثانيا : gud‏ شو ات محتملة لسوء المعاملة النقسية [ee maltreatment)‏ 


(Habit Disorders) »اضطرابات العادات‎ 














(biting) العض‎ © (sucking) all © 
(enuresis) التبول اثلا إرادي‎ « (rocking) aja; © 


(poor appetite) ضعف الشهية‎ © (feeding disorders) التغذية‎ ots Jaji © 
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(Conduct Disorders ( #اضطرابات السلوك‎ 
(destructiveness) #التخريب‎ (anti- social) السلوك الموجه نحو الجتمع‎ © 
(lying) #الكذب‎ (stealing) السرقة‎ « (cruelty) spe 
(low self-esteem) ضعف تقدير الذات‎ © 
(negative self-concept) الذات‎ apal الشعور السلبي‎ # 
(inability to become independent) القدرة على الاستقلالية‎ pie © 
(emotional instability) عدم الثبات العاطفي‎ © 
(incompetence and/or under achievement) JAY عدم الكفاءة وضعف‎ © 


(inability to trust others) عدم القدرة على الوثوق بالآخرين‎ © 
(Neurotic Traits) السمات العصابية‎ © 
(sleep disorders) psi اضطرابات‎ © 


(inhibition of play) كبت رغبات اللعب‎ 0 


(Psychoneurotic Reactions) pleLaall الاب النغسي‎ © 


#الهستريا (hysteria)‏ © الأفكار التسلطية (obsession)‏ 
© القهرية أو القسرية (compulsion)‏ © الخاوف المرضية (phobias)‏ 


© الوساوس أو توم المرض (hypochondria)‏ #الاكصاب (depression)‏ 


« السلوك المتطرف (Behavior Extremes)‏ 
© المبالغة في التوافق والانسجام (overly compliant)‏ 
© التطرف في السلبية أو العدوائية (extremely passive or aggressive)‏ 


© المبالفة في الطلبات أو قلتها (very demanding or undemanding)‏ 
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© العبالغة في السلوكيات التوافقية (Overly Adaptive Behaviors)‏ 
© عدم ملاءمة الكبار لرعاية أطفال الآخرين (inappropriately adult parenting other children)‏ 
e‏ عدم ملاءمة الصغار لها مثل : 
© الهزهزة (rocking)‏ 
© ضرب الرأس (head-banging)‏ 
© مض الأصايم (thumb-sucking)‏ 
© التأخر في النمو العاطقي والعقلي (lags in emotional and intellectual development)‏ 


© الإقدام على الانتحار (attempted suicide)‏ 


| ثالثا : موّشرات محتملة لل همال العاطفي (Emotional Neglect)‏ 
© التخلي أ الععازل عن الطفل (abandoment)‏ 











ه ترك الطفل لفترات طويلة بدرن إشراف أو مراقبة من الكبار (long periods without adult supervision)‏ 
© هزال صحي أو ضعف بدني (poor personal hygiene)‏ 

© ملايس غير ملائمة أو غير واقية (inappropriate or inadequate clothing)‏ 

(lacking needed medical care) يفتقر للعلاج الصحي المطلوب‎ © 

(hunger, reports of frequent hunger) الموع وتقارير عن جوع متكرر‎ « 

(exhaustion lethargy) التعب والخمول‎ @ 

(poor academic performance, frequent school absences) ضعف الأداء المدرسي والغياب المتكرر‎ © 


(delinquent behaviors) سلوكيات جاتحة‎ © 
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ددرا الأساليب الإجرائية في التآديب 


التعزيز الإيجابى (Positive Reinforcement)‏ يقدم التعزيز الإيجابي sla‏ على 
eee‏ الاستجاية اللرغوية نمض ا الايجابي العا هون آي cot‏ 
يزيد من احتمال وقوع وتكرار الاستجابة» مثال» تشجيع الطفل على إلقاء 
التحية عاج وات هما ea‏ اتج quads‏ هد مكبر ين ات 
مما يرفع من احتمال وقوع وتكرار استجابة إلقاء التحية. مثال آخر: الزوج 
الذي يحضر الشوكولاته لزوجته من أجل إنهاء الخلاف بينهما سوف 
يكتشف أن زوجته ستزيد من خلافاتها معهء لأن تقديم الشوكولاته بعد 
انتهاء الخلاف سوف يكون تعزيزاً ies‏ لها وهذا ما سيدفعها لخلق 
خلافات أكثر معه من أجل الحصول على خدمات أكثرء فالملفروض من 
الزوج الانتظار حتى تكون الزوجة لطيفة معه ومن ثم يقدم لها 
الشوكولاته. 


التعزيز السلبي (Negative Reinforcement)‏ ويعني «انقطاع أو توقف المثير 
الكريه أو غير المستحب بناء على حدوث الاستجابة المرغوبة من أجل زيادة 
احتمال وقوع وتكرار تلك الاستجابة» مثالء السماح للطفل الذي حرم من 
اللعب مع أصدقائه بناء على اعتذاره عن العدوان الذي عوقب من أجله. 
التعزيز السلبي هو الحرمان كمثير مكروه والاستجابة المرغوبة هي 
الاعتذار وعدم العدوان الذي سيزيد من احتمال تكراره. مثال آخر: نفلق 
الأبواب والنواقذ لتحاشي الأصوات العاليةء الأصوات العالية هنا 
تعزيزات سالبة وإغلاق الأبواب والنوافذ هي الأساليب التي نتبعها للحد 
منها وهي تعزيز سالب. نتحاشى مشاهدة المنظر القبيح عن طريق إبعاد 
وجوهنا عنه ونتجنب الإجابة Lass!‏ عن طريق إعطاء الاجابة الصحيحة:؛ 
فالمنظر القبيح والإجابة الخاطئة تمثل تمزيزات سالبة. 
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العقاب (Punishment)‏ يعدم العقاب n‏ المثير غير المستحب» eUs‏ على حدوث 
الاستجابة غير المرغوبة للتقليل أو إيقاف تكرار تلك الاستجابة لفترة 


~“ 


مؤقتة. مثال : تعنيف الطفل لأخذه اللعبة من يد أخته أو أخيه الصغير. 


الانطفاء أو الزوال (Extinction)‏ : عدم تعزيز الاستجابة غير المرغوبة من 
أجل تخفيف وقوعها أو تكرارها. مثال: تجاهل أو إهمال الطفل تماما 
عندما يتحدث بأسلوب طفولي أو إلحاحي . في العادة تستخدم مع 
التعزيز الإيجابي وذلك لتشجيع السلوك المرغوب مثل الحديث بأسلوب 
وصوت طبيعي. 


التعزيز الرمزي (Token Reinforcement)‏ تقديم تمزيز إيجابي رمزي = 
علامات مثلا - بناء على حدوث استجابة مستحية أو مرغوية » العلامات 
قد تعوض بنقود أو مزايا آخرى فيما بعد. lia‏ حصول الطفل على 
(نجمة) كلما ald‏ بتنظيف غرفته. وفي نهاية الأسيوع أو الشهر بناء على 
الاتفاق» يقوم الطفل باستبدال هذه النجوم بالذهاب إلى مدينة الملاهي. 


ثمن الاستجابة (Response cost)‏ لكل استجابة سواء مستحية آم غير 
Aces‏ كفن يدع ا على درا جحد ينذا اا بع Full‏ 
الرمزي . مشال؛ بالإضافة إلى الحصول على النجوم عند قيام الطفل 
بالسلوك المستحبء الطفل أيضا قد يخسر نجمة في كل مرة يتشاجر بها 
مع إخوانه أو أخواته. 


التوقف الزمنى عن التعزيز الإيجابى (Time-out from positive Reinforcement)‏ 


التوقف لفترة زمنية معينة عن عطاء الطفل أي تعزيز إيجابي بناء على 
حدوث استجابة غير مرغوبة . مثال» يؤمر الطفل بالجلوس على كرسي 
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بعيداً عن الآخرين أو عن العائلة لفترة من الزمن كلما تلفظ بكلمات نابية. 
تهذيب السلوك (Behavior Shaping)‏ مواصلة تهذيب سلوك الطقل المرغوب 
السريع والمميز ولفترات متقاربة. مثال» تشجيع الطفل Yol‏ على تعلم كيفية 
وضع غطاء سریره ثم على وضع اليطائية: وبعدها على وضع الوسادة 
وهكذا. 


القدوة أو النمذجة (Modeling)‏ التعزيز الإيجابي لتقليى السلوك المرغوب 
فيه أو المستحب الذي ald‏ به القدوة آو النموذج المحتذى به. مثال . مريم 
)0 سنوات) تلاحظ أخاها أحمد ٠١(‏ سنوات) يقوم بتنظيف غرفته 
فتحاول مساعدته فتحصل على التشجيع من والديها على هذه المساعدة. 

هذه الأساليب الإجرائية المختلفة لها بالغ الأثر في تغيير السلوك 
ولكن هناك أيضا حالات عدة للتعزيز من شأنها التأثير وقوة الاستجابة أو 
دقة الأداء منها : 

١‏ - سرعة التعزيز 

Y‏ - معدل تكرار التعزيز 

ans - 7‏ التعزيز 

٤‏ - عدد التعزيزات 
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مشكلات طفل مرحلة المهد 

يتعرض طفل هذه المرحلة إلى مجموعة من المشكلات التي تصاحب 
نهو ply‏ شد قيب نوها من BLAM‏ والطديق لى الأمهات: لذ يحب 
على الأم الاهتمام بهذه المشكلات وأساليب علاجها مبكراً حتى لا تكون 
Bale‏ يتبناها الطفل في سلوكه اليومي ضحي هدا هن القلق والتوتر 
للأم يما tay‏ ونستعرض بعضا من هذه المشكلات JUS‏ هذه المرحلة 
منها: 
Yai‏ التوم: النوم حاجة أساسية وضرورية للطفل وصحته ونموه البدني 
والتقسي..ويجب على الظفل اكتساب غنادات النوم المشحية المناسبة 
وتعويده عليها حتى لا تتعرض حالته الانفعالية للاضطراب: ويجب الانتباه 
إلى أن تكوين عادة النوم لا تكتسب بالعنف أو العمقاب» بل من خلال 
التشجيع والثواب. ومن الأسائيب التي تساعد الطفل على التهيؤ للنوم 
ارتباطها بنشاط معين يوحي بانتهاء النشاط اليومي والاستعداد للفراش 
مثل التالي: 

eel على‎ SEN Ge eae ت‎ ( 

Oleg eis cule ت‎ 

Y‏ > ارتداء ملابس النوم. 

4 - الدخول في الفراش. 

وبتكرار هذه العمليات عند اقتراب موعد النوم بثبات واستمرار يكون 
الطفل عادة التهيقة النفسية للنوم تدريجياً. فأسلوب النوم عند الطفل 
الرضيع يختلف اختلافاً كبيراً din‏ عند YLSI‏ ويجب مراعاة ذلك حتى لا 
يسبب إزعاجاً للأم, ومن أبرز هذه الاختلافات استيقاظ الطفل من نومه 
أثناء الليل وهذا أمر عادي حتى وإن تكرر ضأغلب الأطفال يميلون إلى 
الاستيقاظ؛ لأنهم في حاجة إلى الاتصال العاطفي والشعوو بحاجة إلى 
الأمن والاطمسئنان مما يتطلب وجود الأم إلى جانبهم وقد يحدث 
الاستيقاظ بسبب نوم الطفل لفترة طويلة أثناء التهارء وتختلف حاجة النوم 
من طفل إلى آخر بناء على مدى حاجة جسم كل منهم للنوم» وعادة ينام 
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الطفل فى الأسابيع الآولى من حياته ما يقارب من (YY = Y>)‏ ساعة 
يومياً. 


a 


أسياب اضطراب النوم عند الطفل: 


١‏ - الجوع. 

ات البلل: 

٣‏ - المرض البدني. 

das والضوم‎ cli ail" 
الاضطراب العاطفي.‎ - 0 


1 - عدم تحديد وقت pal Dons‏ 


V‏ - وجود ما يقلقه من حشرات أو غيرها. 


أمور يجب اتباعها لتجنب مشاكل النوم عند الطفل وهي: 
١‏ - عدم تأخير موعد عشاء الطفل. 

asi- Y‏ حمام قبل موعد النوم. 

Y‏ - تهيئة جو هادئ لنوم الطفل. 

£ - اتباع طريقة تنظيم النوم أثناء الليل. 

0 - عدم الإكثار من الأغطية على الطفل. 

1 - عدم لف المهاد بشدة على جسم الطفل. 

۷ - عدم تعويد الطفل على الهزهزة أثناء النوم. 


ثانيا: الإخراج: تكون عملية الإخراج في بدايتها لا إرادية ولا يستطيع 
الطفل التحكم فيها أو هي نتائجها ومع تطور نموه الفسيولوجي واليدني 
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وتغير نوعية الأطعمة التي يتناولها تأخذ هذه العملية طابع التوتر والصراع 
والقلق الشديد لدى الوالدين. وبما أن عملية التدريب على الإخراج عادة 
تسبق نمو القدرة اللفظية لدى الطفل فإن نتائجها وانعكاساتها على 
استجابة الوالدين قد تدفعهم إلى تبني أساليب عقابية حادة مع الطفل, 
والدي بدوره يثير أنواعا عديدة من الانفعالات الشديدة لدى الطفل مثل 
الغضب والعناد والإحباط والخوفء فالتشدد في معاملة الطفل في سنواته 
الأولى شد pdfs‏ عملية الذعلم هي هذا الأمر بدلا من أن يسشاعد على 
تقد مها : 

ويراعى أن قدرة الطفل على الإخراج والتحكم في عملية التبرز 
والتبول تتوقف على عاملين: 
١‏ - النضج: ينبغي أن يصل جهاز الإفراز لدى الطفل درجة من النضج 
تساعده على التحكم في هاتين العمليتين. 
Y‏ - التدريب: يجب تدريب الطفل على ضبط هذه العملية منذ الأسيوع 
الشامن من عمره. والكثير من الأمهات يتعجلن تحكم الطفل في هذه 
العملية قبل اكتمال عامل النضج والبعض الآخر من الأمهات يهملن عملية 
التدريب المبكر لها. 


أسس تدريب الطفل على عملية الإخراج: 

١‏ - البدء بتدريب الطفل في وقت مبكر من العمر وقد تجد الأم صعوبة 
في أو الات 

Y‏ تحديد وقت مناسب للاخراج ويفضل قبل الوجبات أو بعدها وتعويد 
الحلفل عانها: 

Y‏ - الابتعاد عن توبيخ الطفل أمام إخوته. 

٤‏ - تدريب الطفل على القيام بإيحاءات صوتية أو حركية عند الحاجة 
لاستخدام الحمام. 


ه - تشجيع الطفل ومكافأته وتشجيعه عند قيامه بعملية الإخراج في 
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الوعاء الخاص أو الحمام. 


5 - التحلى بالصبر حتى يتعود الطفل على عملية الإخراج في الوعاء 
الخاص بدون مشاكل. 


LAK‏ البكاء : وهو الوسيلة الوحيدة التي يعبر من خلالها الطفل في هذه 
المرحلة عن عدم ارتياحه البدني أو العاطفي. ومعظم الأطفال يبكون 
عندما يشعرون بالجوع أو الألم أو اليلل. كما أن بعض الأطفال قد يبكون 
لسبب غير ظاهر وتتمكن معظم الأمهات من معرفة الأسباب المؤدية إلى 
بكاء الطفل؛ ومن هذه الأسياب: 
-ì‏ الجوع: وهو أكثر الأسباب Le gut‏ ليكاء الأطفال. 
Y‏ درجة حرارة ورطوبة الجو: يجب المحافظة على درجة حرارة الفرفة 
eee‏ )= ۲ درجة (Argia‏ وعلى الأم تخفيف ملابس رضيعها إذا 
كان الجو ne‏ أو زيادتها إذا كان الجو ane‏ 

- الألم: ؛ وهو مسبب قوي لبكاء الطفل وريما تجسد الأم و في 
اكتشاف مصدره أو تحديد LAS dato ge‏ يكون السبب التهاباً Ísla‏ في 
الأذن أو ال مغص أو غازات البطن أو الطضح الجلدي الناتج عن الحفاظ. 
٤‏ - طلب الانتباه: يقوم بعض الأطضال بالبكاء إذا ماتركوا في السرير 
ولكنهم يتوقفون عن البكاء يمجرد حملهم بين الأذرع وفي الأحضان؛ ويجب 
الحذر من تعويد الطفل على ذلك. 
0 - التغيرات البيئية المفاجثئة: كالأصوات المزعجة أو شدة الضوء أو 
الحركات المفاحئة العنيفة. 
1 - الفزع والخوف والإحساس بعدم الأمان: تعرض الطفل لمصادر الرعب 
والفزع. 


رايعاء التسنين: يتزامن ظهور أسنان الطفل مع وقت تتاوله الأطعمة 
نصف الصلبة والصلبة؛ فيبداً في سن ستة الشهور تقريباً ظهور Sal‏ 
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الفصل اليج Ala pa‏ المهد 





الأسئان وهما القاطمتان الأماميتان السفليتان ويتوالي بعد ذلك ظهور 
باقي الآسنان tase‏ . فتظهر بعد ذلك القاطعتان الآماميتان العلويتان ثم 
القاطعتان الجانبيتان العلويتانء وبعد ذلك A‏ أسنان عند بلوغه السنة من 
vo pac‏ ويعد ذلك تظهر القاطعتان الجانبيتان السفليتانء تم يلي ذلك ظهور 
الأسنان الأمامية ثم الأنياب ثم لظيو (rey‏ الأسنان الخلفية في سن 
السئتين والتصف د شزا 


وهذه الأسنان تسمى الأسنان اللبنية ويبلغ عددها ٠١‏ سنا وتبقى 
بصفة مؤقتة إذ يتم استبدالها Lag‏ بعد بأسنان دائمة وذلك ببلوغ الطفل 
عامه السادس. والتسنين عملية طبيعية ولكن يصاحبها أعراض مزعجة 
مثل: 
١‏ - ارتفاع بسيط يدرجة الحرارة. 

- إسهال خفيف. 

Y‏ - ضيق الطفل وعدم ارتياحه. 
۽ - رفض الطفل Joli‏ الطعام. 
0 - ميل الطفل للتوتر والصراخ. 
1 - شعور الطفل بحرقة وأكلان في اللثة. 

وهذه الأعراض تكون عادة خفيفة وتزول تدريجياً ولا تحتاج إلى 
علاج ولكن في الحالات الشديدة يجب وضع النقاط التالية في الحسبان: 
١‏ - استخدام دواء يخفف الحرارة ومسكن للألم. 
۲ - دهان اللثة بسائل ملطف لتسكين الألم. 
T‏ توفير قطعة مطاط خاصة أو قطعة من البسكويت لتخفيف حرقة 

وأكلان اللثة. 


الوقاية من تسوس الأسئان: يجب على الأم اتباع التالي: 
١‏ - الإقلال من تقديم المواد السكرية للطفل. 
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تمصلل التاسع مرحلة الطفولة 





Y‏ - العناية بتنظيف أسنان الطفل. 
٤‏ - شرب كمية من الماء بعد تناوله الرضعة أو بعد كل وجبة طعام. 
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مرحلة الطفولة المبكرة 
(من الثالثة حتى نهاية السنة الخامسة) 





مظاهر النمو في مرحلة الطفولة المبكرة من ۲- ٦‏ سنوات 

تان تكله لسلس ل PINE NW Derry enya ran‏ إلا يفل 
فنا" جاده هلح اسان sles E slat‏ 
اساليب التكيف السليمة مع البيئة المحيطة: كما بيدا باكتساب العديد من 
cul Lgl‏ والكيواتالاتفتماتية والاجتماعية ومن آل الرقى فى هده 
الخبرات المختلفة يزداد احتياج طفل هذه المرحلة إلى إمكانات بيثية غنية 
وجو اجتماعي مساند وسليم من القائمين على رعايته حتى يتسنى له 
تطبيق خبراته المكتسبة التي اتسعت في هذه المرحلة لتشمل الأسرة 
والعائلة والجيران والمدرسة؛: ومن أهم مظاهر النمو في هده المرحلة 
مايلى: 


يستمر نمو الطفل في هذه المرحلة بمعدل يقل Les‏ عن نموه في 
مرحلة المهد التي تمتاز بالنمو السريع فيزيد ونه وطوله وتزداد العظام 
صلابة وتقوى عضلاتهء ويلاحظ أن هناك فروقاً فردية فيما يتعلق بالوزن 
والطول.بين أطفال هذه السن ترجع في معظمها إلى الظروف البيئية 
المحيطة ومدى العناية التي يتالها الأطفال من خلال التغذية السليمة, 
وتشهد نهاية المرحلة حدثين مهمين تطفل هذه Ala Af‏ الأول هو تبديل 
الآسنان اللبنية بالأسنان الدائمة والثاني نمو الرأس ليصل إلى حجم رأس 
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ای نتن مرحلة الطفولة المبكرة 





البالغ تقريباً. كما يمتاز نشاط الطفل الحركي بالسرعة والقوة والدقة 
والحيوية المستمرة وسرعة الاستجابة كما يستطيع القيام بالأنشطة التي 
تتطلب استخذام عضلاته الكبيرةء فهو يجيد الجري والقفز والتسلق 
وتزداد قدرته على التوازن الحسي الحركي من خلال السيطرة على 
عضلاته الصغيرة أو الدقيقة وكذلك التنسيق بين حواسه وأطرافه. انظر 
نموذج رقم )14( تطور gaill‏ الحركي واللفوي في هذه المرحلة. 

ويتضح كذلك أن هناك فروقاً فردية واضحة بين أطفال المرحلة في 
القوة الجسمية أو الأنشطة اليدنية أو نمو العضلات أو في تفاوت عدد 
ساعات النوم» وهذه تتوقف على عدة عوامل منها الصحة العامة للطفل 
حيث يزداد استعداده للاصابة بالعدوى وبعض الأمراض مثل نزلات البرد 
والتهابات الآذن والحصبة؛ إضافة إلى حالته الانفعالية والمزاجية. 

ومن أجل ضمان نمو جسمي وحركي سليم يجب على الأم: 

لمت لودل Se ee es‏ داع بلي 
قترات نوع ما بن VV)‏ ساعة يوميا تقر تفرد يبا تقل مع تقدم السن. 

Y‏ - إكسابه عادات غذائية سليمة من حيث تدريبه على مواعيد 
غذاء ثابتة وتشجيعه على عادات الأكل الحسنة fie‏ كيفية تناوله الغذاء 


واختياره لنوعيته. 
-Y‏ توفير caladi‏ تتناسب 09.039 الحركي والعضلي مثل أدوات التسلق 
والتزلق والتوازن. 


E‏ - عرضه على الأطباء والاختصاصيين في حالة تعرضه لخلل 
عضوي أو وظيفي نتيجة نشاطه البدني أو نتيجة عزوفه عن التغذية 
السليمة وفقدانه الشهية. 

ولا يفوتنا أن نذكر أن طفل هذه المرحلة عبارة عن طاقة كامنة من 
النشاط والحركة يحاول من خلالها التعرف عن قرب على بيئته المحيطة 
واستطلاع مكوناتها مما يستوجب إتاحة الفرصة له لاستخراجها وحسن 
توجيهها يما يميده ويزيد في خيرته المكتسية. 
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النصل التامن مرحلة الطفولة المبكرة 








pally الحركي‎ gall تطور مظاهر‎ OSes 













{ 
مظاهر النمو اللخوي | 

على وجهه. مناغاة, i‏ 
يلهو بالألعاب ذات الصوت | يدير رأسه استجابة للأصوات البشرية أ 
| 


العمر بالشهر | مظاهر النمو الحركي 














عندما توضع في يده. 







يجلس مستندا يخرج أصوات مناغاة تشبه اروف أا 
الساكنة والمتحركة . | 


تدجول المناغاة إلى لعب كسلامي يشبه 
الأصوات ذات المقطع الواحد. 


يمد يده للقبض على الأشياء 
















يقف مسصدا ويلقط الأشسياء 
بالسبابة والإبهام . 

































سنتين تزداد حصيلته اللغوية إلى أكثرمن O t‏ 
كلمة» ويستعمل جملة من كلمتين. | 
سئتين ونصف يقف على قدم واحدة لفترة زملية زيادة هائلة في المفردات المنطوقة والكثير 
قصيرة ويمشي بعض الخطوات | من الجمل التي تحستوي على *- 0 
على أطراف أصابعه . كلماث. 
ثلاث سنوات | يشي ٣‏ أقدام على أطراف أصابعه | يبلغ عدد المنردات ٠٠٠١‏ كلمة تقريا 
ويقود الدراجنة ذات الشلاث | ينطقها بوضوح تام. 





عجلات ۔ 


E 
| 7 
| . وأعحدة‎ 
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اف مرحلة الطقولة المبكرة 





Lt‏ النمو العقلي 

يتصفا طفل هذه المرحلة بضعف الانتباه وكثرة التساؤلء فانتياهه 
يتراوح ما بين ۷ - + دقيقة بناء على مسستوى نضجه ودرجة ميله 
للنشاط؛ على حين تكثر أسئلته نتيجة لزيادة نشاطه الحركي ومحاولاته 
استطلاع بيئته التي أخذت في الاتساع والتشعب والتي تدفعه للتساؤل 
والاستمسار بصورة مستمرة مما يتيح له التوسع في خيراته الحركية 
والعقلية ومحاكاته للواقع البيئي المحيط به. فمن خلال حيه للاستطلاع 
والفضول والتجريب والاستكشاف ينمي الطفل مهاراته العقلية وخبراته 
المعرفية. 

ويبدآ طفل هذه المرحلة بإدراك الأشكال والحروف الهجائية والزمن 
والمسافات والوزن والأعداد كما يمتاز طفل هذه المرحلة بالقدرة على 
التخيل الذي يحب ممارسته ويتضح في اللعب الإيهامي أو الخيالي وتقليد 
أدوار الكيار. 


ثالثا؛ التمو المعرفي 
مرحلة ماقبل العمليات أو المفاهيم \-Y) (Preoperational Stage)‏ سنوات) 
في نهاية المرحلة الحس حركية يصل الطفل إلى فهم تام لمفهوم دوام 
الأشياء: ومعنى ذلك أن صورة ذهنية عن الشيء تكون موجودة لديه وإن 
كانت غائبة die‏ وهذه دلالة واضحة على أن الطفل قد بدأ فطعلا بالتفكير 
بعقله وليس بجسمه كما كان يفعل في المرحلة السابقة (يفكر من خلال 
نشاطه الحركي وليس من خلال نشاطه العقلى) كما تمتاز هذه المرحلة 
بظهور. الوظائف الرمزية واللغة كوسيلة لاستيعاب المؤثرات البيئيةء أي حل 
مشكلاته عن طريق تكوينات عقلية (صور ذهنية أو رموز) كبدائل للأشياء 
ذاتها فلا داعي إلى الوجود الطبيعي للأشياء لكي يستطيع إدراكها أو 
التعامل معها أو تذكرها أو حل المشكلات المتعلقة بهاء وهذا ما يطلق عليه 
الخاصية الرمزية لطفل هذه المرحلة .كما في مقدوره (ER‏ إعادة تكوين 
أو تقليد بعض الأفعال التي حدثت أمامه قبل ساعات. إن تفاعل الطفل 
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الفصل الثامن مرحلة الطعولة المبكرة 





في السابق كان مباشراً ٠ Lat ol‏ بينما في هذه المرحلة يتمكن من استيعاب 
هده الأشياء Lisá‏ وخزتها للاستعمال اللاحق ٠‏ ويقسم بياجيه هده المرحلة 
إلى طورين: 


الأول: طور ما قبل المفاهيم Y) (Preconceptual Phase)‏ - £ سنوات) 
ب ال لقنا جات الممايت Masel‏ عدب ميد oly‏ 
كمظهر الحجم Mia‏ كما أن المتناقضات الواضحة لا تثير الطفل (العلاقة بين 
الحجم والوزن: كأن galas‏ شيء كبير وخفيف ويغطس شيء صغير وثقيل). 


الثاني: الطور الحدسي: (Intuitive Phase)‏ )£ -1 سنوات) 

يقوم الطفل بيعض التصنيفات الأصعب حدسياأً. أي بدون قاعدة 
يعرفهاء وييداً الوعي التدريجي والمحدد لثبات أو حفظ الخواص 
(Conservation)‏ والذي يعني بالنسبة إلى الكبار الكمية (الكتلة) مشلا لا 
تتفير عندما يتغير شكلها أو عندما تقسم إلى أجزاء وان السوائل لا تتغير 
مقاديرها بغض النظر عن الأواني التي توضع فيها. أما بالنسبة لأطفال 
هذه المرحلة فإن تطور هذه المفاهيم هو مظهر من مظاهر النمو العقلي 
والمعرفي الذي يحتاج وضوحه إلى سنوات عديدة. 

ويتمكن الطفل خلال هذه الفترة من تصنيف أو تبويب الأشياء حسب 
معيار محدد كاللون أو الحجم أو الطول آو الشكلء وترتيبها المتسلسل 
حسب ذلك. ومع هذا فقد يعجز عن إبداء بعض مظاهر التفكير المنطقي 
البسيطة ولاسيما في عمر (E - Y)‏ المرتبط بالأشياء التي يعالجها. مثلا 
إذا كان لدی الطفل ثلاث سيارات (أ بء ج) وإن سيارة (أ) أكبر من (ج) لا 
يستطيع الطفل الاستنتاج أن سيارة (أ) أكبر من سيارة (ج). ومع تقدم 
عمره لسن السابعة يستطيع الطفل عندها القيام بالتفكير المنطقي 
والتعامل بصحة أكثر مع الأرقام. الأهم من هذه يتكون لدى الطفل في نهاية 
هذه المرحلة مقهوم الاحتفاظ أو الثيات (The Concept of Conservation)‏ 
الذي ينص على أن الكتلة gf‏ الوزن أو العدد أو الطول بالنسبة لطائفة من 
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الفصل الثامن مرحلة الطفولة المبكرة 





الأشياء تظل ثابتة كما هي بالرغم من تغيرها أو تحويلها الظاهري. وعلى 
Long‏ العموم يستطيع الطفل في هذه المرحلة القيام بأنواع السلوك 


التالية: 

Aa paa #‏ أسماء الأشياء. # معرقة المواصقات الأساسية أو 
العامة للأشياء. 

# تبويب الأشياء حسب لونها . # تبويب الأشياء حسب طولها 

# تبويب الأشياء حسب شكلها # تبويب الأشياء حسب حجمها. 


# تبويب الأشياء حسب وزنها وحل المسائل العددية البسيطة. 

# حل المسائل الزمنية البسيطة مثل تحديد الوت العام من الوم مثل 
فا مسا اهن Nid‏ 

Pill jo >‏ الكانية اة مكل هوق » تح لمكن Aap all‏ 
خارج الغرفة. 


رابعا: النمو اللغوي 

لغوية كثيرة بحيث تزداد مفرداته وفهم ما يوجه إليه من كلام ويكون أكثر 

قدرة على التعبير عن نفسه وحاجاته بالكلام كما تساعده كثرة أسئلته 

على استخدام اللغة بأسلوب مبيسط ويمتاز التعبير اللغوي لطفل هذه 

المرحلة بالتالي: 

١-زيادة‏ كبيرة هي المفردات يواكيها استخدام الصفات والقواعد اللغوية 
البسيطة مثل الجمع والمفرد والمذكر والمؤدث ضي السنة الثانية من 
العمر. 

Y‏ - يتيادل الحديث مع الكيار ويتطور هي وصف الأشكال والصور 
والإجاية عن أسئلة تتطلب إدراك العلاقة بين شيثين في السنة الرابعة 
من العمر. 
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الفصل الثامن مرحلة الطغولة المبكرة 





Y‏ - تكوين جمل كاملة في السنة الخامسة من العمر. 
t‏ يعرف معاني الآرقام والأشكال الهندسية مثل المثلث والمربع 
EE E E fie glejlly ayia,‏ 
وتلعب الأم دورا مهما ضي الاكتساب اللفوي للطفل من خلال إثراء 
بيئته العلمية واللغوية المناسبة مثل تقديم القصص التربوية المفيدة وعدم 
المبالغة في ١‏ لقصص الخيالية. 


خلاصة: يمكن اختصار مرحلة ما قيل العمليات أو المفاهيم ودور المربين 

لطفل الروضة بالتالي: 

١‏ - يطور الطفل عدداً من الرموز والوظائف الرمزية والخيال ويصبح 
قادرا على استخدام اللفة؛ لذا لا يكون مقيدا بالأفعال الظاهرية في 
تعامله مع الأشياءء كما أنه يستطيع أن يفكر في الأنشطة وفي الأشياء 
ويتحكم فيها رمزياً. 

۲ - تفكير الطفل في هذه Abe yl‏ يكون ماديا Lalas‏ فهو لا ينهم 
المجردات: على الرغم من أن الإبداعية تكون في ذروتها . 

٣‏ - لغة الطفل وتركيزه يرتكزان حول الذات (self-centered)‏ فهو لا 
يستطيع أن يستوعب وجهات نظر gy SW‏ كما أنه لا يدرك أن هناك 
وجهات نظر مختلفة عن وجهة نظره. 

٤‏ - لا يستطيع الطفل أن يكيف كلامه لحاجات الآخرين واهتمامات 
مستمعية. لذا فهو لا يستطيع تفسير الأشياء تفسيرا واضحا 

ه - يميل تفكير الطفل إلى أن يكون ستاتيكيا ثابتأء حيث يركز الطفل في 
تفسيره على مظهر tals‏ في الوقت الواحدء وبالتالى فهو يهمل 


3 


المظاهر المهمة الأخرى مما يوقعه في أخطاء منطقية متعددة. 
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1 - تيرز مشكلتان تحدان من تفكير طفل هذه المرحلة هما الإحيائية 
(Animism)‏ وهو الاعتقاد ola‏ كل شيء tga‏ والاصطناع .4 
(Artificalism)‏ وهو الاعتقاد بأن الأشياء كلها من صنع الإنسان. 








a‏ :كر gay‏ عقن اظفل E‏ كوا 
\ - تتطور مفاهيم الطفل من حيث العدد والتعقيد» ويصبح قادراً على 
هو متشايه ومختلف. 






مثل (JS)‏ و (بعض). 

؟ - لا تظهر في تفكير الأطفال قابلية العكس (Reversibility)‏ الضرورية 
لتطور مفهوم حفظ الخواص (Conservation)‏ وإن ظهرت فإنها تظهر 
متأخرة بعض الشىء. 
الخواضن: 

الخصائص التالية مرتيطة بتطور اللغة: 

١‏ - اللغة عامل مهم جداً في النمو المعرضي, إن تطور لغة الطفل في هذه 
المرحلة مدهش للغاية قطفل ما بين ۲ - ٩‏ سنوات يضيف ما يوازي 
O°‏ مفردة جديدة إلى مفرداته شهرياء ومن الملحوظ أيضاً أن الزيادة 
لا تتقاول اكتساب عدد المفردات فقطء وإنما يزيد كذلك عدد المفردات 
المستخدمة فى النجملة. 












۲ - ينتقل الطفل من مرحلة الجملة البدائية التي تسيطر عليها الأسماء 
إلى مرحلة الجملة البسيطة التي تتكون من ثلاث إلى خمس كلمات. 


وسيلة تخاطب. 








£ - تصبح لغة الطفل في نهاية هذه المرحلة أكثر فاعلية ومرونة؛ كما أن 
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a a] مراحل نظرية التمو‎ TPN 


الأبنية المعرفية الأولية وان gai‏ 0 | 






























يستخدم الطفل الرمزية الذهنية واللغوية | 
| بيثته . استجابته للأشياء والحوادث تعتمد | التعرف على أن الآخرين لا يرون || 
على الطريقة التي يراها بها. تفكيره ذاتي | العالم دائماً كماهويراه. | 
كما يراه هو . | 















بمعنى أنه يعتقد بأن الكل ينظر إلى العالم 











دور الأبوين/ المربين في ترسيخ النمو المعرفي لهذه المر ee‏ 


المرحلة نشاط العقل نشاط الأبوين / ست ] 
Í ooo‏ 


تظهر اللغةء خياليء حركي مناور في | توفير ألعاب مثل السيارات» 
ما قبل العمليات أو | لعبهء مذعن للتقليدء متمركز حول | التركيبات» أقلام ملونة؛ ورق» | 
المفاهيم CT Y)‏ ذاته» مسيطر (أناني). بإمكائه إنهاء | مقصء كتبء آلات موسيقية 

عمليات بسيطة ولكنه لا يستطيع أن وخلافها. يحاول التفاهم يع 

SUSU ee ets‏ الطفل بمستواه أو أعلى قليلا. 

توفي ر خبرات من السوائل . 
تشسجيع اتخاذ القرارات لدى 
الطفل مكل قسسيص أبيض أو 
آزرق» تفاحة أو برتقالة» 
الاستحمام قبل الغداء أو بعده ‏ 








د 
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خامسا: التمو الانفعالي والنفسي 

تمتاز انفعالات الطفل في هذه المرحلة بالحدة والتقلب نتيجة ازدياد 
الآخرين وكثرة المعوقات التي تحول دون تحقيق رغباته. قنجد تد خل LSS!‏ 
الدائم في الحد من نشاطه وحركته وفرضهم الهدوء وا لسكينة عليه وعدم 
الحركة مما يۆدى إلى شدة انفعالاته وثوراته العصبية. 

والغضب كسلوك عدواني هو من الوسائل التي يواجه بها الطفل ما 
يعترض سبيله من مواقف محبطة أو معوقات فيعبر بالغضب عن عدم 
سلبي انسحابي لدى الطفل نتيجة تفاعله الشديد مع مثيرات الييئة 
وتتمثل في خوفه من الأماكن المرتفعة والأصوات العالية والحيوانات 
والظلام, وتتفاوت مشاعر أطفال هذه المرحلة بين الشدة مثل غضب 
شديد أو تعلق شديد وبين الانتقال من انفعال إلى آخر fie‏ البكاء أو 
الضحك. وتنشاً لديه الغيرة إذا ما تحول حب والديه إلى طفل آخر وتظهر 
هذه الصفة في أوجها بين أطفال الثالثة من العمر. ومن أهم ما ينصح به 
في صرورة مساعدة الطفل على النمو النفسي السليم ما يلي : 

\ - عدم التدخل في شؤونه دون ميرر. 

۲ - عدم استخدام الشدة والعنف فى إعطاء الأوامر. 

T‏ - عدم الطلب die‏ القيام بأعمال تفوق قدراته. 

é‏ - عدم تناقض والديه فى تأديبه. 
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تطبيقات تربوية (۷) 


تلخيص العلاقات الخاطئة والمتصدعة بين الوالدين والطفل 

















حالات غير مرثفوبة من الوالديق تااثيرات طبيعية على نمو شخصية الطفل 



















شعور بالقلق » عدم أمان» قلة احترام الذات» سلبية؛ عدوانية: بحث 
عن الاهتمام » وحدة» غيرة: وبطء في نمو الضمير . 
i p peas‏ عدم الاعتماد على النفس » Linge‏ تقبيم الذات» بعض البلادة 
في الاجتهاد الحقلي . 

أنانية : الماح في المطالب» عدم القدرة على تحمل الإحياط» ثورة على || 
السلطة؛ حاجة مغرطة ol GU‏ عدم تحمل المسؤواية: عدم مراعاة 
شعور الآخرينء استغلال في علاقاته الشخصية . 

افتقار للعفوية» نمو ضمير قاس » صراعات نفسية حادة» الشعور بالذتب || 
والنقص » وإدانة الذات عند الفشل في تحقيق مطالب الوالدين. 


عدم مراعاة شحور الآخرين ؛ عدوائية وميول غير اجتماعية. 












Sai - رفض‎ 


مثالية - مطالب غير واقعية 
تاديب خاطئ 1 - عدم 
التاديب 














| 
| 
| 





خوف» كره الوالدين» ضعف الميادرة» وعدم الشعور بروح الصداقة 
تجاه الآخرين ‏ 
صعوبة في إيجاد قيم Aa‏ للتصرفات المنضبطة» وميل إلى السلوك 
العدواني الحاد. 

ميل نحو الاضطراب » نقص في الإطار الإرشادي» هوية غامضة؛ قلة | 
المبادرةء وضعف قيمة الذات . 


تعلم قيم خاطئة وسيئة» تكوين أهداف غير واقعية» نمو أنماط سوء 
































قدوة غير مرغوية a‏ 
تكيف وعدم توافق نفسي واجتماعي . 
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SN‏ ا م TT TTT‏ 
التمو التفسي 

المرحلة القضيبية Y (Phalllic stage)‏ - 1 سنوات 


يتحول اهتمام الطفل بالتدريج إلى الأعضاء التناسلية والحصول 
على المتعة من خلال اللمس أو اللعب بها حتى وإن كان الأبوان يعاقبانه 
على ذلك. وأثناء هذه المرحلة EN‏ ينمو اهتمام الطفل يأمه والطفلة 
بأبيها oL tale‏ الأطفال لا يعون ذلك أو لا يشعرون به إلا أن سلوكهم 
يوحي بالرغبة في الاحتفاظ aos‏ الوالدين لأنفسهم ويظهر الغضب 
والغيرة عندما لا تتحقق ٠ agile)‏ فمثلاً أطفال هذه المرحلة يودون (as‏ 
النوم على سرير والديهم. وهذه الرغبة في الحصول على أحد الوالدين 
اقتبسها فرويد من الرواية الإغريمية التي تفيد بأن أوديب (Oedipus)‏ 4 
والده وتروج والدته دتيجة 4 لعدم فهمه العلاقتهم به ويعد أن اكتشف ما قام 
به شعر بالذنب Lads‏ عينيه E‏ عقدة أوديب Y (Oedipus complex)‏ 
تدفع الطفل في هذه المرحلة إلى قتل أبيه والزواج من أمه أو 
التمثيل بجسده ولكنها بالنسبة إلى فرويد تدل على عمق الشعور الذي 
يشعر به الولد والرغبة تجاه آمه (الجنس الآخر) والخوف الذي ينتابه من 
عقاب والده. وكذلك بالنسبة إلى البنت والتي يطلق عليها عقدة إلكترا 
(Electra complex)‏ تجاه والدها. ونتيجة العو بالذنب يبدا نمو الأنا 
العليا التي تدفع الطفل نحو الأخلاقيات القويمة والحد من رغيات الهو 
غير الطبيعية أو الواقعية والتي تعلن عن دخول الطفل المرحلة التالية من 
النمو. 


| 2 مراحل نظرية النمو النفسي‎ pa 


تثبيت / تركيز 
فشل في التعرف على هوية الجنس الشاب | 


من الوالدين . 































القضيبية CU Y)‏ 
أهمية حل عقدة 





أوديب» دوره 
الجنسي وشوه 
الأخلاقي . 
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سادسا: التمو النفس اجتماعي 
مرحلة المبادرة/ الشعور بالذنب )1-1( 

يحاول طفل هذه المرحلة التصرف كالكبار ويقبل القيام بمسؤوليات 
أكبر من طأقاته. وفي بعض الأحيان يلزم نفسه بأهداف وأنشطة تتعارض 
مع تلك التي للوالدين أو أفراد الآسرة. وهذه الصراعات المتعارضة قد 
تجعله يشعر بالذنب» والحل الناجح لهذه المعضلة يتطلب توازناً بحيث 
يجب أن يحتفظ الطفل بالشعور بالبادرة وبعدها يتعلم آلا يصطدم أو 
يعتدي على حقوق وامتيازات وأهداف الآخرين. وتعد العائلة مفتاح 
التفاعل الاجتماعي. 

ويمكن تحديد صفات مظاهر النمو الاجتماعى لطفل هذه المرحلة 
على النحو التالي: 1 
١‏ - تكوين الصداقات: يبدا الطفل بتكوين الصداقات مع الأطفال 
الآخرين الذين يلعب معهم والكبار الذين يلبون حاجاته ويجيبون عن 
استكلمه و امتاراق ول إلى تقيل اللعب السماعى فى شي من 
التحفظ ولكنه يميل ميلاً شديداً إلى اللعب الانفرادي. ويمتاز لعبه في 
هذه المرحلة باللعب الإيهامي أو الخيالي. 
Y‏ - الزعامة: تبدأ في السنة الثالثة ثم تأخذ في الانحدار والاختفاء مع 
الزمن؛ ومن مظاهرها العراك والشجار مع الرفاق. 

- المكانة الاجتماعية: يحاول الطفل جذب انتباه وإعجاب واهتمام من 

eae‏ یجب تشجيعه على Od)‏ مكانته الاجتماعية من خلال زرع 
الثقة بالنقس عند قيامه بعمل ما مهما يبدو هذا العمل بسيطاً ‘gl‏ كيرا 
4 - العدوان والمشاجرة: تبدو بعض مظاهر السلوك العدواني مع 
الأصدقاء أو الإخوان ولكن سرعان ما تعود العلاقات إلى سابق عهدها 
وكأن Had‏ لم يكن. 
0 - المنافسة: تيدأ فى سن الثالشة وتصل ذروتها في سن الخامسة 
والسادسة وتكون في البداية منافسة ذردية ثم تتطور بعد ذلك لتكون 
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1 - العناد: ويبدو على شكل ثورة على سلطة الوالدين وعصياناً لآوامرهم. 
abl - ۷‏ طفل هذه المرحلة لا يهمه إلا إشباع حاجاته وتلبية مطاليه 
فهو متمركز حول ذاته ولا يهتم بحاجات ومطالب الآخرين إلا إذا كانت 
مرتبطة بذاته. 

۸ - النمو الخلقي: فكرة الطفل عن الأخلاقيات وعن الخير والشر 
والحلال والحرام والخطأ والصواب ترجع في مجملها إلى الطريقة التي 
يتبعها الوالدان معه وإلى الحدود والمعايير التي يتعامل بها الآباء مع 
الأبناء. أما بالنسبة إلى المفاهيم الدينية فلا يدرك الطفل جوانيها المعنوية 
فقد يقوم بحفظ بعض الآيات والأحاديث عن ظهر قلب ولكنه لا يفهمها 
gill‏ الصحيح: بل يرددها بدون وعي بمعانيها وذلك لأن نضج عقله لم 
يصل بعد إلى المستوى الذي يدرك فيه الجوانب المعنوية للمفاهيم الدينية 
(مادية محسوسة). 


شخصية الطفل والحياة الأسريبة: يمكن تحديدها في عدة عوامل لعل 
من أهمها: l‏ 
١‏ - نوع ودرجة تفاعل الأسرة مع الطفل. 
۲ - لعب الطفل والوسائل المتوفرة. 
Y‏ - أسلوب معاملة الأسرة للطفل. 
E‏ - استقرار الحياة الآسرية ومدى اتفاق الوالدين أو خلافاتها. 
0 - مقارنة الطفل غير العادلة مع الغير. 
| - التدليل والحب المفرط أو الحرمان المتطرف من الوالدين. 
V‏ - أنواع الترفيه ووسائله المتوفرة للأسرة. 

ويمتاز أطفال هذه المرحلة بصفة عامة بميول عدوانية وغير عدوانية 
لإثبات احتياجاتهم وحل صراعاتهم وكلما كبروا فإن السلوك اللفظي يحل 
محل السلوك البدني وتأخذ العدوانية في الاضمحلال. الاختلافات 
الجسمية والجنسية والطرق التي تتبعها الأسرة ضي التنشئة الاجتماعية 
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جح a eG‏ ل 01 


وكذلك الأقران والإعلام جميعا تؤثر بطريق واضح فضي شكل ومدى 
السلوك العدواني عند الطفل. 


مطالب gat‏ النفس اجتماعي لطفل هذه المرحلة 
افترح العالمان روبرت هافجهرست واريك إريكسون قائمتين للمهمات 

النمائية الواجب تحقيقها في مراحل النمو المختلفة وهما كالتالي: 

قائمة هافهجهرست (Havighurst)‏ بالمهمات النمائية فى مرحلة الطفولة 

المبكرة (من الولادة - 1): 

١‏ - أن يتعلم أكل المأكولات الصلبة. 

۲ - أن يتعلم | لحبو ثم المشي. 

۳ - أن يتعلم استعمال الأشياء البسيطة وأن يدرك العالم المادي والمعنوي 
من حوله إدراكاً كافياً ليتجنب إلحاق الأذى بنفسه. 

3 - أن يتعلم فهم الكلام والنطق dy‏ ويتعلم ضبط مثانته ومعصرته 
الشرجية. 

6 - أن يتعلم القيام بمحاكمات بسيطة حول الخطأ والصواب oly‏ ينظم 
سلوکه وقق هذه القواعد. 


قائمة إريك إريكسون (Erik Erikson)‏ بالمهمات النمائية في هذه المرحلة 
(من الولادة - 1): 

١‏ - أن يتعلم الثقة بالنفس وبالآخرين. 

ld عن‎ Sis Laggan أن بطو‎ - ۲ 

Y‏ - أن يتعلم كيف يتبادل العطف والمحبة. 

٤‏ - أن يتقمص الدور الجنسي ال مناسب. 

ه - أن يتعلم المهارات الحركية المتناسقة. 

١‏ - أن يتعلم كيف يصبح ayd‏ في عائلة. 
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Y‏ أن يبدأ بتعلم الأمور والحقائق المادية والاجتماعية. 

A‏ - أن يبدأ بالتمييز بين الخطأ والصواب وأن يحترم القوانين والسلطة. 
٩‏ - أن يبدأ فهم واستعمال اللغة. 

٠‏ - أن يتعلم كيفية العناية بنفسه. 








1 
| خلاصة: بصفة عامة النشاط الحركي والعقلي لطفل هذه المرحلة يعزز 
وبدرجة كبيرة النمو الاجتماعي. ولا dale‏ للاعتماد على التقرب البدني 
في العلاقة بين الطفل والوالدين والتي هي صفة مميزة لمرحلة المهد وذلك 
لآن طفل هذه المرحلة باستطاعته الاتصال عن طريق الكلمات والإشارة 
واللمس. لذا المشاركة بدلا من الاعتماد الكلي. ويعتمد الأطفال على 
| والديهم من أجل توفير الأمان في المحيط الجديد ولكنهم يتجرؤون أكثر 
فأكثر بعيداً عن والديهم في اكتشاف محيطهم طالما يشعرون بالراحة. 
لا i‏ 


اللعب في مرحلة الطفوئة المبكرة 

يعد اللعب الجزء الأساسي من نشاط طفل هذه المرحلة. ويتصف 
اللعب بالدافع الداخلي؛ ويعتمد على عملية اللعب نفسها وليس نتائجها 
ويعشمد كذلك على التظاهر ويقوم على كل من قوانين وضعية ومرنة 
والاشتراك النشط من جانب الطفل. نظرية التحليل النفسي تؤكد على 
التفوق وتحقيق الرغبة في وظيفة اللعبء ونظرية التعلم (السلوكية) تؤكد 
على اكتساب القدرات الاجتماعية عن طريق الملاحظة والتقليد. والنظرية 
المعرفية تؤكد على أن تطور التسلسل في اللعب يوازي بصفة dale‏ مراحل 
النمو العقلي الأساسية. 





المستويات العقلية للعب 
# اللعب الوظيفي: وهو بسيط ويشتمل على حركات متكررة وسيطرة على 
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بسب م ا ل لس سس سب LLL‏ کے 
الجسم وإحيائية الشيء. 

# اللعب البناء: يتحكم الطفل ضي الأشياء من أجل صنع أو بناء شىء ما. 
% اللعب الدرامي أو الايهامي: يتيح للطفل ممارسة القدرات الحركية 
والتدرب على الأدوار الاجتماعية. يجب الانتباه إلى آن نوعية المكان 
وحضور الإخوان والأقران يسهم في نمو اللعب الاجتماعي. 


العلاقات مع الآخرين 

الوالدان المتسلطان: Laa‏ آنهما يمارسان الضبط الشديد ومطالبة الطفل 
بالتتصرف كناضج ولكن لعدم وضوح أساليب التعامل وقلة التربية فإن 
أطفالهما يبدون أقل ثقة بالآخرين وأقل سعادة مع أنفسهم وتحصيلهم 
المدرسي أقل من أقرانهم. فالوالدان هنا يضعان قيودا بلا حرية للطفل . 


الوالدان المتسامحان: يتعاملان بوضوح وأكثر تربية ولكنهما يمارسان 
يفتقرون إلى الاعتماد على النفس وضبطها. والوالدان يمنحان الطفل 
حرية بلا حدود. 


الوالدان الديمقراطيان: يبديان درجات عالية من الضبط والمطالبة 
الشديدة بتصرف الطفل كناضج:؛ واضحان في التعامل والتربيةء أطفالهما 
يبدون أكشر تكيفاً من الأطفال الذين تربوا من قبل أبوين متسلطين أو 
متسامحين» وأطفالهما أيضاً يظهرون أكثر اعتماداً على النفس وضبطها 
وأكثر Suess‏ . الوالدان في العادة يستخدمان خليطاً من التأديب وقد 
يغيران من أسلوبهما المعتاد كلما كبر أطفالهماء وهم يسعيان لتوفير حرية 
بحدود للطفل ٠.‏ 

كل من الإخوة والأقران أيضاً يسهمون في النمو الاجتماعي أثناء هذه 
المرحلة وقطعاً الوالدان مسؤولان عن تحديد نوع العلاقة بينهم وبين 
أطفالهم والتي تساهم في خلق علاقات اجتماعية إيجابية. بينما تعتبر 
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مختصر (6) مراحل نظرية النمو النفس اجت عي 














الحالة الاجتماعية 


تشجيع ؛ إتاحة الفرص 


















هل بإمكاني الاستقلال عن 
والدي واكتشاف حدودي؟ 













تطبيقات تربوية OO)‏ 


محور العلاقة لطفل مرحلة الطفولة المبكرة عند إريكسون 














المشكلات السلوكية لطفل مرحلة الطفولة المبكرة من ۲ = " ستوات 

تتعدد مشكلات الأطفال في أنواعها ومظاهرها وتتفاوت في حدتها 
وطبيعتها من طفل إلى آخر بناء على الظروف الجسمية والعقلية والنفسية 
والاجتماعية والاقتصادية المحيطة ببيئة الطفل ومدى تفهم القائم على 
رعايته لطبيعة المرحلة التي يمر بها وتلك الظروف المحيطة به فقد يبدو 
لنا أن الطفل يعاتي من مشكلة ما على حين أن المشكلة قد لا تعدو أن 
تكون إلا خاصية من خصائص أو مظاهر تلك المرحلة التي يمر بها الطفل 
ويستطيع التخلص منها بيسر وسهولة إذا ماتوافرت الجهود المناسبة في 
الأسرة لمساعدته على حلها. كما أن هناك مشكلات حقيقية تتطلب 
الوقوف عندها والتحقق من مظاهرها ومحاولة الاهتمام بها وإيجاد 
الحلول المناسية لها قيل استفحالها عتد الطفل. ومن أكثر المشكلات 
شيوعاً في هذه المرحلة ما يلي: 
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أولاً: مشكلة التبول اللا إرادي 


ويقصد بالتبول اللاإرادي عدم قدرة الطفل ule‏ التحكم شي ضبط 
مثانته وجهازه البولي وتبوله على نفسه لا إرادياً Mal‏ أو نهار أو ليلا 
واا Lee‏ والتمول الاد إرادى tag‏ من ST‏ الاستطرابات شيوها بين 
أطفال السنة الثالشة والرابعة والذي يتوقع منهم التحكم في المثانة 
خلالها . 

وم القبروق أن 'خابينة gue Sa JLab‏ افير Ball‏ على 
المثانة في حدود السنة الخامسة من العمر إلا أن هذا الاضطراب قد 
بتكن مك pice we | NE‏ ار Os‏ مها و الوالكين و رف 
ا والحزن ويترك بصماته على صحة الطفل النفسية ويشعره 
بالخجل والنقص ويدفعه للانطواء والانسحاب وعدم الثقة بالنفس. 
وهناك عدة أنواع من التبول اللا إرادي إلا أن التبول اللا إرادي الليلي يعد 
من أكثرها Le guts‏ خلال هذه المرحلة. 


الأسياب: هناك عاملان أساسيان لهذا الاضطراب هما: 
أولاً: العامل البدني البيولوجي: يرجع السبب في هذا العمل إلى: 

١‏ - مرض الطفل. 

Y‏ - ضعف عضلات المثانة. 

Y‏ - التهابات مجرى البول. 

£ - اضطراب الجهاز العصبي وحساسيته. 

ه - الضعف الجسمي العام (الهزال). 

1 - زيادة ما يشربه الطفل من السوائل قبل النوم. 

في معظم الأحيان تزول حالات التبول اللاإرادي إذا ما عولج الطفل 
من هذه الأعراض لذلك يجب عرض الطفل على الطبيب المختص للكشف 
على جهازه البولي والتحقق من خلوه من الأمراض السابقة. 
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eee‏ مرحلة الطفولة المبكرة 


egal‏ و a‏ ا ا ي 
ثانياً: العامل النفسي: يرجع السبب في هذا العامل إلى: 

١‏ - معاناة الطفل من مشاعر القلق والخوف. 

Y‏ - عدم الشعور بالأمن والاطمتنان. 

Y‏ - شعوره بالغيرة. 

£ - القسوة في معاملة الطفل. 

ه - كثرة شجار الوالدين وصراعهم أمامه. 

15 - التفرقة بينه وبين إخوته. 


V‏ - خوف الطفل من المجتمع المدرسي. 


أساليب العلاج 


تزول حالات التبول اللا إرادي إذا ما عولج الطفل من هذه الأعراض 

النفسية من خلال عرضه على المعالجين المختصين للتحقق وعلاج جوانب 

الخلل والقصور في العوامل ail!‏ لئنفسية المحيطة dy‏ مع ضرورة تعلم الوالدين 

والمدرسين اتباع الإرشادات التالية في التعامل مع الطفل: 

١‏ - فحص الطفل Lub‏ لمعرفة أسباب التبول اللا إرادي لديه. 

Y‏ عرض الطفل على أخصائي نفسي في حالة عدم وجود خلل وظيفي 
في مجاري البول وذلك للتأكد من الظروف التي أدت إلى تيبوله اللا 
إرادي. 

Y‏ - تجنب إطلاق النعوت والصفات على الطفل أو عقابه. 

٤‏ - مساعدته وتشجيعه على التخلص من هذه الحالة. 

۵ - مراعاة مواعيد تبوله بانتظام وتشجيعه على ذلك. 

1 - منعه من شرب السوائل قبل النوم. 

V‏ - إبعاده عن مشاهدة الأفلام والصور المخيفة. 

A‏ - تدفتة الطفل جيداً أثناء النوم. 


-W1- 





الفصل التامن مرحلة الطفولة المبكرة 





ثانياً : الغيرة 

وهي انفعال مركب من حب التملك والغضب والشعور بالنقص. 
فالطفل الغيور يتصور أن عائقاً ما حال دون تحقيق رغبته في تملك شيء 
ما وغضيه على ذلك العائق وشعوره بالنقص من عدم إزاحة ذلك العائق. 
ومن مظاهر الغيرة عند الأطفال العدوان البدني واللفظي والنقد والثورة 
والتخريب والانطواء والامتناع عن الأكل والشرب أو اللعب. 


الأسباب: ترجع أسباب الغيرة إلى : 

١‏ - المقارنة بين الأبناء وتفضيل طفل على آخر. 
Y‏ - ولادة طفل جديد في الأسرة. 

Y‏ - خلق جو من المنافسة الشديدة بين الأبناء. 
٤‏ - القسوة أو الإهمال في المعاملة. 


ه - التدليل الزائد وعدم تعويد الطفل على احترام ملكية الآخرين. 


أساليب العلاج 

للتغلب على الغيرة عند الطفل تنصح الأمهات بالتالي: 

١‏ - عدم تدليل الطفل بتلبية جميع رغباته. 

augi - Y‏ الطفل لتقبل المولود الجديد. 

Y‏ ~ تجنب المقارنة بين الأبناء وتفضيل طفل على آخر. 

: - تجتب القوة أو النبذ أو الإهمال كأسلوب تأديبي. 

0 - توزيع العطف والحنان بين الأبناء. 

5 - تشجيع الأبناء على تنمية الثقة بالنفس ومساعدتهم على معرفة 
مكانتهم في الأسرة. 
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ثالثاً: مشكلات النطق بالكلام: 

وتعني عدم قدرة الطفل على النطق والكلام السليم وهي تختلف من 
طفل إلى آخر وتنمو من سنة إلى أخرى: فبعضهم قد يتأخر في الكلام 
والآخر قد يعجز عن استدعاء الكلمات المناسية للتعبير عن أفكاره 
والبعض الآخر يتلكأ في إخراج الكلمات أو النطق السليم بها . ويصاحب 
عيوب النطق والكلام عادة شعور بالقلق والخجل والنقص أو الانطواء 
وعدم القدرة على التوافق مع الآخرين. ويمكننا تلخيص مراحل الاكتساب 

اللغوي لدى الأطفال كما يلي: 

١‏ - صرخة الميلاد تعد أول استخدام للحبال الصوتية ويسمع الطفل من 
خلالها نفسه للمرة الألى. 

Y‏ - الأصوات التي يطلقها الطفل في أشهره الأولى قد لا تعني لنا شيئاً 
إنما هي محاولات تعويد وضبط إيقاع الأصوات وإخراجها عند الطفل 
مما يستوجب تشجيعها وتعزيزها. 

- الأحرف الأولى التي ينطقها الطفل هي حروف حلقية مش آ.. غ.. 
؛-الأحرف اللاحقة حقة التي ينطقها الطفل هي حروف شفوية 

ملل ا , 

0 - بعدها يبدأ بجمع الحروف الحلقية والشفوية لاستخراج كلماته الأولى 
وهكذا . 

1 - يفهم الطفل الكلمات أكثر مما ينطق بها حتى يتم تسخيرها فيما بعد 
لإخراج الكلام والنطق. 

وعملية النطق تتداخل فيها عملية توافق عصبي مركب يشارك في 
أدائها مركز الكلام في المخ والرئتان والحجاب الحاجز في تنظيم اندفاع 
الهواء الذي يضغط على الحبال الصوتية ويتحرك اللسان والشفتان في 
تغيير أوضاعهما لتنويع نغمات الأصوات. وأي اختلال في هذا التوافق بين 
الأجزاء السابقة يؤدي إلى صعوبات النطق والكلام عند الأطفال والتي 
ترجع إما لعوامل نفسية أو عضوية أو إلى التقليد . هناك العديد من 
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eR‏ ل امس ص ب رع ب ا ب ا ی ےی ےک ر 


مشكلات النطق والكلام نكتفي ياستعراض بعض من أسبابها وطرق 
الوقاية منها. 


الأسباب: ترجع مشكلات النطق والكلام إلى ثلاث أسباب رئيسة هي: 
اولك و سات عضوي 

١‏ - خلل في أجزاء الجهاز العصبي. 

۲ - خلل في استماع الطفل لصوته. 

PASI في بدء‎ LI! - Y 

٤‏ - عدم انتظام الأسنان. 

O‏ - تشوهات في سقف الحلق أو الفك والشفاه. 

1 - التهاب الجيوب الأنفية. 

۷ - التهاب اللوزتين وانتفاخهما. 

A‏ - اضطراب الغدة الدرقية. 


ثانياً: أسباب نفسية: 

| - قلق وخوف وارتباك في استخراج مقاطع الكلمات بصورة طبيعية. 
Y‏ - مواقف الإحباط التي يتعرض لها الطفل. 

Y‏ - تعرضه لضغوط نفسية من الوالدين وضعف قدراته على مواجهتها. 
E‏ تعرضه لحوادث مثل حوادث السيارات أو الحرائق. 

0 - مشكلات أسرية مثل انفصال الطفل عن أمه أو طلاق الوالدين. 


ثالثاً: أسباب بيئية: 
١‏ - تدليل وتشجيع الطفل على نطقه الطفلي. 
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Y‏ - حرمان الطفل من محاولات الاكتساب اللغوي الطبيعية. 
" - قلق الوالدين الزائد على اضطراب اللغة عند الطفل. 

؛ - تقليده للآخرين. 

ه - الاعتماد الكلي على الخدم في تربية الطفل. 


أسائيب الحلاج 


وعلاجه. 


upc ~ 1‏ ا على ا ف وت على ذاه 

Y‏ - عدم السخرية والضحك على طريقة كلام الطفل. 

E‏ - تدريب Jalal‏ على النطق السليم والتمييز بينه وبين النطق غير 
PRR]‏ 

0 - عدم اتهام الطفل بالكذب أو التصنع. 

5 - عدم تدليل الطفل المفرط أو تقديم عناية خاصة له. 

V‏ - عدم إحاطة الطفل بجو من الهلع والخوف والقلق على حالته. 

A‏ - تحسين الوضع النفسي للطفل وإعادة ثقته بنفسه. 

4 - الابتعاد عن أسلوب التعامل القاسي مع الطفل. 
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مرحلة الطفولة المتاخرة " 
tis ١ ya)‏ نهاية السنة ١١‏ ) 








مظاهر التموفي مرحلة الطفولة المتآخرة من ” = ١١‏ سنة 

تعرف هذه المرحلة بمرحلة المدرسة الابتدائية. حيث يمتاز الطفل 
Les‏ باتساع الأفق المعرفي والعقلي وقدرته على تعلم المهارات المدرسية 
والمهارات الحسية المختلفة وينتقل تدريجياً من مراحل الخيال إلى مرحلة 
الواقعية وتتسع مهاراته الفردية والاجتماعية نتيجة اختلاطه بمجموعات 
مختلفة من الأقران وتزيد استقلاليته الفردية واعتماده على نفسه في 
الكثير من المواقف والأنشطة؛ كما يمتاز طفل هذه المرحلة بقلة المشكلات 
وكنادة الا والحيوية: 

ومن أهم حجوانب النمو في هذه المرحلة ما يلي: 
g‏ النمو الجسمي 

تعد هذه المرحلة بصفة عامة مرحلة القوة والصحة الحسمية 
والنتشاط الحركي الدؤوب حسيث يزداد طول الطفل 445599 ويقل تعبه 
وإجهادهم: وتتغير ملامحه العامة وتأخذ صفة الاستدامة ويعاني الآطفال 
من مشكلات الأسنان المستديمة وتتتشر حالات تشوهاتها أو تلفها . كما 
الأطفال الذكور بالنشاط الزائد والقوة وتتجه الإناث إلى ألعاب متخصصة 
تتطلب تنظيم الحركات التعبيرية الدقيقة مثل الرقص والتمثيل. 

ويتآثر I gait!‏ لجسمى في هذه المرحلة بطبيعة الحال بمدى ملاءمة 
التغذية والظروف | لصحية والاقتصادية للأسرة ومدى توافر الظروف 
البيكية المناسبة ogai‏ البدني السليم. 
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ثانيا؛ النموالعقلي واللغوي 

إحدى آهم معالم النمو العقلي في هذه المرحلة هي قدرة الطفل على 
الحفظ والتذكر التي اميه cle‏ 4851 اترا يزيا من التفكير 
الحا الذي يمتاز به أطفال,المرحلة السابقة؛ كما يؤهله ذلك أيضاً 
للتفكير الناقد ويدفعه لحب الاستطلاع واكتساب الخبرات الواقعية. ويزيد 
فى تطون تهر الطفل العقلي سا توهره له البيثة المحيطة dy‏ من استكازات 
تربوية قنرى بوضوح مدى تأثير الظروف الاقتصادية والثقافية للأسرة في 

نمو الطفل العقلي فمن خلالها يتلقى الطفل تعاليمه الخلقية والدينية 

dake aie Se Vag‏ ويتظلت ذلك كور ا عن الأسدرة و المدرشة 
فى توفير المثيرات التريوية المختلفة وإثراء بيئته بالكتب والألعاب والمصادر 
العلمية المناسبة لسنه وتشجيعه على تنمية مهاراته وميوله واهتماماته. 

ويمتاز نمو الطفل اللفوي في هذه المرحلة بالطلاقة والقدرة على 
التعبير اللفظي عن أفكاره واحتياجاته نتيجة اتساع دائرة علاقاته 
PAPERS‏ ووضوح LaLa cal‏ ورل هيو رظ قراءة الق 
القصيرة ويستمتع بأحداتها ومخاطرها وبطولاتها ويساعده تطور نموه 
الفقلن se‏ تلك القصض الخبالية إلى واخ من SUMS‏ 
راا اللفظية و راا هة 


ثالثا؛ النمو الانفعالي 

تمتاز هذه المرحلة بالهدوء والاستقرار الانفعالي وتزداد قدرة الطفل 
على ضبط النفس وكبت المشاعر وعلى تفسير وفهم المواقف التي يتعرض 
لها قبل التصرفء كما تقل مواقف الخوف العامة وتزداد مخاوف الإخفاق 
في الأداء. ويبدأ وضوح ميل الطفل إلى تحمل المسؤولية وتقويم سلوكه 
وتقدير روح المرح والفكاهة كما يجد المتعة في اللعب التنافسي مع 
أصدقائه مما يساعده على التخاص من الكثير من دواقعه الداخلية 
كالعدوان والغيرة والعناد . ويكره طفل هذه المرحلة مناداته بآسماء الطفولة 
of‏ التقليل من شأنه أو تدليله, ولكنه يتصف في الوقت نفسه بقلة الآنانية 
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وحب الذات ويكون أكثر إيجابية واستجابة للنصح والإرشاد . وتكمن آهمية 
المنزل والمدرسة في ضرورة إتاحة الفرص المناسبة للتنفيس والتعبير 
الانفعالي من خلال اللعب والإثارة التربوية وتنمية مهاراته وميوله الفكرية 
والسلوكية والاجتماعية والابتعاد عن أسلوب القسوة والتزمت أو مقارنته 
بغيره من الأطفال. 


رابعاً: النمو الاجتماعي 

من خلال اتساع علاقات الطفل الاجتماعية في هذه المرحلة يزداد 
اعا ay‏ وی نوا peaks‏ ا العبداز 
والاستفادة من خبرات الكبار في صقل شخصيته» ويبداً ميله للولاء 
لل موعة والتعاون na‏ اطرادها مما رسيم فى و روح التاضمة الجطامية 
المنظمة وبداية نمو روح الزعامة وجذب انتباه الآخرين التي يحصل من 
خلالها على المكانة الاجتماعية. وعن طريق خبراته وتجاربه مع أصدقائه 
وتعامله الاجتماعي تتكون لديه المبادئ الخلقية كالصدق والأمانة والانتماء 
a‏ القيم Mpegs Maize‏ 


أولاً: النمو المعرفي 
مرحلة العمليات العيانية أو المحسوسة ~V) (Concrete Operational Stage)‏ 
(ai!‏ 

يتمكن الطفل خلال هذه المرحلة من حل مشكلة حفظ الخواص 
وتبات الكميات مع تفير شكل الأنابيب: ويبدأ بالتفريق بين تصنيضات من 
الأشياء الحية والجمادات, ويستطيع أن ينسق بين عملية العد اللفظية 
وتحديد الأعداد باستعمال مواد معينة: وبذلك يعطي الدليل على استعمال 
هزه العملية كأداة وظيفية؛ كما يستطيع أن يدرك وجود مجموعات تندرج 
تحت فئة Sie ect‏ ويستطيع الطفل أن يدرك عقلياً ما إذا كان صندوق 
La‏ به عدد من الكرات الحمراء أكبر أو أصغر من عدد آخر من الكرات 
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الزرقاء بدون اللجوء إلى قياس هذا الفرق عن طريق معادلة الكرات واحدة 
بواحدة. ومع ذلك فإن مثل هذه العمليات تظل محصورة في حدود الخبرة 
الحسية للطفل؛ ذلك أن الطفل لا يستطيع بعد أن يفكر منطقياً بأفكار 
مسجردة في هذه المرحلة. كما أنه يستطيع أن يحل المشكلات عن طريق 
المحاكاة (التقليد) بدل المحاولة والخطأء ويستطيع أن يفرق بين الوقت 
الحالي والوقت الماضي. كما يصبح قادرا على التفكير المنطقي ويتعلم 
اهي حفط تخو امن cat Mile‏ لتا الحده ر ا هوات :0 
(لاسنتوات): الوزن (#ستوات): ويضتت الوصو هات patati Lesy‏ على 
أساس أبعادها؛ ويفهم مفردات العلاقة (أ أطول من ب). 


دورالمريين لطفل المدرسة الابتدائية يتلخص بالتالي: 

١‏ - أطفال هذه المرحلة متلهفون للتعلم وييجب على المعلمين استغلال هذه 
الخاصية في بناء الدافعية للتعلم لديه. 

okat sire cys Y‏ طفل الصقوف الأولى UGG‏ قصيرا: ويرتقع مدي 
الانتباه تدريجياً مع نمو الطفل: لذا يجب أن ينتبة مدرشو هذه المرحلة 
إلى أن الطفل لا يستطيع تركيز تفكيره أو الانتباه لفترة طويلة من 
الزمن. 

Y‏ - يعتمد التذكر في هذه المرحلة على الصور البصرية والحركية؛ لذلك 
يجب أن يكثر المدرس من الخبرات الحسية المباشرة 9 Hes‏ عن 
المفاهيم المجردة. 

7 - تكون قابلية الطفل للاستهواء (تقبل فكرة ما دون تقد وتحفيق 
منطقي) كبيرة. وأكبر مما في مرحلة المراهقة. 

0 - نمو الذكاء في هذه المرحلة مطرد. إلا أن هناك فروقاً فردية واضحة 
بين الأطفال في الذكاء يجب أن ينتبه المعلمون إليها. وتؤثر هذه الفروق 
في استعداد الأطفال للتعلم وضي تحصيلهم المدرسي. 

5 - يحب الأطفال الكلام؛ ويتكلمون بسهولة آكبر إذا ماقورن ذلك بكتاياتهم» 
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كما أنهم يتلهفون للكلام في الصف سواء عرفوا الجواب الصحيح 
ا 

بد و ا ن A‏ العلجات انا رهه رن ان ولك pe‏ 
مرغوب فيه داخل الفصلء ولكنهم لا يعرفون ISU‏ يمنع استعمالهاء 
وعلى المدرسين أن يستجيبوا في البداية للكلمات النابية على آنها 
ستسقط من دفسها بسبب عدم تعزيزها. 

۸ - يبدأ JLab‏ في هذه المرحلة بتطوير مفاهيم الخطأ والصوابء Lal‏ 
الطريقة لتكوين هذه المفاهيم فتتم بمناقشة أعمال محددة حين 
ER OWES‏ لبياجيهء فإن الانتقال من الكلام الذاتي إلى الكلام 
الاجتماعي يأخذ مكانه في الفصل الثاني الابتدائي تقريباً. 


4 - يكون حب الاستطلاع قوياً د في هذه المرحلةء كما أن جمع الآشياء 
والتنقيب عنها يقوى بدرجة كبيرة: وعلى المدرس في هذا المجال أن 
يجيب عن استفسارات الأطفال وأن يشجعهم على إيجاد الإجابات 
بأنفسهم إذا كان ذلك ضمن حدود قدراتهم. كما يجب أن ييتعد 
المدرسون عن أية إجابة جاهلة مضلة للطفل؛ كما عليهم أن يوضحوا 
للأطفال أنه ليس من الضروري أن يعرف المدرس كل شيء فالاآطفال 
يتوقعون أن هناك أشياء يجهلها المدرس» وهذا قطعاً أفضل بكثير من 
أن يجيب المدرس إجابة جاهلة آو مغلوطة قد تفقده ثقة تلاميذه. 

- يصبح JLab YI‏ في هذه المرحلة أكثر استقلالية, وفي الوفت 

نفسه يحتاجون إلى إرشادات الكبارء وعلى المدرسين أن يكونوا 

صبورين ومتفهمين ما Sal‏ حيث إنه إذا أظهر التلميد كرو أو 
lagii‏ في سلوكه فان ذلك يكون نتيجة للتضارب في الحاجات. 

ورغم تقدم تفكير الطفل في هذه alapt‏ بالمقارنة مع المراحل 

السابقة: إلا آنه يعاني من بعض الصعوبات التي تعيق التفكير السليم. ومن 

هذه الصعويات: 

١‏ - ضعف قدرته على الاستدلال اللفظي. 
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Y‏ - ضعف قدرته على اكتشاف المفالطات اللفظية. 


-Y‏ عجزه أمام المروض التي تغاير الوافع. 


النموالعقلي والادراكي تطفل المدرسة الابتدانية 
مرحلة التفكير الحسي )١١ = Y)‏ 

يستطيع الطفل في هذه المرحلة إنتاج عمليات منطقية بسيطة في 
طبيعتها تخص مفهوم المعكوسية (Reversibility)‏ بمعنى أن كل عملية يمكن 
عكسها أو إرجاعها إلى أصلها بدون حدوث أي تغيير: وكذلك الاقتران 
(Associatively)‏ وأيضاً تحويل الأشياء من حالة إلى أخرى (Transformation)‏ 
كينا غاز Jalal! whys}‏ :خلال هذه الرسلة بالقدرة الو اة gle‏ اة 
الإدراكية (Equilibrium)‏ بين عمليات الاستيعاب (Assimilation)‏ والمواءمة 
(Accommodation)‏ التي تدضعه في العادة إلى فهم الأشياء ومعرفتها. 
وبالرغم من قدرة الطفل الإدراكية على إنتاج العمليات الفكرية المنطقية 
السابقة إلا أنه يبقى مرتبطاً لدرجة كبيرة بواقع الأشياء ومحسوساتهاء أي 
أن إدراكه يبقى سجينا لمدركات الواقع بدون قدرة واضحة على التحرر منه 
والتفكير فيما وراءه من موجودات ومفاهيم. لهذا ليس غريباً أن نتعرض 
لأسئلة كثيرة وغريبة أحياناً من الطفل تتعلق بالله والذات الإلهية ومكان 
وجوده ومواصفاته؛ وهل يشابهنا في شيء؟ ولماذا لا يميش معنا gi‏ كما 
نعيش؟ ولا تقل استفساراته بهذا الخصوص لتصبح أكثر وعياً وتركيزاً إلا 
في نهاية هذه المرحلة وبعد الحادية عشرة من العمر تحديدا ودخوله 
لمرحلة العمليات العيانية أو المحسوسة التى عندها يبدأ تفكيره بإدراك 
الغيبيات والمفاهيم الفيبية المجردة Las‏ في ذلك مفاهيم ما وراء الطبيعة أو 
ما وراء الواقع المحسوس. 

إن الطفل أثناء سبع أو ثماني السنوات الأولى من حياته لا يملك بعد 
القدرة الإدراكية على تعلم وتكوين الأحكام والقواعد والمفاهيم المنطقية 
المجردة. كما أنه لا يستطيع تعميم مدركاته من مناسبة لأخرى. فإذا تعلم 
مشلا قول al So‏ لأمه عند تقديم شيء cal‏ فإنه لا يتمكن من تعميم 


- 147 - 





4, UN W galati الفصل التاسع مرحلة‎ 





اس تخدامها في موفف آخر مع أخيه آو آحد آقرباته. dale g‏ يجب تجنيب 
طفل هذه المرحلة المناهج والخبرات النظرية عموماً ومحاولة تعليمه 
بالمقابل آي شيء Ue‏ يتم ذلك من خلال الحركة والعمل والمعالجة النشطة 
مواد التعلمء الأمر الذي يؤكده برونر )1978 (Bruner,‏ بهذا الصدد فى قوله: 
ical‏ ليم لفل ayy Ula cal‏ لدج Zale jase‏ لك زيم علبي 
ذات طابع يتناسب ومستوى الإدراك الذي يعيشه» ومن آمثلة العمليات 
الحسية المنطقية التي يستطيع الطفل القيام بها في هذه المرحلة ما يلي: 
# إدراك مفهوم الاحتفاظ gf‏ الثبات من حيث الكم والمقدار والوزن 
والحجم والمساحة والطول والعرض. 

# الإعادة أو التكرار بالجمع والضرب: حيث يقوم طفل هذه المرحلة 
بعمليات منطقية بسيطة خاصة بالأعداد بوساطة الجمع والضرب مثل: 


Y= 5+1 gf \+ ١+١ 









Yt )= = (+ (+ ١ 






وكذلك ۲ × ٣‏ تعنى ٣+ ٣‏ + ۲ 
كما آن تركيب الطفل لدمية أو لعبة أو لشكل من أجزاء أو مكونات gh‏ 
مکعبات» يحسد بذاته ما يطلق عليه بياجيه التكرار أو الإعادة الداخلية. 





# الاقتران: يفيد هذا المفهوم أنه مهما غيرنا نظام الترتيب الذي نمزج أو 
نجمع أو نقرن به مجموعة من العناصر كالأرقام أو الأجزاء فان النتيجة 
تیقی واحدة أي Lai‏ تحصل على النتيجة نفسيها متلا: 


OFY+i=z=i+or+yY 





(V-WtV-t=-¢v—-24 (7-4) 





e‏ اندراج األصتئف أو تيويب الأشياء (cluss-inclusion)‏ في مجموعات 
متفرعة أكثر ترتيباً من المرحلة السابقةء مثل: 

4# فهم الآحكام الخاصة بالكلام والقراءة والكتابة والقواعد والحسابء 
وبهذا يستطيع الطفل القيام بالآنشطة المرتبطة بهذه المواد أثناء المدرسة 
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الابتداتية. 

# إدراك إمكان افتران عناصر الشيء معا بصيغ Ae gia‏ بدون تغيير الكل 
آو القيمة أو الشيء نفسةء 

*» تحديد هوية الأشياء بمقارنة خصائصها مح أخرى متشايهة أو مختلفة, 
فاذا سألنا الطفل Wis‏ هل الذبابة حشرة5 فيقارن خصائص الذباية 
بالخصائص العامة للحشرة ليصل إلى قرار نهائي بأنها كذلك. 

# الرجوع بإدراكه من خلال مفهوم المعكوسية للبداية الأولى للشيء أو 
خصائصه الأولى أو ما قيل dic‏ أولاء فيقارن ذلك بالحاضر المتوفر له 
لإعطاء الإجابة المناسية. 

# حل المشاكل المقدمة له باختيار صلاحية حل تلو SU‏ حيث يعمد مرة 
أخرى لتجربة حل ثان إذا لم يكن الأول موفقاء مستمرا في هذا حتى يصل 
إلى الحل المقيول. 


~ S\AA- 





الفصل التاسع مرحلة الطسولة المتآخرة 


Logg 


}13 عرضت على طفل المرحلة الحسية )١١ - V)‏ ثلاثة آوعية 
زجاجية. اثنان منها بنفس الطول والعرض. والثالث أقصر وأعرضء 
ووضعت كمية الماء نفسها في الوعاءين المتساويي الطول؛ ثم آفرغ إحدهما 
في الوعاء الثالت» ثم Lie‏ الطفل أي الوعاءين يحتوي ماء آكثر؟ الطفل 
في الغالب سيجيب بأن كمية الماء في الاثنين هي نفسهاء بمعنى آن الطفل 
قد أدرك مفهوم OLS‏ خواص حجم أو كمية الماء بالرغم من تفير ظاهره 
الشكلي؛ الأمر الذي لا يستطيعه طفل ما قبل هذه المرحلة (ماقبل 
العمليات أو المفاهيم ۲ T-‏ سنوات). 








C نط الو العرفي‎ Lola ee | 











= | 
| المرحلة الأبنية المعرفية الأولية تواحي النمو | 
١‏ العمليات الفكرية بالاعتماد على العمليات الفكرية | 






العيانية )١١ - Y)‏ متطورة (أنشطة عقلية ذات تفكير gis‏ الطفل المنصائص الأساسية | 

منطقي) ‏ والعلاقات بين الأشياء والحوادث | 
اليومية التي يمر بها. أصبح أكثر | 
مهارة في استخلاص الدوافع | 
عن طريق ملاحظة سلوك الغير | 
والظروف التي صاحيتها. | 
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oo‏ دور Jal i; Toa‏ في ترسيخ النمو 
المعرفي لمرحلة الطفولة المتأخرة 























| امن حلة نشاط الابوين / 
| العمليات العيائية © يتوم عن ل يسيط لوصول إلى" @ إتاحة الفرص للطفل لاختيار 
أو المحسوسة النتائج . هيدان اهتمامه . 
- # استدلال استنباطي . » استخدم يعض الأسئلة 
| © قدرة على القيام يعمليات بسيطة مع البسيطة لفهم الاستدلال عند 
: الأشكال المادية . الطفل وتحاشي الكثير منها. 





4 حفظ المخواص (Conservation)‏ 









5 
| 


ثانيا: النمو النفسي 


(1۲ ~ 1) (Latency stage) مرحلة الكمون‎ 


وتعني الخفي أو النمو الناقصء أثناء هذه المرحلة يكون الشعور 
الجنسي كامناً في الشعور حتى يصل إلى حل عقدة أوديب من خلال 
التقمص الذي يجعل الولد يتشبه بوالده الذي يخاف dis‏ وكذلك الآم 
بالنسبة إلى البنت ومع الوقت يبدآ في تبني مواصفات ومزايا أحد 
الوائنين لاشموريا هى سيه تايه هيع والده Undone‏ اظفل عن 
الفضب الذي يكنه له وخوفه من عقابه وأيضاً يقربه من والدته. يعتقد 
فرويد أن عملية التقمص للجنس المشابه ليس فقط أساسية لانمو 
الجنسي للطفلء بل هي أيضاً مهمة لتشرب الطفل تقاليد وأعراف 
الوالدين والمجتمع وشعوره الشخصي بالخطأ والصواب. 


-44 - 





Jaan‏ الذاسع مرحلة الطفولة المناخرة 





مطالب النمو النفسني لطفل هذه المرحلة: يجب على المدرسة آن تراعي 
ill‏ 

١‏ - ما تقدمه المدرسة يجب أن يتناسب ويتوافق مع الطفل بدلا من 
آن يتناسب الطفل مع ما تقدمه المدرسة. 

Y‏ فى إدارة الفصل يكون التأديب أقل قسوة مما يخفف الاحباطات 
وخيبة الأمل عند الطفل. يجب عدم النظر إلى سوء السلوك على آنه 
اعتباطي أو دنيء أو تحد شخصي. بل يجب النظر إليه على آنه أعراض 
ضمنية لصراعات وأسباب. حيث إن ما يفعله أو يقوله الفرد لن يكون 
بدون معنىء بل له معنى وآسباب. لهذا تعد إحدى أساسيات نظرية فرويد 
أن كل أنواع سلوك الفرد لها معنى ومغزى. 

Y‏ - التحدث عن وإظهار ما يخالج الفرد من أحلام ومخاوف 
ومشاعر عدوانية ليست فقط تساعد على إظهارهاء بل تفريفها وتقلل من 
حدتها . كما أن المشاركة في طرح المشاكل العاطفية في الفصل ومع الأقران 
تدفع لمعرفة وإدراك أن لدى الآخرين المشاعر نفسها إذا لم تكن مشابهة 
لها. 

E‏ - عن طريق التسامى (sublimation)‏ يمكننا تحويل الطافة النفسية 
للطفل وتفريفها في أنشطة هادفة وحافزة مثل الرياضة والموسيقى 
والرسم والآداب وغيرها. 




















الكمون أو المتأخرة ليس هناك تثبيت خلال هذه المرحلة . 
(Y~)‏ 


على الذات إلى أنشطة 
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ثالثا: النمو النفسي الاجتماعي 
مرحلة المثابرة/ الشعور بالنقص (5 OY-‏ 

يجب أن يكتسب طفل هذه المرحلة المهارات الاجتماعية والأكاديمية 
المهمة ويتمكن منها. 

اظفي هذه المرحلة يبدأ الطفل بمقارنة نفسه مع أقرانه. فإذا كان 
مدا ومكايواً هإنه يكبي المهازات الأجتماعية والأكعاديمية Ack fe hip‏ 


فى النفس. öka Yl Lal‏ والفشل في اكتساب هذه المهارات المهمة فسيقوده 
إلى الشعور بالنقص. والمدرسة والأقران هم أساس التفاعل الاجتماعي. 


مطالب النمو النفسي الاجتماعي (Jalal‏ هذه المرحلة 
قائمة هافجهرست: بالمهمات النمائية في مرحلة الطفولة المتأخرة (1 — 
(VY‏ على الطفل في هذه المرحلة أن ييلور المهمات السايقة وأن يعمل على 


١‏ - تعلم إلباس نفسه وأن يحفظ بدنه نظيفاً بقدر كاف. 
Y‏ - تعلم بعض المهارات العقلية الأساسية مثل القراءة الكتاية والحساب. 
؟ - البدء بتعلم كيفية التصرف بالمال تصرفاً مناسباً. 


é‏ ~ تعلم التفاهم مع الآخرين سواء من هم في عمره أو أصغر أو أكبر 
متك . 


0 - تحسين إحساسه بالخطأ والصواب وأن يضبط سلوكه وفقاً لذلك. 
1 - تعلم مختلف الألعاب والمهارات المرتيطة بها. 


قائمة إريكسون: بالمهمات النمائية في مرحلة الطفولة المتأخرة (3- (VY‏ 
al- 1‏ يتعلم بشكل yua]‏ وأوسع كيف pei‏ العالم المادي والاجتماعي. 


Y‏ - أن يطور مفاهيم بنائه حول ذاته. 
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؟ - أن يتعلم السلوك الجنسي المناسب سواء كان ذكرياً أم انثوياً. 

8 إن laa gga‏ فيا للضمير والآخلاق. 

ه - أن يتعلم القراءة والكتابة والحساب وما إلى ذلك من مهارات ذكائية. 
5 - أن يتعلم المهارات البدنية والحركية. 

V‏ — آن يتعلم التفوق والتجاخ مع الاحتفاظ بمكانته بين الأصدقاء: 

A‏ - أن يتعلم SRY‏ والعطاء والمشاركة في المسؤولية. 


التمو التفسي والاجتماعي Ale st‏ الطفولة المتأخرة )= (AY‏ 

يواجه أطفال هذه المرحلة عدة تحديات متعلقة بالتحصيل الدراسى 
والعلاقات مع الأقران والعلاقات العائلية ونمو الهوية والشعور HTL‏ كما 
أن الأطفال المعاقين يواجهون هذه التحديات نفسهاء ولكنهم مازالوا يعتمدون 
على الأسرة في الإرشاد والتوجيه وما هو مطلوب من الأسرة يتركز في 
تفهمهم وتكيفهم مع عالم الأطفال الواسع وإعطائهم الفرصة لمعرفة 
استعداداتهم لتحمل المسؤولية الملقاة على عاتقهم واستقلالهم ومساعدتهم 
على الحفاظ على قيمهم وتشجيع مفهوم الذات الإيجابي لديهم. 


علاقات الأقران: يرى بياجيه أن الأقران يساعدون الأطفال على التخلص 
من المركزية الذاتية عن طريق وضع التحديات لهم للتعامل مع المواقف 
المختلفة. وير ى سوليفان )1953 (Sullivan,‏ أن الأقران يساعدون الأطفال 
على تنمية الطرق الديمقراطية في التعامل ويوفرون الفرص الأولية 
لتشكيل العلاقات الحميمة Lod‏ بينهم. وبصفة عامة الأقران يخدمون 
وظاتف فريدة بخلق علاقات ذات صفة نوعية بين الأطفال . وتختلف 
جماعات الآقران في أعضائها وسلوكها بناء على أعمار وجنس أعضائها 
كما أنهم يميلون إلى عزل أنفسهم عن الآخرين عن طريق الجنس والعرق. 
والأطفال الشعبيون عادة يتمتعون بعدد من المزايا الاجتماعية المرغوية مثل 
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القدرات الاجتماعية والثقة بالنفس بينما غير الشعبيين يميلون إلى المزايا 
الاجتماعية غير المرغوية مثل العدوانية والآنانية والرثاسة في بداية 
المرحلة؛ كما أن الصدافة مع شخص ما تعني المشاركة معه في الأنشطة 
المختلفة والألعاب ولكن فيما بعد في هذه المرحلة الصداقة مع شخص ما 
تعني الاعتماد عليه ومشاركته خصوصياته. وجماعة oLa‏ في العادة 
يمارسون الضغط على الطفل للتوافق معهم وهذا الضغط قد يو yf‏ امعان 
أو fue‏ في الطفل. 


العلاقات الأسرية: تمتاز المشاعر الأولية للأطفال عن الطلاق بالغضصب 
والقلق والشعور بالذنب» وقد يعتقد الأطفال أنهم السبب في الطلاق. وضي 
العادة يتخطى الأطفال آثر صدمة طلاق الوالدين بعد سنة ERE‏ . ولكن 
الآثار البعسيية المدى للطلاق قد تكون خطيرة على الطفل إذا ما كانت 
المشباكل قائمة بين الأبوين بعد الطلاق أو إذا كانوا يعانون من مشكلات 
ماديلة أو كانت الآطراف الاجتماعية المساعدة غير متوافرة. وبصفة عامة 
الأولاد يتأثرون بشدة أكثر من البنات بطلاق الوالدين. 


نظريات النمو التفسي والااجتماعي: يرى إريكسون أن التحدي 
الحقيقي الذي يواجه أطفال هذه المرحلة هو تكوين أنفسهم كأعضاء مهرة 
ومقتدرون في المجتمع. Lel‏ فريويفيؤكد أن أطفال هذه المرحلة يمرون 
بمرحلة الكمون أو المتأخرة حيث تتحول الطاقة إلى آنشطة بدنية وفكرية 
ويبدأ التركيز على واجبات المتعلم اللطروحة أمامهم. وقد وصف إلكايند 
(Elkind, 198!)‏ أطفال الثمانينيات بأنهم «أطفال مستعجلون» حيث إن 
والديهم يشجمانهم على النضج السريع ويدفعانهم للبلوغ قبل وقتهم 
وسنهم. لهذا يجب على الوالدين تخفيف حدة دفع الأطفال نحو النضج 
غير السليم والمبكر وإتاحة الفرصة للأطفال للعب واستشكاف ات 
وتوسيع خسراتهم عن طريق المراحل التي يمرون بها والتي تتوافق مع 
أعمارهم. 
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لذ المتأهرة 
مرحلة الطصو 
لمصل التاسع 
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هل يامكني لقان 

المهارات الضرورية 
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للبقاء والتكيف؟ 
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مشكلات الطفل السلوكية في Ala pa‏ الطفولة المتآخرة 

أولاً: الكذب 

تحريف الكلام أو الابتداع والمبالغة فيما لم يحدث. فالكذب يعد Lope‏ 
ظاهريا يزول بزوال أسبابه وقد يكون عرضا مرضيا إذا تكرر كذب الطفل 
وأصيح dale‏ لديه. وقد يكذب الأطفال لجذب الانتباه of‏ بهدف إدخال 
السرور في نفس السامع أو إشباع ميوله للسيطرة والقوة وتأكيد الذات أو 
a‏ علن مكاي AE E ta LS GN‏ يزيط Osi‏ 
بالسرقة والفش. OF‏ الكذب عدم أمانة في القول والسرقة عدم أمانة 
لحقوق الاخرين والمجتمع والفش تزييف للواقع من قول أو فعل. وللكذب 
عدة أشكال وأنماط تختلف في طبيعتها والهدف من ورائها . 


الأسباب؛ وترجع أسباب مشكلة الكذب إلى العوامل التالية : 
daly Yat‏ اة 

١‏ - القدوة الحسنة في بيئة الطفل. 

Y‏ - تقليد الطفل لسلوك الكذب في تعامل الوالدين. 

Y‏ - التفكك والصراع الأسري. 

£ - القسوة والحرمان في معاملة الأبناء والتفرقة فيما بينهم. 
0 - الإهمال أو التدليل المفرط من الوالدين. 


ثانياً: alge‏ نفسية 

١‏ - رغبة الطفل في تحقيق مكانة اجتماعية. 
۲ - تضخيم الذات أمام الآخرين. 

Y‏ - الرغبة في السيطرة أو الاهتمام والعطف. 
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. جوانب النقص‎ clad] - ٤ 

0 - التخلص من المواقف الحرجة gf‏ الهرب من العقاب. 
5 - تقليد كذب الآخرين. 

۷ - إخفاء مشاعر الغيرة. 


أسائيب العلاج 

لااد عن سلوب العقات ادل ستلوف الكذت: 

Y‏ - تشجيع الاعتراف بالخطاً عند الطفل. 

Y‏ - توفير القدوة الحسنة في بيئته. 

٤‏ - توفير القصص والكتب التي تؤكد على الممارسات الصادفة. 

ه - مساعدة الطفل على التفريق بين الحقيقة والخيال. 

5 - عدم التفرقة في معاملة الأطفال. 

۷ - البعد عن التحقير والسخرية من سلوك الطفل. 

A‏ - مراجعة المختصين النفسيين في حالة الكذب المرضي. 
ويجب الانتباه إلى أن تعديل سلوك الكذب في نطاقه الشعوري أو 

الإرادي أسهل كثيراً من علاجه في صورته المرضية. 


ثانيا: الخوف 

وهو حالة شعورية يصاحبها انفعال نفسي وبدني بسبب مؤثر خارجي 
يشعر الطفل من خلاله بالخطر مثل الخوف من الحيوانات أو الخوف من 
الرعد والبرق والظلام أو الخوف من الأماكن المرتفعة أو المغلقة آو الخوف 
من المدرسة. وقد ينبعث هذا الشعور من داخل الطفل Vis‏ الخوف من 
المرض أو الموت أو عدم الكفاءة أو الأمن النفسي. ويعد انفعال الخوف من 
أهم أساليب الدفاع عن الذات وحفظ بقائها وهي سمة تشترك بها جميع 
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en eee‏ بور روصب و ب مووي ص و جب و ا اا a ET‏ 


على خبراته السايقة مع مشاعر الخوف تتحدد نوعية استجايته لها. 


الأسباب: وترجع أسباب الخوف إلى : 

١‏ - فقدان الآمن الأسري. 

Y‏ - تقليد الآخرين. 

Y‏ الآحلام والكوابيس. 

٤‏ - الخبرات المؤلمة في حياته. 

۵ - اقتران مثير الخوف مع حدث مفاجيّ. 


أساليب العلاج 

١‏ - الابتعاد عن عقاب الطفل وإجباره على التعامل مع مثير الخوف. 
0 - التفاهم مع الطفل حول مثير الخوف. 

1 - تدريب الطفل على مواجهة مصادر „aaga‏ 

۷ - إبعاد الطفل عن مثيرات الخوف. 


ثالثاً: السرقة 


الآمانة خلق مكتسب ولا يورث وهي من خصائص الخلق القويم التي 
يعلق عليها المجتمع أهمية كبيرة حتى إن الفرد إذا اعتدى على ما يملكه 
غيره عرض نفسه لمساءلة كبيرة تشترك فيها جوائب عديدة في المجتمع 
للحد منها وعلاج تأثيراتها . ورغبة الطفل في السرقة ناجمة عن حب 
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مرحله الحلمولة By SUN‏ 
م م سس سلس 


التملك وهي امتداد لمصالحه الذاتية نتيجة عدم وضوح مبداآ الملكية لديه 
وعدم اكتسايه له من قبل والديه. فالطضل إذا لم يدرب في محيط الاسرة 
على التفرقة بين ما يخصه وبين ما يخص غيره فإنه من الصعب التوقع 
منه آن يكون أكثر تمييزا بين ما يحق له وما لا يحق له خارج بيتته المنزلية 
لآن الكثير من الأدوات في المنزل مشاعة ويستخدمها أفراد الآسرة كافة 
فيختلط الأمر على الطفل اخخلاظا لا يبعت على aall‏ 


الأسباب ٠:‏ ترجع أسباب السرقة إلى : 

١‏ - عدم وضوح fine‏ الملكية لدى الطفل. 

Y‏ - عدم تدرييه على احترام ملكية الغير. 

Y‏ - السرقة بهدف الهرب من العقاب (كيدي). 

٤‏ - بهدف المغامرة وحب الاستطلاع. 

O‏ - بدواضع نفسية وبيئية كالحرمان ورفاق السوء. 

1 - نتيجة شعور الطفل بالنقص وتعويض مشاعر الدونية. 
۷ - ردة فعل عدوانية تجاه الأهل والزملاء. 


أساليب العلاج 
١‏ - الاهتمام بالتربية الدينية وتعميق الوازع الديني لدى الطفل. 
۲ - تربية الطفل وتدريبه على احترام حقوق الغير. 
رة الأناء يحي ان لاتكون سيب قى إهمالهم: 
E‏ - عدم التطرف في الحماية الزائدة للطفل. 
0 - تدريب الطفل على تحمل المسؤولية من خلال تعليمه مبداً إعطاء 
المعلومات وليس التعليمات. 
1-ردع الطفل عن سلوك السرقة وعدم التهاون في الأمر. 
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۷ - مساعدة الطفل على احتيار زملاته عن طريق الإهناع ولیس الفرض. 


رابعا: العدوان 
E‏ ارك كه ق ف E‏ د 
اللفظي نحو شخص أو شيء ماء وينطوي على الرغبة في التفوق وحب 
اة .ومن مظاهره ala‏ الطرف الأخر أل aa Seat‏ مله أو RSS‏ 
به a‏ يأخذ . طابع الشروع في التشاجر أو التحفز للمهاجمة أو العراك 
e‏ لفظياً أو بدنيماً. وهناك جملة من المظاهر المتمئلة في السلوك 
Ee‏ لدى الطلبة في البيئّة المدرسية نذكر منها ما يلي: 


اا ا ald E‏ غات ال 
Y‏ - مقاطعة المعلمين وإزعاجهم وعدم احترامهم. 
T‏ - العناد والتحدي للنظم والقوانين المدرسية. 
t‏ ~ تخريب أثاث وجدران المدرسة والفصل ومقاعد الدراسة ودورات المياه. 
0 - الإهمال المتعمد لنصائح وتعليمات المدرس والهيئة الإدراية فيها. 
- الاعتداء والعراك مع الطلبة الآخرين. 
۷ - تخريب ممتلكات الآخرين سواء كانوا طلية أو مدرسين أو هيئة إدارية 
في المدرسة. 
وهناك أشكال عديدة ومتداخلة للسلوك العدواني نذكر منها على 
سبيل المشال: العدوان اللفظي؛ والعدوان البدني. وعدوان المنافسة, 


والعدوان المباشر وغير المباشرء والعدوان الفردي والجماعيء والعدوان 
العشوائي» والعدوان الموجه نحو الذات. 


الأسباب :ترجع أسباب العدوان إلى التالى : 


- الرغبة في التخلص من السلطة نتيجة وضع قيود صارمة تحد من 
حرية الطفل. 


-Yarr 
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Y‏ - الشعور بالإخفاق والإحباط والحرمان. 
Y‏ - التدليل والحماية الزائدة. 
٤‏ - الغيرة وتفضيل طفل على آخر. 
0 - الشعور بعدم الآمان النفسي والنقص. 
1 - الرغبة في جذب الانتباه. 
۷ - التقليد والرفقة السيكئة. 
- الاعتقاد بأن العدوان سلوك علاجي للمشكلات. 


أساليب العلاج 

١‏ - تدريب الطفل على مواقف الإحباط وكيفية مواجهتها. 
Y‏ تنمية 425 الطفل بنفسه. 

Y‏ - الابتعاد عن العقاب البدني كأسلوب تأديبي. 

٤‏ - تعزيز وتشجيع السلوك اللاعدواني لدى الطفل. 

0 — مساعدته على تصريف طاقاته في أعمال مفيدة. 


1 - توفير Ain‏ صالحة في المنزل 5 تثير في نفسه الاعتزاز والفخر. 


t Luol‏ ضعف الثقة بالنفس 

الشقة بالنفس جزء أساسي من مطالب النمو النفسي 
والاجتماعي ويرتبط ارتباطاً وثيقاً بأسلوب معاملة الآم لطفلها آثناء 
مرحلة ٠ agl‏ وبروز ضعف الثقة بالنفس في هذه المرحلة يعد آحد 
مضاعفات الشعور بالخجل والخوفء ويؤثر بصورة مباشرة في قدرة 
الطفل على الاعتماد على نفسه والاستقلال عن الآخرين في تلبية 
ailal‏ وينتج عادة عن فقدان الطفل الطمأنينة والأمن النفسي: ومن 
مظاهره التردد والشعور بالنقص والشك في قدراته وانعقاد اللسان 
وعدم المبادرة وضعف القدرة على تحمل المسؤولية. 
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الأسباب: وترجع أسباب ضعف الثقة بالنفس إلى العوامل التالية: 

١‏ - الاعتماد الزائد على الآخرين. 

Y‏ - الشعور بالنقص نتيجة إعاقة بدنية أو نفسية أو اجتماعية gf‏ مادية. 
Y‏ - مقارنته بالآطفال الآخرين وإبراز ضعفه أمامهم. 

£ - التدليل الزاتد والحماية المفرطة للطفل. 

۵ - تفضيل أحد الإخوة عليه. 


أساليب العلاج 

١‏ - مساعدة الطفل على تخطي جوانب نقصه. 

Y‏ - تشجيعه على تنمية تقته بنفسه إن كان بسبب الإعاقة. 

Y‏ - الابتعاد عن اساليب التأديب المتطرفة مثل التدليل الزائد أو الإهمال 
والرفض. 

E‏ - تشجيع محاولات الطفل ومبادراته وعدم إبراز جوائب النقص فية. 

0 - عدم التفرقة بين الآبناء بسبب الشكل أو البنية البدنية أو القدرة 
العقلية. 

١‏ - الحذر في وضع توقمات تفوق قدرات الطفل. 

۷ = تشجيع الطفل على المشاركة والاندماج في جمعيات وأنشطة تؤكد 
على المناقشة وإبداء الرأي وتتطلب أعمالا تناسب مستوى قدراته. 


r~‏ اله 














موحلة المراهقة (من الثانية عشرة 


حتى مرحلة الرجولة ) 








مظاهر gail!‏ في مرحلتي البلوغ والمراهقة (VA = VY)‏ 

تعد المراهقة فترة انتقال من مرحلة الطفولة إلى مرحلة النضج فهي 
كتقاطع طرق حيث يواجه المراهق السؤال الملح «من أنا» لذا يجب أن 
يؤسس المراهق هوايات اجتماعية ومهنية أساسية حتى لا يظل مشوش 
التفكير غامض الشعور حول الأدوار التي سيقوم بها كشخص ناضج. ولذا 
يجب على المدرسة مراعاة أن تكون المناهج ذات علاقة وطيدة ببحث 
التلمين عن الفهم الشخصي لذاته وما يتوافق مع بحثه عن هويته وقد 
تشمل المناهج المواد التالية من أجل بلوغ ذلك الهدف: مقررات عن 
المخدرات - مقررات عن الجنس - التمو الإنساني - علم الاجتماع - 
العلاقات الشخصية - الاقتصاد الاستهلاكي - الجمعيات الاجتماعية - 
الفرص الوظيفية في | لمستقبل - العلوم البيئية - الدراسات الأخلاقية 
والقيمية: مما يساعد التلميذ على تكوين فلسفته في الحياة. ومن مظاهر 
النمو في مرحلة المراهقة ما يلي: 


أولا: الثمو الجسمي 

الفسيولوجية (نمو الأجهزة الداخلية) والعضوية (نمو الأعضاء الخارجية) 
وتتفاوت أعمار دخول الجنسين في مرحلة المراهقة حيث إن GUM‏ عادة 
يسبقن الذكور في بلوغها . 


- yoy - 
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مظاهر الثمو الفسيولوجي (الأجهزة الداخلية) 

١‏ - نمو المعدة: يتسع حجمها وتزداد قدرتها على هضم المواد الغذائية 
وتحويلها إلى عناصرها الأولية. وتتعكس آثارها على سلوك المراهق؛ حيث 
تزداد رغبته في تتاول الطعام بكميات أكبر من السابق. 

۲ - نمو القلب: يتسع حجمه وتزداد 43513 على مد خلايا الجسم يما 
يلزمها من الطاقة المناسبة؛ حيث يرتفع ضغط الدم إلى ٠١١‏ ملم في بداية 
هذه المرحلة. 

٣‏ - تمو الغدد الجنسية: تنمو الغدد التناسلية عند الذكر والأنثى فيصبح 
المراهق {yal‏ على ]51,8 الحيوانات المنوية وتكون الأنثى مهيأة لإضراز 
البويضات يتبعها طمث الدورة الشهرية. 

٤‏ - الغدة النخامية: وهي الغدة الملكة لقدرتها في التأثير على بقية الغدد 
وموقعها قاع الجمجمة وهي مسؤولة عن تنظيم النمو وإدرار اللبن وتوزيع 
الأملاح وتنظيم شحنة الجنس وإعطاء صفات الجنس الثانوية وتنظيم توتر 
العروق الدموية وما يصاحبه من تغير في صباغ الجلد. وهي بذلك مسؤولة 
عن نواتج الغدد وكمياتها. 

۵ - الغدد الصماء: يطرأ أثناء هدم المرحلة تطور غي النمو والإضرازات 
قتضمر الغدة الصنوبرية والئيموسية. 

5 - الغدة الدرقية: يزداد إفرازها في بدء المراهقة ثم تمود إلى حالتها 
الطبيعية وذلك OY‏ النضج الجنسي يقلل من شدة إفرازاتها. 


النمو العضوي (الأعضاء الخارجية) 


| - نمو سريع في الهيكل العظمى (الطول لكلا الجنسين واتساع الكتف 
والصدر لدى البنين واتساع الحوض والأرداف لدى الينات) 


۲ - سرعة النمو الفسيولوجي (الداخلي) تؤثر تأثيراً مباشراً في النمو 
العضوي (الخارجي) مما يدعو للشعور بالتعب والإرهاق. 


~4 





haiti‏ العاشر 


مرحلة المراهقة 





Y‏ - تغير نبرة الصوت وخشونته عند الذكور ونعومته ورقته عند الإناث. 
£ - ظهور الشعر في آماكن مختلفة من الجسم. 
ه - بروز المظاهر البدنية المميزة للجنسين. 


ثانيا: النمو الحقلي 

تكمن أهمية النمو العقلي في هذه المرحلة في تكوين شخصية 
Gal‏ وتكيفه الاجتماعي. وينمو الذكاء وهو القدرة العقلية الفطرية 
er ret‏ العامة تفقوا مطرداً حتى الثانية عشرة من العمدر كم plata‏ فلبلا 
في أوائل فترة المراهقة نظراً لحالة الاضطراب النفسي السائدة في هذه 
المرحلة. وتظهر الفروق الفردية بشكل واضح ففترة المراهقة هي فترة 
ظيور clit‏ الخاصة: 


ثالثا: النمو الاتفعالي 

| تكثرانفعالات المراهق وتتنوع كماء وتختلف استجاباته 

للمثيرات نوعاً عن استجاباته في المراحل السابقة» وفيما يلي بعض 

مظاهر النمو الانفعالي: 

١‏ - يتحول انفعال المراهق من الانفعال الموحد أو البسيط (الموقف 
الواحد) الى الانفعال المركب أو المعقد (الموقف قد يثير أكشر من 
انال : 

Y‏ - انفعالات الطفولة مثيراتها مادية محسوسة بينما تكون في المراهقة 
مادية ومعتوية أو مادية معنوية في ol‏ واحد. 

Y‏ - انفعالات الطفولة محدودة بينما انفعالات المراهقة كثيرة ومتشعبة 
وحادة ولاسيما في بداية المرحلة فنلاحظ عدم الاتزان الانفعالي 
والثورة لأبسط الأمور والعجز عن التحكم فيها مثل الصراخ أو البكاء. 

t‏ يبرز انفعال حب الذات كأهم انفعال لهذه المرحلة فهو يعتني بداته 
البدنية والتحلي بالصفات التي تجذب انتباه الآخرين. 


—¥sa- 
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بعض الصفات الانفعالية لدى المراهق: 
-١‏ شدة الحساسية: وتمتاز يسرعة التآثر لأدنى المثيرات الانفعالية, 
ورهافة الحس ورقة المشاعر. 
يؤدي ذلك بالمراهق إلى الشعور بالإخفاق والإحباط الذي ينعكس على 
انطوائه الذاتي وميله للعزلة؛. والعجز المادى قد يكون السيب المياشر 
الذي يحول دون تحقيق رغباته وأهدافه. 
-Y‏ التهرد والعصيان: يعتقد المراهق أن الكيار Y‏ يمفهمونه. ويريدون 
السيطرة عليه وأن أفكارهم Lass‏ أو أن المجتمع Y‏ يساعده على تحقيق 
أهدافه؛ فيفسر المساعدة أو النصيحة والإرشاد على أنها تسلط وإهانة. 
ومن مظاهره سلوك التحدي والعصيان التمرد والاتحراف ومخالفة 
الجماعة والقوانين والجنوح. 
؛ - التهور: يندفع المراهق وراء انفعالاته بهدف كسب انتباه الآخرين. 


رابعاً: التمو الاجتماعي 


pity‏ النمو الاجتماعي السوي في المراهقة بالتتشئّة الاجتماعية من 
جهة وبالنضج من age‏ أخرىء وكلما كانت بيئة الطفل ملائمة ساعد ذلك 
على تكوين علاقات اجتماعية ملائمة تساعد على اتساع دائرة معاملاته. 


خصائص gaiti‏ الاجتماعي للمراهقين: 
١‏ - الميل إلى الجنس الآخر: ويؤثر هذا الميل في نمط سلوكه ونشاطه 
ويحاول أن يجدب انتباه الجنس الآخر بطرق مختلفة . 


Y‏ - الثقة وتأكيد الذات: يحقق الاستقلال العاطفى عن والديه ويؤكد 
a‏ عخصيته و شمر بمكانته. 


T‏ - الخضوع لجماعة الأقران: يخضع لأساليب أصدقائه وأقرانه 


E Fi a 
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وسلوكياتهم ومعاييرهم ونظمهم ويتحول بولائه الجماعي من الأسرة 
إلى الأقران. 

E‏ - يدرك العلاقات القائمة dig‏ وبين aly BY)‏ الآخرين: ويطور اهتماماته 
بهم dal as dala ease‏ 

o`‏ - اتساع دائرة التفاعل الاجتماعي: تتسع دائرة نشاطه الاجتماعي 
ويدرك حقوقه وواجباته ويخفف من آنانيته ويقترب بسلوكه من معايير 


خامسا: النمو الجنسي للمراهق 

فول كو مده ددر or el eae TT Piper perce‏ اك Ten A‏ 
والعضوية تعم كل آجزاء الجسم نتيجة الإفرازات الهرمونية المرتبطة 
بالنضج التي تتعلق إلى حد كبير بالنمو الجنسي وتكتمل بنضج التكوينات 
والعمليات اللازمة للاخصاب والحمل وتكوين الجنين وإضراز اللبن. 
وتتحدد فترة المراهقة dale‏ ببدء ظهور علامات النضج الجنسي إلى جانب 
النمو الجسمي والنفسي والاجتماعي وتنتهي عند قيام الفرد بتولي أدوار 
الكبار وتقبلهم له واعترافهم بنضجه؛ فمعرفة خصائص مرحلة المراهقة 
وتميزها تدفعنا إلى النظر والتعامل مع المراهق بطريقة مختلفة عن 
الأطفال وكذلك الكيار. 


النضج الجنسي: 

SUN eo الي‎ yae] 

١‏ - تمو حجم الثديين ويروز الحلمة. 

l انتشار كمي ونوعي للشعر على الجسم.‎ - Y 
تبداً الدورة الشهرية ونزول الحيض في حوالي الثانية عشرة تقريبا.‎ Y 


. نعومة الصوت ورقته‎ - ٤ 


-YV 
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ب - علامات النمو الجنسي لدى الذكور: 

١‏ - ازدياد في حجم الخصيتين. 

¥ — انقه] كفي وتوف للشعن عل PEE‏ 

Y‏ - يبدأ آول قذف أو احتلام في حوالي الرابعة عشرة وين 


؛ - تضخم نبرة الصوت. 


أولاً: النمو المعرضي 
مرحلة العمليات المنطقية أو المجردة (Formal Operational Stage)‏ )11 ~ 
مابعدها) 


تمتاز هذه المرحلة مع سابقتها (مرحلة العمليات المادية) يظهور 

العمليات فيها كخاصية تميزها مما سبقتها من مراحل» ولكن هذا لا يعني 
أنها (fies‏ ذروة سابقتها ٠‏ بل هي مرحلة يظهر فيها تركيب جديد وتقود إلى 
مستوى عال من التوازن. Gop asl‏ بين ابن الخامسة وابن الخامسة عشرة 
ليس فرقاً كمياً فحسب. بل إنه فرق نوعي أيضاً. . ويتصف الاتزان في هذه 
المرحلة بأربع مزايا اجتماعية تصف التنظيم الذاتي العالي الدرجة للفكر 
١‏ - يصيح العالم الاجتماعي موحداً ذا قوانين وتنظيمات وقواعد 

وتقسيمات ووظائف. 

الاجتماعي. 

الذاتي. 


E‏ - يحل معنى المساواة محل الخضوع لسلوك الكبار. 


مفاهيم السب والتناسب والتوازن (balance)‏ والمفاهيم الاحتمالية 
واستقراء القوانين. وتحليل العوامل. 


~ YA- 





Stall ai 
لغصل اشر مرحلة الراهقة‎ 












خلاصة: يمكن إجمال خصائص هذه المرحلة بالتالي: 


على تسات يخرن كنار اة pia‏ كل ارق اكه 
ا 








- يصبح مهتماً بالأمور الفرضية والمستقبلية والمشكلات الآيديولوجية. 

Y‏ - تقود الموضوعية المتزايدة وعملية التنشئة الاجتماعية إلى الانتقال من 
مركزية الذات (وهي الإخفاق في إدراك حقيقة أن كل فرد لديه عالمه 
المثالي الخاص) إلى التفكير في العلاقات الاجتماعية ASLAM‏ ويتطور 
المراهق نحو لا مركزية الذات عن طريق نظري بمناقشة أفكاره. 
وطريق عملي من خلال قيامه بدور الراشدين بالفعل؛ وأخيراً. فهو 
يدرك الآشياء من حيث علاقتها بنظام قيم الإنسان. 












دور المريين تجاه طلبة المدرسة المتوسطة يتلخص في التالي: 

١‏ - يدرك طلاب هذه المرحلة المفاهيم المجردة بدرجة كبيرة؛ وعليه قهم 
قادرون على إدراك المفاهيم الأخلاقية؛ وهناك بعض الطلبة الذين 
يعجزون عن إدراك بعض المفاهيم؛ ؛ كالتعاون الجماعي مشلا إدراكاً 
جيدأء لذا يجب أن يكون المعلمون صبورين: متفتحة عقولهم هادثين 
بحيث يستطيع الواحد منهم أن يساعد مثل هؤلاء الطلبة على فهم 
المعانى عن طريق المناقشة داخل الفصل وتحديد معنى بعض المبادى 
فا أنه هنا وة 

؟ - إن طالب المدرسة المتوسطة يستطيع أن يبقى متنبها لفترة طويلة 
نسبياًء إلا أن بعضهم يميل إلى أحلام اليقظةء وهنا يجب أن يلجأ 
المدرسون إلى عدة أساليب لمساعدة الطلبة على تركيز الانتباهء كاللجوء 
إلى حل الألغاز داخل الفصل من حين إلى آخرء وتوجيه أسئلة حول 
مستقبل الطالب وما يجب أن يكون عليه عندما يكبر. 
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دور المربين تجاه طلبة المدرسة الثانوية يتلخص في التالي: 
-١‏ يصل طلبة هذه المرحلة الدراسية الى الحد الأعلى من القدرة 
العقلية ولكن النقص في الخبرات التي يمر بها الطلية فد تحد من مدى 
معرقتهم بالمعلومات وقدرتهم على استعمالها؛ وهنا يجب على المدرسين 
أن يتيحوا لهم فرص المرور بخبرات مختلفة والاستمرار في تزويدهم 
بالمفاهيم المجردة. حيث إنه كلما زاد فهم المدرس لطلابه وطيبيعة 
تفكيرهم سهل عليه الاتصال بهم . 


Y‏ داطلبة هذه اللرحلة بعناجة إلى تطوير فلسفتهم الخاضة بالحياة: 
وذلك تبعاً لعوامل الدين. السياسة؛ والأخلاق السائدة في المجتمع والتي 
قد تسبب لهم الخوف والقلق في محاولتهم اكيت اسل هم aai‏ 
المحيطة والمجتمع الذي يعيشون فيه؛ ويستطيع المدرسونء ولاسيما 
مدرسو العلوم الاجتماعية أن يعملوا الكثير من أجل توضيح المفاهيم 
ولا فار مول Ato‏ 





~Y\e- 

















الأبنية المعرقية 





| العمليات المنطقية أو T‏ 
| التفكير الشكلي VY)‏ 


- ومايعدها) 


| انك درم لم يعد اكير امنطقي مقتصرا على العياية أن‎ EE 
!| لعمل العمليات أو إيراز |الملاحظة؛» يتمتع باستخلاص القضايا الاقتراضية‎ 
| الأفكار وتنظيمها. وكتنيجة يكون أكثر مثالية (تقدي المثل العليا على‎ 
| منظماً الاعتبارات العملية) التفكير النظم يجعله فادرا‎ OW التفكير أصبح‎ 
| ومجردا. على التفكير الاستدلالي ممايتيح له طرح الكثير‎ 

1 tena ee ورا‎ 














تطبيقات تريوية (V1)‏ 


دور الأبوين/ اكاك E sale‏ 


نشاط الأبوين / المربين 


> عرض مشكلات افتراضية لحلها. 
# مناقشة المسائل الأخلاقية معه. 
© تشجيعه على اتخاذ القرارات . 




























# استدلال تجريدي. 
» يحل المشكلات بطريقة 
الاستدلال الاستقرائي . 
© توظيف التفكير الماطقي ‏ 






)1 - ومايعدها) 














ثانيا: النمو النفسي 


المرحلة التناسلية Y) (Genital stage)‏ \ - الرجولة) 


حل عقدة أوديب يدفع الطفل إلى بلوغ هذه المرحلة Bp SY‏ من 
مراحل نظرية فرويد النفس جنسية التي تدخل ضمن البلوغ وتستمر بقية 
النحياة وف د رويد أن التغيرات البدنية المصاحبة لعملية البلوغ تأخذ في 
الظهور وتنتج عنها الحدة والاضطراب. يكون مركز المتعة هو أيضا 
الأعضاء التناسلية والذي يتطلبه الدور الاجتماعي المرغوب فيه. 


-Y\\- 
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i النفسي‎ yal مراحل نظرية‎ os 















































| المرحلة تثبيت / ترکیز ناتج النمو 
التناسلية (؟1 - البلوخ ( ليس هناك تثبيت خلال هذه المرحلة . 
نمو العلاقات الشخصية 
الناضجة i‏ 


ثالثاً؛ النمو التفسي الاجتماعي 
مرحلة الهوية المميزة/ الهوية الغامضة )١8- NY)‏ 

تعد هدم المرحلة كتقاطع طرق بين مرحلة الطفولة ومرحلة اليلوغ. 
حيث يواجسه المراهق السؤال الملح «من أنا» ويتحب أن يؤسسن المراهق 
هوايات اجتماعية ومهنية أساسية:, Wy‏ فإنه سيظل مشوش التفكير 
غامض الشعور حول الآدوار التي سيقوم بها كبالغ. ومجتمع الآقران هو 
أساس التفاعل الاجتماعي. 


مطالب الثمو النفس اجتماعي لهذه Alo yt‏ 

يجمع الكثير ممن يؤيدون نظرية إريكسون النفس اجتماعية على أن 
دور المدرسة في الوقت الحاضر يساعد على حيس قدرات التلامين 
الابتكارية والفردية والهوية الشخصية والتركيز على المطالب والقدرات 
المعرضية المفروضة عليهم في المناهج من أجل النجاح فقط. فلهذا تشجع 
المدرسة على الكبت والحبس (foreclosure)‏ بدلا من مساعدة التلميذ على 
البحث عن هويته الشخصية. فمشكلة الهرب والانسحاب من المدرسة 
ليس سيبه عدم قدرة التلميذ أو إخفاقه التحصيلي» بل هو رغبة في 
الاستقلالية والبحث بدون هدف والشعور الداخلى بالسخط والقلق 
لمتواصل. كما أن عدم توافق المناهج والخبرات الدراسية مع مطالبه 
الشخصية مثل تطور هويته الجنسية وإيجاد القيم الدينية واختيار هدفه 
الوظيفي وعدم توافر الفرص لاختيار المقررات المناسبة له وعدم منحه 
الفرصة في المشاركة في المنهج له بالغ الأثر في نمو هويته الشخصية. WA‏ 


-Yy — 





الفصل العاشر مرحلة المراهقة 
aaan aaas o o maaaaaaaaaaasaaaaasasasuaasasassasstltl—‏ 


يجب على المدرسة أن تراعي أن تكون مناهجها ذات علاقة وطيدة ببحث 
التلميذ عن الفهم الشخصي لذاته وما يتوافق مع بحثه عن هويته وقد 
تشمل gell‏ المواد التالية من أجل بلوع ذلك الهدف: مقررات عن 
المخدرات - مقررات عن الجنس - النمو الإنساني - le‏ الاجتماع - 
العلاقات الشخصية - الاقتصاد الاستهلاكى - الجمعيات الاجتماعية - 
الفرص الوظيفية في المستقبل - العلوم البيثية - الدراسات الآخلاقية 
والقيميةء مما يساعد التلميذ على تكوين فلسفته في الحياة. 


قائمة هافجهرست بالمهمات النماتية في مرحلة المراهقة (VA = VY)‏ 

١‏ - أن Ligh‏ لاختيار عمل أو حرفة تؤمن له الاستقلال الاقتصادي. 

al- ۲‏ يزيد في تنمية حسه العقلي والآخلاقي. 

ol - Y‏ يقيم علاقات متبادلة وثيقة مع أهله ومدرسيه وغيرهم من 
الراشدين. 

٤‏ - آن ينمي اهتماماته الاجتماعية والترفيهية. 

0 - آن يتعلم إقامة علاقات طيبة مع الجنس الآخر. 


قائمة إريكسون بالمهمات النمائية في مرحلة المراهقة VY)‏ - ۱۸): 
ON‏ نطوو كينا ely‏ تنا قط Paes yale ty‏ 

Y‏ - أن يطور علاقات جديدة تكون أكثر نضجاً مع الأصدقاء من العمر نفسه. 
T‏ أن يتكيف لتغيرات جسده. 

£ - أن يحقق الاستقلال العاطفي عن أبويه. 

0 - أن يختار مهنة من المهن وأن Lad‏ لها. 

1 - أن يطور قيما ناضجة وحساً بالمسؤولية الاجتماعية. 

V‏ - أن Gag‏ نفسه للزواج والحياة العائلية. 

A‏ - أن يطور اهتماماته بالأخرين يتعدى اهتمامه بذاته. 
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المصل العاشر مرحلة المراهفة 












الحالة الاجتماعية 









استقرار داخلي وا ستمرارية » تعريض 







i‏ البلوخ جنسي واضح؛ ردود أفعال إيجابية 

أ والمراهقة غموض في الهدف» ردود أفعال غير هوية 
l‏ وأاضحة› توقعات غير معروفة. غامضة 
| 











نطيقات نربوية (VV)‏ 


محور العلاقة لطفل مرحلة المراهقة عند إريكسون 

















مشكلات مرحلة Asal Li‏ 
يصبئحب التشكرات الكمية والتوهية الستايقة الذمر جسلة من 
المشكلات المرتبطة بها التي يعبر عنها الكثير من الكبار (الآباء والمدرسين) 
من خلال تفاعلهم مع المراهقين والمراهقات بأنه ينقصهم الوعى aa pallo‏ 
السليمة بطبيعة الحاجات والتغيرات الجسمية والنفسية والاجتماعية 


و التكيف معهاء والتي تتطلب Lie‏ التركيز عليهاوفهمها ووضع 
الأطر العلاجية المناسبة لها. 


أولا: مشكلات الراهق الجنتسية 
إدراك أهمية المعلومسات التي يحصل عليها المراهق والمراهقة 
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SLS الفصل‎ 
المراهشة‎ al> pa العاشر‎ jait 





أصبحت ضرورية في وقتنا الحاضر. وذلك لتكوين اتجاهات سليمة نحو 
كل ما يتصل بأمور الحياة والآسرة والتكاثر الجنسيء ولن نتطرق في 
را هذا ames Re cae‏ السدنية Orin asp‏ ر Foes‏ 
السيلان gf‏ الهربسء بل سنركز انتياهنا على خصائص مشكلات المراهق 
Abad‏ بالعوافل الننسية والاجتناعية (tll‏ ترف e‏ اكتسابه LaLa‏ 
عقليا Ebla‏ إزاء مسائل ومواضيع الجنس Jie‏ مشكلة العادة السرية 
ومقعلة السيكن عند الفتاة. فخجل الاه من التظرق فوا اجى 
المراهقين» وعدم معرفة من يقوم بهذه التوعية الجنسية هل هم الآباء آو 
المدرسون أو الأطباء. والاتجاه إلى تخويفه بالوسائل AARAM‏ وبث شعور 
الخطيئة والتجريح له حين الاستفسار عن بعض الآمور الجنسية. كلها 
eau‏ المراهق إلى اكتساب معلومات غير دقيقة من الأصدقاء والآقران مما 
يزيد في تأصيل معارفه المغلوطة والشعور بالقلق والخوف والأوهام 
المتصلة بالجنس. 


الأسياب: وترجع آسباب المراهق الجنسية إلى عدة عوامل ومنها التالي : 

١‏ - من خلال استكشاف الطفل لأعضاء جسمه يتوصل الى الشعور باللذه 
عند لمس أعضائه التناسلية. 

Y‏ - يلجا الأطفال إلى العادة السرية عندما يشعرون بالحرمان أو الإهمال 
أو عدم الرضا. 

Y‏ - ارتباط الحيض عند الفتاة بأوهام غير صحيحة. 

¢ - المظاهر النقسية التي تصاحب الحيض كالصداع الشديد والآلام 
البدنية تمثل عدم شعور الفتاة بالأمان النفسي والرضا للانتقال من 
مرحلة الطفولة إلى الآنوثة الكاملة. 

o‏ - إحجام الأم عن التحدث مع الفتاة عن أمور الحيض وما يرتبط به من 


تغيرات. 
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القصل العاشر مرحلة المراهشة 





أساليب العلاج 

١‏ - فتح الحوار الناضج مع المراهق في كل ما يتصل بالجنس بقصد 
التوجيه السليم. 

Y‏ ثغيير نظرة المراهق إلى الأمور الجنسية بالطرق الموضوعية السليمة 
علميا. 

٣‏ - التفهم والصراحة والابتعاد عن الآلفاظ المبتذلة حين التطرق لهذه 
الأمور. 


4 - البحث عن أسباب العادة السرية ولاسيما ما يتعلق بالحرمان أو 
الإهمال أو عدم الرضا. 

0 - تثقيف الفتاة عن أمور الحيض وما يرتبط به من تغيرات من قبل الأم. 

5 - مساعدة الفتاة على تفهم التطور الطبيعي للأنثى ودورها في عملية 
التزاوج والتكاثر. 


حم ثانيا: نظرة المراهق إلى نفسه 


وعي ا الجسمية تمد عنصراً مهماً في OLS‏ 
سلوكه وا ستقرار diel‏ النفسي» وفي الوقت نفسه نجد Gl‏ تكوين صورة 
مرغوبة وثابتة للذات الجسمية عملية طويلة وريما تكون غير سارة 
تستغرق مرحلة المراهقة وتمتد إلى مرحلة الرشد. ومن النادر قبول 
rte sys‏ ال ية حبك تسن الجاؤنيية اللحسمية مح Laatat‏ 
للقبول chain Wl‏ ومما يزيد في صعوبة تقبله لذاته الجسمية وتأكيد 
شعوره بآن هناك خطأ ماء في طوله أو في وزنه أو في بشرته أو في شعره 
أو في درجة نضجه» أو في جوانب أخرى من العيوب CAI‏ التي تصبح 
محور اهتمامه؛ وتؤدي في كثير من الأحيان إلى رفضه لذاته. إضافة إلى 
أن هناك علاقة مهمة بين التكيف والتوافق النفسي وبين مفاهيم المراهق 
عن ذاتهء ولاسيما امظهں والتي قد تدفمه في كثير من المواقف لتبني 
بعض الانحرافات السلوكية تعويضاً عن تلك المشاعر. 
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الفصل العاشر 


مرحلة المراهقنة 





الأسباب: وترجع آسباب نظرة المراهق إلى نفسه إلى العوامل التالية: 
١‏ - سرعة تغيرات النمو الجسمي في هذه المرحلة. 

٣‏ - تأثير التغيرات الجسمية وعدم التبات في سلوك المراهق. 

Y‏ الميل للانطواء ومظاهر القلق عند المراهق. 


-é‏ نقص شيرات المراهق بدوره الاجتماعى. 


أساليب العلاج 

احا تين امي ترو Wears]‏ نوف دة ee‏ 

iy S E سخصل إن غيل‎ E الراهق‎ E Sey 
الأكثر إيجابية نحوها.‎ 

waste oF‏ على أن سمات الشخصية ASN‏ اعثر اهمية من الجاانية 
ال 

٤‏ ~ قبول محاولات المراهق لتقبل ذاته الجسمية بصدر رحب. 

ه ~ مساعدته على التكيف والتوافق النفسي مع نفسه. 

4 - مساعدته على اكتساب خبرات تؤهله لدوره الاجتماعي وقبوله 


LANL‏ مشكلة الصراع بين الأجيال 

نتيجة لسرعة تطور المجتمعات في عصرنا الحاضر ازدادت الفوارق 
بين الأجيال اتساعاً أسهم في تغيير بعض القيم والمعتقدات بناء على هذه 
التطورات. ؤيتصف المراهق في هذه المرحلة بولاته الشديد لجماعة 
الأقران مما يدفع الآباء في كثير من الأحيان للنظر إلى هذا الموقف على 
أنه رقض للأسرة وقوانينهاء إضافة إلى انتقال المراهقين آثناء هذه المرحلة 
. من التقييم الخيالي إلى التقييم المشالي المبني على آسس واقعية 
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الفصل العاشر مرحله المرامقة 





للأشخاص ذوى التقدير الاجتماعي الذي بدوره يعزز اهتزاز صورة 
الوالدين في أذهانهم! فمن خلال مواجهته هذه المواقف المتناقضة 
ومحاولاته الجادة لتحقيق الاستقلالية والمسؤولية يقع المراهق في أزمة 
تقوده إلى الصراع مع السلطة. وينظر الى هذا الصراع على آنه ظاهرة 
اجتماعية fied‏ في وجود فجوة جيلية (آي بين جيل الآباء وجيل الأبناء) 
ولذا فإن الفجوة الجيلية ليست فقط مشكلة تواصل أو تفهم وإنما هي 
سيسة gga‏ ليان Slice ell‏ ك ال القديم كد lial‏ 
تكسي م ماف الجر ies‏ يعن مظالب ا و اع عن 
وجود هذه الفجوة عوامل اجتماعية وثقافية مختلفة فالاختلافات تكون 
كبيرة بين الأبناء الذين يذهبون إلى الجامعة والآباء الذين لم يكملوا 
تعليمهم» وهناك الاختلافات الطبيعية في الآدوار التي يقوم بها كل من 
الآباء والأبناء تيعاً لمركزهم في الآسرة مما يعمل على زيادة حدة الشقاق 
والصراع. 


الأسباب: وترجع أسباب مشكلة الصراع بين الأجيال إلى العوامل التالية: 
١‏ - سلبية مؤثرات الفوارق العمرية بين الوالدين والآبناء. 
۲ - غيرة الوالدين أو Ledao]‏ مخ خصائص ومميزات dial pa‏ الآبناء. 


؟ - استرجاع المشكلات والصراعات التي واجهها الآباء أثناء فترة 


t‏ - إسقاط الآباء جوانب الإخفاق في حل صراعاتهم على الأبناء 
المراهقين. 


۵ - إدراك المراهق لنواحي القوة والضعف glass‏ المتعلقة بالوالدين 


أساليب العلاج 


١‏ - القارق العمري بين الوالدين والأيناء يجب أن لا يكو شيا في هدم 
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العلاقة مع المراهق. 

Y‏ - يجب OT‏ تكون الآسرة سكناً يركن إليه المراهق في بحثه عن ذاته. 

Y‏ - تآكيد دور الأسرة وقوانينها ودور المراهق ومسؤولياته في الحفاظ 
عليها . 

t‏ التأكيد على دور القدوة الصالحة في بيئته المحيطة. 

6 - تخلص الوالدين من غيرتهم المكبوتة تجاه خصائص مراهقة الآبناء. 

5 - الابتعاد عن الريط السلبي بين جيل الآباء وجيل الأآبناء. 


۷ - فتح قنوات الاتصال البناء واحترام الرأي والرآي المعاكس بين الآباء 
والأبناء. 


رابعاً: مشكلة تأثيرالأقران 

يرتبط المراهق في هذه المرحلة برباط قوي أساسه الإخلاص والولاء 
لمجموعة الأقران أو كما يدعوها بعضهم الشلة؛ فهو يختار من يريد من 
الأصدقاء بنفسه» ويرفض آي تد خل من والديه في ذلك الاختيار: وكثيرا 
ما يخطئ المراهق في اختيار شلته بعد خبرته وتعامله معهم فيجد آن 
الكثيرين منهم غير جديرين بصداقته. وهنا ينشب النزاع بينه وبينهم. 
وتكون علاقة المراهق بالأقران قائمة على الود والاحترام والتقبل مما 
يساعده في إيجاد جو من الحرية يتحدث فيه عن متاعبه ورغياته بدون 
تكلف أو تصنع» وتساعده على التغلب على حالات الضيق وعدم الاستقرار 
التي تؤرقه من وقت لآخر. وقد لا تشكل هذه ALAJ‏ أو الجماعة نوعاً من 
التهديد المباشر لمعايير الآباء وقيمهم. بل تعمل على إحداث التجانس بين 
قيم أغراد الجماعة حول المعايير الأكثر قبولاً بالنسبة للآباء. ولكن ولاء 
Gal pl‏ لجماعة الأقران وخضوعه لمؤثراتها مثل ملبسه وتصرفاته وطريقة 
eNO F‏ هة ee pear‏ هلو الشلظة اله فة وا ا وة او 
المدرسة أو المجتمعء كلها تدفع أولياء الأمور لاتخاذ مواقف هي في الواقع 
أكثر تعصباً وحدة ومواجهة مع المراهق. 
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الأسباب: وترجع آسباب مشكلة تأثير الأقران إلى العوامل التالية: 
١‏ - تطرف أساليب المعاملة الوالدية للمراهق. 

؟ - شعور المراهق بعدم التقدير من الآخرين. 

Y‏ - اضطراب شخصية المراهق ووهن صحته النفسية. 

؛ - عدم تكيف galg‏ المراهق مع معايير البيئة المحيطة. 

o‏ خروج المراهق على السلطة الضابطة. 

٦‏ - عدم تفهم الوالدين لمتطلبات مرحلة المراهقة. 


أساليب العلاج 

١‏ - الابتعاد عن أساليب المعاملة المتطرفة. 

Y‏ - الابتعاد عن استخدام الرفض والنبذ أو الإقلال من قدره وتحقيره. 

Y‏ - مساعدة المراهق في توافقه مع نفسه وتكيفه مع الآخرين. 

؛ - محاولة تفهم lee‏ الضعف في صحته النفسسية ووضع الحلول 
المناسبة لها. 

0 - ولاء المراهق للأقران لا يعني بالضرورة خروجه على المعايير والنظم 
الاجتماعية. 


1 - التأكيد على دور القدوة في حياة المراهق. 


خامسا: الجنوح في ال مراهقاة 

الجنوح درجة شديدة أو منحرفة من السلوك العدوانى والصفات 
الشاذة حيث يبدر من المراهقين تصرفات تدل على سوء الخلق والفوضى 
والاستهتار قد تنتهي بهم إلى خرق القوانين وارتكاب الجريمة. ومن صور 
الجنوح الاعتداء البدني على المدرس أو الأب أو الانحراف الجثسي أو 
إدمان إلكحول والمخدرات. وإيذاء النفس والانتقام منها والذي قد يدفعه 
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للانتحار. وقد أثيتت الدراسات أن al bi‏ هذه الجماعات لها خصاتص 
مشتركة Jie‏ الفقر أو الأسر المفككة, أو انعدام القدوة في بيئتهم 
المحيطة أو انتمائهم إلى اياء ذوي تاريخ إجرامي؛ أو انخضاض مستوى 
LS‏ وعدم إعدادهم الإعداد الملائم لاستكمال تعليمهم. واتنعدام 
الضيط ا لنفسي والاعتماد على العدوان اليدني واللفظي كأسلوب لحل 
المشكلات. 


الأسباب: وترجع أسباب مشكلة الجنوح في المراهقة إلى العوامل التالية: 
١‏ - التفكك الأسري وكثرة المشاحنات والصراع داخل المنزل. 

Y‏ شعور المراهق بالرفض والحرمان نتيجة فقدانه الأمن النفسي. 

٣‏ - عدم توافق المراهق النفسي وتكيفه مع بيئته المحيطة. 

؛ - ضعف قدرة المراهق العقلية وإخفاقه الدراسي المتكرر. 

ه - الإعاقة أو العاهة البدنية الواضحة على المراهق. 

٦‏ - وهن حالته الصحية نتيجة قلقه الانفعالي. 


التطرف في المعاملة. 


Y‏ - مساعدة المراهق على التواكق النفسي وتكيقه مع الآخرين. 

Y‏ توفير الأطر الاجتماعية المناسبة للمساهمة في تعديل سلوكه 
والمشاركة في الآنشطة النافعة. 

۽ - مساعدته على تكوين قيم Jiag‏ أخلاقية سليمة. 


0 - منحه الثقة في نفسه وتنمية روح المسؤولية لديه. 


~۳1 - 


























ظهور سلوكيات جانحة في فترة المراهقة لها علاقة بالسلوكيات ضد 
etal‏ في فترة مبكرة من BLA‏ ولكن ليس كل طفل تبنى هذه 
السلوكيات في فترة مبكرة قد يكون جانحا . 

الأولاد أكثر تبنيا للسلوكيات الموجهة ضد المجتمع وأكثر عنفا من 
البناتء ولكن الدراسات الحديئة أكدت تبني البنات لأسلوب 
العنف في المدارس المشتركة نتيجة ملاحظتهم لسلوكيات الأولاد. 
المراهق الجانح يميل إلى الشعور بضعف توقعاته الدراسية وعدم 
قدرته والدرجات اللنظية في الغالب تكون ضعيفة نتيجة عدم 
مشاركته . 

يأني الجانح عادة من أسر قليلاً ما تراقب تطور موه أو توفر له 
المساندة وتنصف بضعف أسلوبها التأديبي . 


علاقة المراهق بأصدقاء جانحين تزيد من فرص الوقوع في CPN‏ 


pest‏ جرائم الأحداث Lite‏ تأتي من جانحين مستواهم المادي 
ضعيف وكذلك من أسر تكثر فيها الصراعات والتفكك . 


البيشة المجرمة عادة ما تفرز مجرمين» فالعيش في جيرة تتصف 
بالعنف والجرية إضافة إلى الفقس ت تزيد من احتمالية تبني المراهق 
لأساليب العنف وا لحرية › كذلك نجد أن هذه الجيرة تتمتع بضعف 
كفاءة مدارسها. 








= ee 


تاثير قوي» ضحف 
الاقران | القدرة على es‏ 


المستوى 


والأسرى 


المحيطة | الحراك الاجتماعي 











الفصل العاشر 


سادسا: مشكلة الكحول والمخدرات 


9 ene ا تعد من باح مشكادت‎ ec a 
والإجرام مما دفع‎ O وتضيع في للحن الانحرافات السلوكية‎ 
تضعها ضمن أهم أولوياتها. وقد تفاقمت‎ GY الهيئات الدولية والإقليمية‎ 
حدة هذه المشكلة بانتشارها بين المراهقين والشياب فضي جميع دول العالم‎ 
ولا يخلو مجتمعنا من آثارها والتي دفع العديد من اراهن والشياب كنا‎ 
لها. وتعرف الكحوليات والمخدرات بالتالى:‎ 
gi علمي: الكحول والمخدر مادة كيماوية تسيب التعاس والنوم‎ las pai — \ 

الإدمان وتسمم الجهاز العصبي» ويحظر تداولها أو تصنيعها إلا 
لأغراض يحددها القانون» وتشمل الكحوليات بأنواعها. والأفيون 
ومشتفاته والحشيشن: وعقاقير الفلوسة والعوكايين والمتشطات. 
وترتبط الكحولياث والمخدرات بالاستعمال غير الطبي وهو الإفراط 
في ا ستعمالها بصورة متواصلة أو دورية بإرادة المتعاطي؛ دون التزام 
بالوصفة الطبية المعطاة من قيل الطبيب ee‏ . ويرتبط معها كذلك 
الإدمان الدي يعرف بأنه حالة نفسية SE‏ عضوية تننج عن تفاعل 
الفرد مع الكحول أو العقارء ومن خصائصها \ ستجايات وسلوكيات مختلفة 
تشمل الرغبة الملحة في Cate‏ المخدر بصورة متواصلة gi‏ دورية وذلك 
للشعور بآثاره | Await‏ التي يعتقد يعتقد بأنها مريحة أو تجنب الآثار النفسية 
المز. عجة الناتجة عن عدم تناولك, وقد يدمن المتعاطي على أكثر من Bale‏ 
Balg‏ والتي تدفع المدمن للقيام بالتالي: 
١‏ - البحث عن المخدر والحصول عليه بأية وسيلة. 
Y‏ - زيادة الجرعة بصورة تدريجية نتيجة age‏ الجسم على المخدر. 


dic ظهور أعراض نفسية وبدنية مميزة لكل مخدر عند الامتناع‎ - ٣ 
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ا مرحلة المرامقة 





فجأة. 
ومن خلال إدمان المتعاطي على المخدر بصورة مستمرة أو دورية 

تظهر عليه مظاهر عدة من بينها التالي: 

١‏ - الاعتماد النفسي: وهي حالة تسيب الشعور بالارتياح وتولد الدافع 
| لنفسي Jaky‏ المخدر لتحقيق اللدة ود نجنب مشاعر القلق. 

Y‏ - الاعتماد العضوي: وهي حالة تكيف وتعود الجسم على المادة المخدرة 
بحيث تظهر على المتعاطي اضطرابات نفسية وعضوية شديدة عند 
انقطاعه عن Joli‏ المخدر. 


الخصائص السلوكية دمن الكحول أو المخدرات: 
لكل عقار استجاباته السلوكية الخاصة ولكننا سنحاول استعراض 

الخصائص السلوكية بشكل عام بدون الدخول في تفاصيلها الطبية. 

| - خصائص بدنية: التشنج البدنيء؛ ارتفاع درجة حرارة الجسم» سرعة 
التتفسء فقدان الوزن الاسترخاء الانتحار. 

Y‏ الخصائص النفسية: التدهور العقلى. الهلاوس خاصة هلوسة القدرة 
والعظمة:؛ الأوهام فقدان الا خسان بالوقت والمكان. خلل الحواس»: 
تقلب الانفعالات. الأرق. عدم القدرة على التحكم؛ محاولة الانتحار. 

Y‏ - الخصائص الاجتماعية: السلوكيات الجانحة والتخريبء تكوين 
العصابات. العدوانيةء تدهور لكات الفرد الاجتماعية والمهنية. 
التفكك الأسري, السرقة؛ تعرضه للحوادث والجرائم. 


الأسباب: وترجع مشكلة الكحول والمخدرات إلى العوامل التالية: 
١‏ - التفكك الأسري والمشاحنات والصراع. 


Y‏ - عدم تحمل الوالدين مسؤوليات الأبوة والأمومة تجاه الأبناء. 


YE - 





الفصل العاشر 


مرحلة المراهقة 


سكع يي جح ب بحس كي ال ات و ا 


Y‏ - التطرف في أساليب التنشتة الوالدية. 

t‏ - عدم إشباع الحاجات الأساسية للمراهق. 

0 - تعاطي الوالدين أو أحدهما الكحوليات أو المخدرات. 

١‏ - عياب الوالدين أو أحدهما المستمر وإهمال الأبناء. 

V‏ - التهاون في انضمام الأبناء إلى جماعات منحرفة. 

A‏ - غياب دور المدرسة في تقديم الإرشاد النفسي السليم والمعلومات حول 
مضار الكحوليات والمخدرات على الأبناء. 

٩‏ - فقدان دور المدرس كقدوة للأيتاء من خلال الاختيار العشوائي للهيئة 
التدرسية:. 

٠‏ - نقص التوعية الإعلامية بمخاطر الكحول والمخدرات من مؤسسات 
الدولة. 

١١‏ - ضعف التشريعات القانونية في الدولة لمحارية هذه الآفات 
الاجتماعية. 

VY‏ — عدم توفير مصحات علاجية ld‏ كفاءة متطورة لتجنب تأثير 
المدمتين على الآخرين. 


أساليب العلاج: تتركز الجهود العلاجية لمشكلة الكحول والمخدرات إلى 
ثلاثة أطراف أساسية هم : 

Yai‏ الأسرة: 

١‏ - توفير جو آسري (sale‏ وخال من المشاحنات والصراع. 

Y‏ - تحمل الوالدين مسؤوليات الأبوة والأمومة تجاه الأيناء. 

Y‏ - عدم التطرف في أساليب التنشئة الوالدية. 

Bala إشباع الحاجات الأساسية‎ - ٤ 

ه - الابتعاد عن تعاطي الوالدين أو أحدهما الكحوليات أو المخدرات. 


0 





at‏ العاشر ala ps‏ الراهقة 





1 - عدم غياب الوالدين of‏ أحدهما المستمر وإهمال الأبناء. 
۷ ~ عدم التهاون في انضمام الأبناء إلى جماعات „Ab pæla‏ 


Lat‏ المدرسة: 
النفسي السليم والمعلومات الدقيقة حول مضار الكحوليات والمخدرات 
على الأبتاء. 

-Y‏ تأكيد دور المدرس كقدوة للأبناء من خلال الاختيار الانتقائي المتميز 
EE‏ 


ثالثاً: الدولة: 

١‏ - التوعية الإعلامية الجادة بمخاطر الكحول والمخدرات من مؤسسات 
الدولة. 

Y‏ - وضع تشريعات قانونية صارمة لمحارية هذه الآفات الاجتماعية. 

Y‏ - عدم تساهل الجهاز الأمني مع المهربين والمروجين لهذه المواد الهدامة. 

4 - توفير مصحات علاجية ذات كفاءة متطورة. 


سابعاً؛ مشكلة شغل وقت الضراغ 

مشكلة استثمار وقت فراغ المراهقين مازالت تعد واحدة من أهم 
المشكلات التي تواجه المراهق في مجتمعات وطننا العربي بصفة عامة 
والمجتمع الكويتي بصفة خاصة. فأهمية تنظيم وقت الفراغ يعد baiia‏ 
لإشباع رغبات المراهقين وانفعالاتهم وقدراتهم وهواياتهم الإبداعية: بما 
يسهم في dint‏ شخصياتهم واستغفلال طاقاتهم المختلفة؛ ولا يمكننا بحال 
من الأحوال النظر إلى هذه المشكلة على أنها مشكلة من صنع tel A‏ بل 
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haai‏ العاشر 


مرحلة المراهقة 


حك اللا 1 0 


هي مشكلة تواجه المراهقين نتيجة عدم فهم المجتمعات التى يعيشون فيهاء 
بأهمية شغل وقت الفراغ بالنسبة للمراهق وتبنيها لنظم وقوانين تحد من 
توظيف واستثمار قدراتهم. مثل انخراطهم فى الأعمال الوظيفية المختلفة. 
أو منعهم من تصريف طافاتهم fis‏ منع دخولهم أماكن الترفيه eg yall‏ 
مما يسهم في عدم اهتمام المراهق بوقته الثمين. واللجوء إلى الخمول 
وكثرة النوم أو التسكع في الشوارع ومضايقة الآخرين أو الاستهتار 
بالقوانين والجنوح. 


الأسباب: وترجع أسباب مشكلة شغل وقت الفراغ إلى عدة عوامل منها: 
١‏ - حجر المجتمعات على استثمار طاقات المراهقين. 
Y‏ - عدم توظيف طاقات المراهقين Les‏ يفيدهم ويفيد المجتمع. 
Mapa‏ المراهق بأهمية وقت الفراغ. 
3-7 ضعف التوجيه والإرشاد المنزلي والمدرسى فى كيفية استثمار المراهق 
لوقته . 
- شهور المراهق بأنه عديم الفائدة أو مشاغب مما يعزز الشعور 
بالنقص لديه. 
1 - تأثير الأقران والصحبة السيئة في شغل وقت الفراغ las‏ لا يفيد . 


أسائيب العلاج 

١‏ - التركيز على أهمية وقت الفراغ اجتماعياً من أجل اكتساب المراهق 
اتجاهات إيجابية نحوه. 

Y‏ - التوجيه والإرشاد المنزلي والمدرسي الجاد في كيفية استثمار المراهق 
لوقته. l l l‏ 

Y‏ - فتح قنوات اتصال بين مؤسسات العمل الخاصة والعامة وبين المدارس 
الثانوية لتنظيم عمل المراهقين في الصيف واستثمار قدراتهم. 


- YYV- 





Jaandi‏ العاشر مرحلة المراهقة 





t‏ إتاحة الفرصة للمراهقين للانضمام إلى مۆسسات أو جمعيات 
تستثير إبداعه وتعزز تحمله المسؤولية مما يجلب له الاعتبار والتقدير 
الاجتماعي. 

۵ - شغل وقت الفراغ يشبع حاجات جسمية واجتماعية وعقلية وانفعالية 
وحركيةء واهتمام المجتمع به يكسب المراهق مزيدا من الثقة والتقدير 


دورالد رس في TAS‏ مشكلات الأطفال والمراهقين 
يلعب المدرس دوراً كبيراً في التآثير في نفسية التلميذ وميوله وهو 
بذلك لا يقل عن دور الأسرة في علاج ما يطراً على الأبناء من مشكلات. 
لذا على المدرس مراعاة ما يلى: 


أو لوقا 

باستطاعة المدرس القيام بدور الواقي للطفل أو Gal tl‏ من خلال 
توضير جو يحقق الصحة النفسية للتلميذ ويحول دون تعرضه 
لمشكلات نفسية وسلوكية بدلا من مواجهة التلميك لظروفه القاسية 
بمفرده: لذا يجب على المدرس مراعاة ما يلى: 

١‏ - توثيق صلة المدرسة بالمنزل لمعرفة alla‏ التلميذ النفسية وإبعاده 


عن الوقوع في مشكلاتها . 
Y‏ - توفير جو اجتماعي سليم في المدرسة تسوده المحبة والتعاون 
والصراحة. 


y‏ - /الاهتمام بجوائب الفروق الفردية بين التلامين ومساعدتهم فى 
توجيه قدراتهم. 


$- الاهتمام بالأنشطة المختلفة خارج الفصل وحسن استغلال 
التلاميذ لآوقات الفراغ لا فيه متنفس لهم لمعاناتهم. 


~YYA- 





الفصل العاشر áls pa‏ المراهشة 





stage eats 

أعراض المشكلة فقط دون البحث عن أسبابها الحقيقية لما في ذلك من 
تأصيل للمشكلة وتعقيدهاء كما يجب النظر إلى كل مشكلة كحالة فريدة 
فى حد ذاتها من Gum‏ ظروفها وملابساتها والآسياب الدافعة لها. 


ثالثاً: اختلاف الأسباب 

تتعدد أسباب المشكلة bole‏ فمنها ما هو مرتبط بالمدرسة فقط أو 
خارجهاء Logs of‏ معاء وقد ترجع إلى حاضر التلميذ أو ماضيه» وهذه 
تتطلب التالي: 

١‏ - اشتراك أكثر من طرف في بحث المشكلة. 

. الإلمام بجميع أطراف المشكلة قبل إصدار حكم نهائي بشآنها‎ - Y 

٠١‏ - تهاون جميع الأطراف (المدرس, والناظرء والإخصائي النفسي 
والاجتماعيء والتلميذ وولي آمره ) في حلها. 


- ۹ - 
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١‏ - البلغة في تراجم أئمة النحو واللغة / تأليف مجد الدين الفيروزآبادي؛ تحقيق محمد 
المصري.- °۷ 1 ۲٠١ -.ما١ AV =A‏ ص.- (تحقيق التراث؛ .)١‏ 

؟ - المعونة في الجدل / تأليف أبي إسحاق إبراهيم الشيرازي؛ تحقيق علي بن عبدالعزيز 
العميريني.- ۰۷ 4 اه > 19417١م.-/1ه -yel‏ (تحقيق التراث؛ ؟). 

٣‏ - إجمال الإصابة في أقوال الصحابة / تأليف خليل بن كيكلدي العلائي؛ تحقيق محمد 
سليمان الأشقر - ۰۷ £ اه - ۱۹۸۷م - ٠١4‏ ص - (تحقيق التراث؛٠).‏ 

- من وافق اسمه اسم أبيه / تأليف أبي الفتح الأزدي؛ تحقيق باسم فيصل أحمد الجوابرة.‎ E 
J اسمه كنية أبيه‎ Gilg من‎ - ١ معه:‎ (E (تحقيق التراث؛‎ -yol tA a AASA EA 
للمؤلف. ۲ - من وافقت كنيته اسم أبيه من لايؤمن وقوع الخطأ فيه / لعلاء الدين مغلطاوي.‎ 

o‏ - الزبد والضرب في تاريخ حلب / تاليف ابن الحنبلي الحلبي؛ تحقيق وشرح محمد 
التونجي.- -yaY -at AAA = ه١ E ١5‏ (تحقيق التراث؛ ه). 

5 - (كتاب) الدعوات الكبيرء القسم الأول / تأليف أحمد بن الحسين بن موسى البيهقي؛ تحقيق 
بدر بن عبدالله البدر.- ۰۹ -yaY Yoa AA ه١ E‏ (تحقيق التراث ؛1). 

۷ - أسماء رسول الله صلى الله عليه وسلم ومعانيها / تأليف أحمد بن فارس؛ تحقيق ماجد 
الذهبي. - ۰۹ E‏ 1ه > 184 ١م‏ - ٠‏ ه ص.- (تحقيق التراث؛ „(V‏ 

A‏ - فهرس المخطوطات المصورة في مركز المخطوطات والتراث والوثائق: المجاميعء القسم الأول 
/ إعداد محمد بن إبراهيم الشيباني» جاسم الكندري» ماهر بن فهد الساير. - E ١‏ اه - 
8 ام.- ۹۱ ص.- (قسم الفهارس؛ )١‏ 

4 - الكشاف التحليلي لمجلة معهد المخطوطات العربية (القاهرة) gale‏ 150 ام - نوفمير 
امءمج Yie- ١‏ / إعداد محمد نصر محمد إشراف محمد بن إبراهيم الشيباني. - 
48 اه Y= aAA‏ اص.- (قسم الدوريات؛ )١‏ 

TEHA تاريخ مولد العلماء ووفياتهم / تصنيف ابن زير الربعي؛ تحقيق محمد‎ - ٠ 


JA at AA -ه١ ٠‏ 4ص.- (تحقيق التراث؛8) تاليه زيادات لهبة الله بن الأكفاني. 





— المخطوطات العربية في الفلك والهينة والحساب في مكتبة جامعة براتسلافة‎ -١١ 
= pN AA = طعمة.- ۰ هھ‎ alga تشيكوسلوفاكية / تاليف كاريل بترانشك؛ ترجمة عدثان‎ 
)١ ۷ص.- (سئسلة الفهارس العالمية؛‎ 

VY‏ - فهرس المخطوطات العربية في المكتبة الوطنية النمساوية: الرياضيات / تاليف هيلينة 
لوبيشتان؛ ترجمة عدنان جواد الطعمة. - 59٠ mna EN‏ 1م. - yot ٤‏ = (سلسلة الفهارس 
العالمية؛ ؟). 

١‏ - فهرست المخطوطات العربية في الطب والصيدلة المحفوظة في خزانة المكتبة الملكية 
بمدينة كوينهاغن / تأليف عدنان جواد الطعمة. - 4٠١‏ اه > 15140م.- الاص. - (سلسلة 
الفهارس العالمية؛ (Y‏ 

- ھ٤١‎ ٠ - ترجمة العلامة أحمد تيمور باشا / تاليف محمد بن إبراهيم الشيبائي.‎ Ni 
.)١ ام.- ۷۹ ص.- (قسم البحث العلمي؛‎ ٠١ 

6 - المؤسسات الثقافية الإسلامية في تركية: تصنيف علمي وصفي ومكاني / تاليف شامل 
الشاهين.- 141١١‏ اه- Ia 99٠‏ ؛ص.- (قسم الفهارس والببليوغرافية؛ .)١‏ 

١‏ - فهرست تصانيف الإمام أبي عمرو الداني الأندلسي (ت4 E‏ 4ه) / تاليف غانم قدوري 
الحمد. ٤١ pl 91٠0 anal 41١١-‏ ص.- (قسم الفهارس والببليوجرافية؛ ؟). 

۷ - فهرست المخطوطات العربية في باكستان: المكتبة العامةء القسم الأول (مكتبة ديال سنغ 
الخيرية) / تأليف حافظ ثناء الله الزاهدي. - 417 اه VI— ad)‏ ص.- (سلسلة 
الفهارس العالمية؛ .)٤‏ 

- تحول المصرف الربوي إلى مصرف إسلامي ومقتضياته / تأليف سعود محمد الربيعة.‎ - ١ 
(البحث العلمي؛ دراسات إقتصادية؛ ؟).‎ gt al MAT اه‎ ENY 

MOAN 41١1 مؤلفات ابن الجوزي / تاليف عبدالحميد العلوجي - طبعة جديدة مزيدة.-‎ - A 
.)١ ص. (الفهارس والببليوغرافية؛‎ ۳۲۹-۲ 

T‏ - الجواد العربي في الفروسية وتربية الخيل وبيطرتها / تحقيق وشرح محمد التونجي.- 
=A‏ ام.- TEE‏ ص.- (قسم الخيل الأصيل والفروسية؛ .)١‏ 





١‏ - شيخ الباحثين الرئيس محمد كرد علي / تأليف محمد بن إبراهيم الشيباني.- 411 اله- 
۳ ام.- 8٠١‏ ص.- (البحث العلمي؛"). 

YY‏ — فهرست المخطوطات العربية في الجامعة الكاثوليكية - واشنطن / ترجمة محمد ابن 
atl yal‏ الشيبائي. - ۹۹۳١م.- YY‏ ص. - (سلسلة الفهارس العالمية؛ ؛). 

۴۳ - مجموعة مؤلفات شيخ الإسلام ابن تيمية المخطوطة المحفوظة في مركز المخطوطات 
والتراث والوثائق, القسم الأول / تصنيف محمد بن إبراهيح الشيباني. - 4117 اه “PNAS‏ 
5 ص. - (قسم ابن تيمية؛ ..)١‏ 

4 - التوضيح الجلي في الرد على (النصيحة الذهبية) المنحولة على الإمام الذهبي: دراسة 
تحليلية / تصنيف محمد بن إبراهيم الشيباني. ENE‏ اه - 198 1م.-5١٠‏ ص.- (قسم 
اين تيمية؛ ۲). 

“ه١‎ ENY - جزء فيه تشحيذ الهمم إلى العلم / تصنيف محمد بن إبراهيم الشيبائي.‎ Yo 
.)١ 4ص . (السلسلة الإرشادية؛‎ 7-١1 

١؟‏ - الأذكار / محمد بن إبراهيم الشيباني. 4١"‏ اه - 148 ام.- ١14‏ ص. - (السلسلة 
الإرشادية؛ (Y‏ 

۷ - العدوان العراقي على دولة الكويت وآثاره / أروى محمد إبراهيم الشيباني.- AVENE‏ 
98 ١م.-77‏ ص. - (قسم وثائق الاحتلال العراقي للكويت؛ .)١‏ 

YA‏ - قائمة المخطوطات العربية الجديدة المحفوظة في خزائة المكتبة الملكية بمدينة كوبنهاجن 
/ إعداد عدنان جواد الطعمة.- 414 1ه > 49 ١م.-‏ 44 ص.- ( سلسلة الفهارس العالمية؛ 
1( 

4- رفع الريبة loc‏ يجوز وما لايجوزمن الغيبة / تاليف محمد الشوكاني اليماني؛ حققها 
وخرج أحاديثها محمد بن إبراهيم الشيباني.- AAPEA ENE‏ ام 4ه ص. - (السلسلة 
الإرشادية؛ ؟). 

"- من أشراط الساعة الكبرى خراب الكعبة / صنفه محمد بن إبراهيم الشيبائي 4ه 


= م94 ام yor‏ - (السلسلة الإرشادية؛ (E‏ 





LASN مجموعة مؤلفات شيخ الإسلام ابن تيمية المخطوطة الأصلية والمطبوعة في‎ -"١ 
اه‎ 4١4 السليمانية باستائيول (القسم الأول) / ترجمة وإعداد محمد بن إبراهدم الشييائي.-‎ 
(Y الاص. - (قسم ابن تيمية؛‎ al ۹۹۳ = 

7" - معجم ما ألف عن الصحابة وأمهات المؤمنين / إعداد محمد بن إبراهيم الشيباني.- 
٤4‏ ه= ۹4۲ ٣١۸ at‏ ص.- (سلسلة الفهارس والببليوغرافية؛ (É‏ 

Y‏ مصادر النظام الإسلامي: المرأة والأسرة في الإسلام / وضعه عبدالجبار الرفاعي.- 
4ه - 198 ۱م.- ادهص. - (الفهارس والببليوغرافية؛ ه). 

4" - أسماء بقايا الأشياء على نسق حروف المعجم / لأبي هلال العسكري؛ تحقيق ماجد 
الذهبي.- 414 ١ه‏ - 49 ام.- ol ٠١‏ - (تحقيق التراث؛ 9). 

5" - الدعوات الكبير (القسم الثاني) / للبيهقي؛ تحقيق بدر البدر.- 4١4‏ اهع AAP‏ ام 
٦‏ ص.- (تحقيق التراث؛ .)١٠١‏ 

YN‏ فهرس المخطوطات الأصلية في مركز المخطوطات والتراث والوثائق التايعة للمشروع 
(القسم الأول) / وضعه محمد ين إبراهيم الشبياني.- 4١4‏ افد ma AAP‏ ۱۸۷ص .=~ 
(مشروع عبدالله المبارك الصباح؛ .)١‏ 

YV‏ - عجائب من عصور متفرقة (الجزء الأول) / انتقاها وعلق عليها وضيطها محمد ابن 
إبراهيم الشيباني.- 4١4‏ اه 4478 ام.- ya VY‏ - (السلسلة الإرشادية؛ ه). 

- سجلات المعتمد البريطاني والوكالات التابعة له في الخليج العربي / ousi‏ بثلوب 
توزون؛ راجعه بعد الترجمة وعلق عليه محمد بن إبراهيم الشيبائي.- =a) AAY -ه١ 4١4‏ 
١‏ اص.- (وثائق الخليج والجزيرة العربية؛ .)١‏ 

A‏ الرسالة الناصرية / نجم الدين الزاهدي؛ حققه وعلق عليه محمد المصري.- 41١4‏ اه ع 
۳م.-۸۸ص.- (تحقيق التراث؛ .)١١‏ 

4٠‏ - عجائب من عصور متفرقة (الجزء الثاني) / انتقاها وعلق عليها محمد بن إبراهيم 
الشيباني.- EN E‏ اه- 114 mph‏ ۷۸ص. - (السلسلة الإرشادية؛ 5). 

4١‏ - تلخيص الأصول / للحافظ ثناء الله الزاهدي.- 414 اه - 3414 7٠١ maA‏ ص. - (قسم 
الدراسات واليحوث؛ ؛). 





EY‏ - البيان في عد آي القرآن / أبي عمرو الداني؛ تحقيق د. غمانم قدوري الحمد. -- /17اص,-- 
(قسم القرآن الكريم وعلومه؛ .)١‏ 

47 - عدوان حاكم العراق / لسماحة الشيخ عبدالعزيز بن باز 418 اه = aA AAE‏ 
٠‏ ص.- (قسم وتائق الاحتلال العراقي للكويت؛ (Y‏ 

tE‏ ترجمة شيخ الإسلام ابن تيمية (في تاريخ المقفى) / لأحمد بن علي المقريزي؛ تحقيق 
محمد بن إبراقيم الشيباني.- 4١6‏ اهمع 4 Tp‏ ص.- (قسم ابن تيمية! 4). 

Eo‏ وصايا ونصائح لطالب العلم / لعبدالرحممن ابن الجوزي؛ انتقاها وعلق علبها وحققها 
وخرج أحاديثها محمد بن إبراهيسم piba‏ 5١41١اه-‏ 111م.-8١اص.-‏ 
(السلسلة الإرشادية؛٠).‏ 

٦‏ - مجموعة جند صدام (الذين دخلوا البلاد وأعاثوا فيها الفساد) / أعده مجموعة من 
المتخصصين 416 اه- 114 ام (الجزء الأول) ١57‏ ص (قسم وثائق الاحتلال العراقي 
للكويت؛ ؟). 

۷ - الوثائق الأصلية الكويتية / جمع وإعداد وفهرسة محمد بن إبراهيم الشيباني» براك بن 
شجاع المطيري.- 4١6‏ اه 114 sal‏ اص.- (قسم وثائق الخليج؛ (T‏ 

۸ - شرح نواقض الإسلام / تصنيف محمد بن إبراهيم الشيبائي.- 14١١‏ اه- at AAE‏ 
اص .- (السلسلة الإرشادية؛۸). 

4- مختصر الألباني: (جهاده حياته العلمية) وثذاء العلماء عليه / تصنيف محمد بن 
إبراهيم الشيباني.- 5١6‏ )= 144 ١م.-‏ ۷۷ ص.- (قسم الدراسات والبحوث؛ .)٠‏ 

٠ه‏ - معجم مصنفات القرآن الكريم / د. شواخ اسحاق الشعيبي.- الجزء الأول 418 SAN‏ 
arte at 6‏ — (قسم القرآن الكريم وعلومه؛ (Y‏ 

١ه‏ - محمود شكري الألوسي: سيرته ودراساته اللغوية / للعلامة محمد بهجه الأثري.- 
٦‏ ه= م44 (إم.-١17ص.‏ (قسم الدراسات والبحوت). 

oY‏ تمام فصيح الكلام لابن فارس / دراسة وتحقيق د. زيان saai‏ الحاج إبراهيم- 417 اه 


.)١ T اص.- (قسم التحقيق:‎ ١6 —p\ 440 = 





oY‏ - دليل مخطوطات السيوطي وآماكن وجودها / إعداد محمد بن إبراهيم الشيبانيء أحمد 
سعيد الخازندار .- 5١7‏ ١ه-‏ 19906م.- ٠٠١‏ ص.- (قسم الفهارس والببليوغرافية؛ ه). 

-.١ط الأمثال عند العرب: طبيعتها ومنهج دراستها / د. عبدالكريم محمد حسين.-‎ - of 
(قسم الدراسات والبحوت؛۷).‎ ~ yo ه‎ at ه148‎ 

00 - الإدغام الكبير في القرآن الكريم / لأبي عمرو بن العلاء المازني, تحقيق د. عبدالكريم محمد 
حساين.- 417 VY a) 440 =a)‏ اص.- (قسم التحقيق؛ (VE‏ 

on‏ أزهار العروش في أحبار الحيوش / السيوطي.-7١51١ه‏ - 440 al‏ — تحقيق ودراسة 
د. عبدالله الغزالي.- (قسم التحقيق؛ .)١6‏ 

۷ - معجم أعلام القرآن الكريم / محمد التونجي.- 411 1ه 113 ١م.-‏ ص.- (قسم القرآن 
الكريم „(Y tangle g‏ 

۸ - علم الكويت منذ النشأة وحتى الاستقلال 7 .١ 951 - ١1/4‏ إعداد شفاء المهدرس المطيري. 


قدم له وعلق عليه محمد بن إبراهيم الشيباني.- EN V‏ ۱ه= ۱۹۹٦‏ م.- ص8 4 1.- (قسم وثائق 


الخليج والجزيرة العربية؛ (Y‏ 
4 - نص وثائقي دادر / تحقيق محمد بن إبراهيم الشيباني ۹۹۸-۱٤۱۸‏ ١م‏ (قسم وثائق 
الخليج والجزيرة الحربيةء ؛). 


٠‏ - المخطوط العربي والإسلامي ad call gb‏ صيانة fal 444 > ه١ 47٠١‏ محمد بن إبراهيم 
الشيباني. - ص٠٠‏ - (قسم الدراسات والبحوث؛۸) 

١1‏ - أوضاع المخطوطات العربية في الكويت منذ النشأة حتى عام ENA)‏ اه- AAV‏ ام). 
٠1ه-1111م/‏ محمد بن إيراهيم الشيباني. ٦۸ص‏ - (قسم وثائق الخليج والجزيرة 
العربية؛ ه). 

WY‏ - القضاء والقضاة في الكويت منذ النشأة حتى الدولة ١147ه-999١م/‏ محمد ين 
إبراهيم الشيباني وبراك شجاع المطيري. ٠١‏ ١ص‏ - (قسم وثائق الخليج والجزيرة العربية؛1). 
۳ - معجم أعلام الحديث النيوي/ د.محمد التونجي. ۲٠۹‏ ص. (الدراسات والبحوث (AE‏ 


4 - الأسواق القديمة في الكويت / د.محمد ابراهيم الشيباني. 4۸ ص. (الدراسات والبحوث١ .)١‏ 
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